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onsidero necesario, 
previo a profundi¬ 
zar en la temática, 
recordar brevemen¬ 
te quiénes son estos personajes del 
mundo sicológico, para disponer 
del marco referencial necesario 
para este estudio. 

Jean Piaget, nació en 1896 en 
Neuchatel, Suiza y murió en sep¬ 
tiembre de 1980, en Ginebra. Estu¬ 
dia en la Facultad de Ciencias de la 
Universidad de Neuchatel, obtiene 
un doctorado en Ciencias Natura¬ 
les. Después de haber pasado en 
Zurich, donde se inicia al psicoa¬ 
nálisis, va a trabajar en París, en 
el laboratorio de Alfred Binet. Allí 
estudia problemas relacionados 
con el desarrollo de la inteligencia. 
Piaget ejerció sucesivamente car¬ 
gos de profesor de: Psicología, So¬ 
ciología, Filosofía de las ciencias. 
Historia del Pensamiento Cientí¬ 
fico, Psicología Experimental de 
1940 a 1971. Fue el único profesor 


suizo que se ha invitado para ense¬ 
ñar en la Sorbona, de 1952 a 1963. 
En 1955, jean Piaget, creó el Cen¬ 
tro Internacional de Epistemolo¬ 
gía Genética, que dirigió hasta su 
muerte. Sus trabajos de Psicología 
Genética y Epistemología, busca¬ 
ban una respuesta a la pregunta 
fundamental de la construcción 
del conocimiento. 

Las distintas investigaciones 
llevadas a cabo en el dominio del 
pensamiento infantil, le permitie- 
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ron poner en evidencia que la lógi¬ 
ca del niño, no solamente se cons¬ 
truye progresivamente, siguiendo 
sus propias leyes, sino que además, 
se desarrolla a lo largo de la vida 
pasando por distintas etapas antes 
de alcanzar el nivel adulto. La con¬ 
tribución esencial de Jean Piagetal 
conocimiento, fue de haber demos¬ 
trado que el niño tiene maneras de 
pensar específicas que lo diferen¬ 
cian del adulto. Jean Piaget obtuvo 
más de treinta doctorados honoris 
causa de distintas Universidades 
del mundo y numerosos premios. 
John H. Flavell, psicólogo estado¬ 
unidense, nacido en 1928, especia¬ 
lizado en el desarrollo cognitivo 
de los niños. Mediante el descubri¬ 
miento de nuevos fenómenos del 
desarrollo y análisis de las teorías 
de Jean Piaget, Flavell cambió la 
dirección de la psicología del desa¬ 
rrollo en los Estados Unidos. 

En 1955, Elavell obtuvo una 
licenciatura en psicología de la 
Universidad de Clark. Eue recono¬ 
cido con un premio por las contri¬ 
buciones científicas de la Sociedad 
Americana de Psicología en 1984 
y elegido para la Academia Nacio¬ 
nal de Ciencias de Estados Unidos 
en 1994. Actualmente es profesor 
emérito de Psicología del Desarro¬ 
llo en la Universidad de Stamford. 



Elavell ha llevado a cabo una 
investigación exhaustiva en meta- 
cognición, teoría del niño y la men¬ 
te. Una de sus contribuciones más 
famosas en este campo, su trabajo 
sobre la comprensión en desarrollo 
de la infancia de la distinción en¬ 
tre la apariencia y la realidad. Con 
este antecedente, puedo expresar 
que, el trabajo de Claudia Saquice- 
la Novillo, Joven profesional de la 
Psicología y con una Maestría en 
Educación y Desarrollo del Pensa¬ 
miento, incursiona con sobriedad 
en el Estudio Comparativo de las 
Teorías del Desarrollo Cognitivo 
de Jean Piaget y John H. Elavell 
en Niños Preescolares. El trabajo 
lo desarrolla en tres capítulos; en 
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el primero, ubica los fundamen¬ 
tos de la concepción sicológica y 
epistemológica, que abarca des¬ 
de los mecanismos del desarrollo 
cognitivo con sus etapas y estados, 
pasando por la génesis del pensa¬ 
miento, concluyen en su argumen¬ 
to sólido, de comparabilidad de las 
teorías sustentadas por Piaget y 
Flavell. Claudia toma partido a fa¬ 
vor de la teoría de John H. Flavell y 
sostiene: “Estoy convencida que, el 
punto central de la investigación 
es la concepción de las etapas de 
desarrollo cognitivo. Para Piaget 
se produce de forma lineal, rígida 


y con fuertes matices biologistas, 
que se explican con los mecanis¬ 
mos de adaptación, acomodación, 
asimilación, y equilibración. Mien¬ 
tras que para Flavell se concibe 
de forma dialéctica, y más que 
etapas explica el desarrollo cog¬ 
nitivo en estados de desarrollo 
intelectual con la posibilidad de 
avances y retrocesos". En el ca¬ 
pítulo dos, aborda las directrices 
educativas derivadas de los enfo¬ 
ques de Piaget y Flavell, las estra¬ 
tegias de enseñanza de Piaget, el 
enfoque potenciador del desarro¬ 
llo del pensamiento y las estrate- 
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gias, los factores del proceso de 
enseñanza y aprendizaje según la 
teoría de John H. Flavell. 

En su capítulo tercero, ensa¬ 
ya un diseño micro curricular, y 
expresa: “Este micro-diseño cu¬ 
rricular nace luego de haber 
analizado y comparado las pro¬ 
puestas de dos autores Piagety 
Flavell, y de haber identificado 
sus directrices educativas; con 
estos insumos he podido elabo¬ 
rar la presente propuesta de di¬ 
seño micro curricular”. Concluye 
su trabajo justificando que: “esta 
investigación ha contribuido a 
resolverla interrogante ¿de qué 
forma se produce el desarro¬ 
llo cognitivo en los niños pre¬ 
escolares”. Así mismo establece 
una crítica a la teoría Piagetiana, 
aceptando que: “Al no compartir 
en su totalidad el enfoque de 
Piaget, surge este diseño micro 
curricular que ha sido creado 
de acuerdo a la concepción teó¬ 
rica de Flavell, para quien hay 
capacidades o estados cogniti- 
vos que son la base de desarro¬ 
llos posteriores, tal como quedó 
sentado ampliamente en el ca¬ 
pítulo dos." 


“...Una de las más grandes ven¬ 
tajas del enfoque de Flavell es que, 
no está dividido en períodos de 
edad, como ocurren con Piaget, 
esto dificulta planificar el proce¬ 
so de aprendizaje de operaciones 
mentales; por ello, a fin de llegar a 
una planificación pertinente, se ha 
tomado la Teoría de Piaget; a pe¬ 
sar de que la concepción de Flavell, 
contribuye a la explicación de que 
el desarrollo cognitivo es un proce¬ 
so en espiral". Por tratarse de un 
aporte significativo en los proce¬ 
sos de aprendizaje, cultivando va¬ 
lores para el desarrollo integral de 
los niños en edad preescolar, como 
tolerancia, respeto, solidaridad, 
paciencia y motivación; felicito 
esta iniciativa, plasmada en una 
obra concreta, que coadyuvará 
en los procesos básicos de la edu¬ 
cación. La posibilidad de lograr el 
desarrollo de estas competencias 
emocionales en los niños en edad 
preescolar, les prepara para una 
sociedad en constante cambio y 
para un mañana mejor. Disculpad. 

Loja, 28 de junio de 2010 
Nelson E. Novillo Bravo 
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/ libro es un análisis 
comparativo y una 
contraposición entre 
la teoría de Piagety la 
teoría de Flavell sobre el desarro¬ 
llo cognitivo en niños preescolares 
para comprender teóricamente 
tanto las ideas de Piaget como 
aquello propuesto por Flavell, en 
cuanto a cuatro categorías concep¬ 
tuales: etapas de desarrollo cogni¬ 
tivo, génesis del pensamiento, me¬ 
canismos y estrategias de desarro¬ 
llo cognitivo. Luego se presentan 
algunas implicaciones y directrices 
educativas que se han desprendido 
después del análisis teórico. Perso¬ 
nalmente comparto la postura de 
Flavell: la inteligencia infantil se 
conforma y se estructura deforma 
similar a una espiral. Se concluye 
que hasta los diez años de edad 
los niños ya han formado la mayor 
parte de las conexiones neuronales 
que serán usadas a lo largo de su 
vida (Flavell, Cognitive 35]. 



En el capítulo final esta la pro¬ 
puesta de micro diseño curricular 
con los aportes teóricos de ambos 
autores para mejorar el proceso 
de enseñanza aprendizaje me¬ 
diante la adquisición de operacio¬ 
nes mentales. La riqueza de este 
diseño es presentar multiplicidad 
de experiencias educativas con el 
objetivo de lograr transferencia 
del aprendizaje y que sea signifi¬ 
cativo. La propuesta surge ante la 
necesidad de crear planificaciones 
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de clase contextualizadas al desa¬ 
rrollo cognitivo a nivel preescolar. 
Esperar hasta los siete años, eta¬ 
pa conocida como la edad de la 
razón, sería tardío para los niños 
y su desarrollo cognitivo así como 
su desarrollo emocional (Flavell, 
Cognitive 42] 

Resumen 

Este libro trata en la compa¬ 
ración teórica entre la propuesta 
conceptual de Jean Piaget y John 
Elavell sobre el desarrollo cogni¬ 
tivo en niños de edad preescolar 
Para explicar dos interrogantes: 
¿Qué prácticas educativas se 
contextualizan al desarrollo 
cognitivo en la edad preesco¬ 
lar? ¿Qué enfoque del desarro¬ 
llo cognitivo puede contribuir 
a mejorar la práctica educati¬ 
va en esta etapa? La motivación 
más importante para realizar esta 
investigación ha sido la necesidad 
de dar respuestas alternativas y 
adaptables a la educación en la 
primera infancia, pues aunque 
hay un referente de plan curri- 
cular para educación preescolar 
está planteado en líneas generales 
y responde a una concepción pia- 
getiana de la educación. Se anali¬ 
zará, interpretará y establecerá 


un diálogo entre las dos teorías 
mencionadas luego se obtendrán 
las implicaciones para elaborar di¬ 
rectrices educativas que despren¬ 
den de ambos autores. En estudios 
recientes, se ha demostrado que 
hasta los tres años los niños de¬ 
sarrollan el 80% de su capacidad 
cognitiva. Es decir hay suficientes 
indicios teóricos sobre el hecho de 
que la inteligencia de los niños se 
conforma y va estructurándose de 
forma temprana y muy similar a 
una espiral (Elavell, Cognitive 35]. 

Este estudio comparativo res¬ 
ponde a una investigación biblio¬ 
gráfica para profundizar cuatro 
categorías conceptuales en ambos 
autores: Mecanismos de desa¬ 
rrollo cognitivo, Etapas de de¬ 
sarrollo cognitivo, Génesis del 
pensamiento y Estrategias cog- 
nitivas, encontrando semejanzas 
y diferencias en ellas e inferir im¬ 
plicaciones educativas. Posterior 
al análisis el aporte investigativo 
se centra en la concretización de 
un pian educativo micro-curricu- 
lar para desarrollar el pensamien¬ 
to en la etapa preescolar tomando 
en cuenta valores éticos y morales 
(Elavell, Cognitive 42]. 

La teoría de Piaget ha servido 
de base para la práctica educativa 
y pedagógica en casi todos los nive- 
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les de nuestra educación. Autores 
neo piagetianos como Flavell des¬ 
criben un enfoque distinto sobre el 
desarrollo cognitivo gracias a la 
utilización de técnicas investigati- 
vas más fiables, y no únicamente la 
utilización de métodos como la en¬ 
trevista clínica. Flavell describe un 
desarrollo cognitivo irregular con 
avances y retrocesos, sustentando 
sus descubrimientos y sus aportes 
teóricos en nuevas técnicas de la 
neuropsicología con la utilización 
de la imaginoiogía cerebral. Algu¬ 
nos autores sostienen que la dife¬ 
rencia entre los procesos mentales 
de niños y adultos está determina¬ 
da en gran medida por la eficiencia 
en la utilización de la memoria de 
trabajo la cual con mayor práctica 
y experiencia se vuelve más eficaz 
y potente. Uno de los hallazgos im¬ 
portantes de Flavell es: la capaci¬ 
dad de inhibir la impulsividad 
cognitiva infantil para mejorar 
la eficacia de la memoria a corto 
plazo, la atención, concentración y 
por ende los procesos de aprendiza¬ 
je conjuntamente con el desarrollo 
emocional del niño. Considero que 
el punto central de esta investiga¬ 
ción lo constituye: la concepción 
de las etapas de desarrollo cog¬ 
nitivo. Para Piaget se produce de 
forma lineal, rígida y con fuertes 


matices biologistas que se expli¬ 
can con los mecanismos (adapta¬ 
ción, acomodación, asimilación, y 
equilibración). Mientras que para 
Flavell se concibe de forma dialé¬ 
ctica, y más que estadios explica 
el desarrollo cognitivo en estados 
de desarrollo intelectual con la po¬ 
sibilidad de avances y retrocesos. 
Entonces son fundamentales los 
cambios cualitativos de la inteli¬ 
gencia. Por ejemplo, el aprendizaje 
de idiomas es mucho más sencillo a 
temprana edad porque las estruc¬ 
turas cognitivas se están forman¬ 
do las primeras etapas de vida. 
Otro aporte muy importante de 
esta investigación es: la especifi¬ 
cación de diferentes estrategias 
de desarrollo cognitivo. Para 
Piaget están dadas de acuerdo a 
la edad mientras que para Flavell 
se pueden emplear las mismas es¬ 
trategias cognitivas para los niños 
mayores y menores tai y como está 
aplicado en programas de desarro¬ 
llo del pensamiento como el de Fi¬ 
losofía para niños de Lipman, el 
de pensamiento lateral de Edward 
de Bono y el de Psicolingüística. 

En la última parte del libro se 
podrá encontrar mi propuesta de 
micro diseño curricular que re¬ 
coge el análisis comparativo y apli¬ 
ca las implicaciones educativas ob- 
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tenidas de los capítulos uno y dos. 
El micro diseño curricular consis¬ 
te en planificaciones de clase que 
detallan variedad de actividades 
basadas en las ideas Piagetianasy 
sobre todo Flavelianas contextua- 
lizadas al desarrollo cognitivo in¬ 
fantil preescolar, logrando trans¬ 
ferencia del aprendizaje y dando 
respuesta a las inquietudes que 
motivaron esta investigación. Es 
decir se aplican algunas de las im¬ 
plicaciones del aprendizaje infantil 
de los dos capítulos anteriores ex¬ 
traídos de la comparación teórica 
entre Piagety Flavell. La metodo¬ 
logía en las planificaciones consta 


de cuatro etapas para promover el 
proceso de enseñanza-aprendizaje: 
modelamiento, práctica guiada, 
práctica independiente, y trans¬ 
ferencia. Al final se encontrará 
anexos que proporcionarán acti¬ 
vidades de refuerzo para el profe¬ 
sor cumpliendo con el principio de 
respetar el ritmo de aprendizaje 
de cada estudiante y la diversidad 
en el aula. Incluyo también el aná¬ 
lisis explicativo sobre la teoría de 
mente y su fuerte vínculo con la 
metacognicíóny la urgente necesi¬ 
dad de aplicar en el salón de clase 
procesos de metacognición. 

La autora 
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INTRODUCCIÓN 


en este primer ca¬ 
pítulo explicaré los 
puntos más impor¬ 
tantes sobre el de¬ 
sarrollo cognitivo que plantean 
Piaget y Flavell en cuanto a cua¬ 
tro categorías conceptuales: 

1. Mecanismos de desarrollo 
cognitivo. 

2. Etapas de desarrollo 
cognitivo. 

3. Génesis del pensamiento. 

4. Estrategias cognitivas. 

Luego haré un análisis com¬ 
parativo de las cuatro categorías 
anteriormente mencionadas, con¬ 
trastando lo que ambos autores 
han propuesto sobre el Desarro¬ 
llo Cognitivo en edad pre-escolar. 



Al final del capítulo presentaré la 
síntesis y las conclusiones que se 
desprenden del análisis compa¬ 
rativo de la Teoría del "Desarro¬ 
llo Cognitivo" de Piaget y Flavell. 
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a concepción pia- 
getiana de la inte¬ 
ligencia es lineal se 
asemeja a la cons¬ 
trucción de un edificio piso por 
piso. Ya que cada uno de los es¬ 
tadios de desarrollo cognitivo se 
caracterizan por la aparición de 
estructuras que se construyen en 
forma progresiva y sucesiva. De 
un modo tal que una estructura 
de carácter inferior se integra a 
una de carácter superior. (Flavell, 
Cognitive Development 45) 

Para Piaget, hay siete meca¬ 
nismos de Desarrollo Cognitivo 
que son: asimilación, acomo¬ 
dación, adaptación cognitiva, 
equilibrio, esquema, estructu¬ 
ra y organización. Los mismos 
que intentan explicar ¿Cómo es 
que el sujeto pasa de un acto 
rudimentario como un arco 
reflejo a uno complejo?, ¿Cómo 
conoce el sujeto? Para contestar 
en parte a estas preguntas, Piaget 


nos dice que hay cuatro factores 
fundamentales para el desarrollo 
de la inteligencia y que cada fac¬ 
tor depende del otro: 

1. La maduración orgánica. 
Sin la cual es imposible cono¬ 
cer, es aquel proceso biológico 
que está programado genéti¬ 
camente posibilitando el de¬ 
sarrollo de sistemas de órga¬ 
nos necesarios para la vida. 

2. La experiencia adquirida 
por la acción con los objetos. 
Para lograr el conocimiento 
me valgo de la acción. 
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3. Las transmisiones sociales. 

Es decir, el aprendizaje; el 
cual a su vez tiene que ver con 
las nociones de acomodación, 
asimilación y adaptación. 

4. Mecanismo interno de au¬ 
torregulación. El cual lleva 
al organismo a un estado de 
equilibrio móvil, psicológico, 
biológico y social. Equilibrio 
entre la adaptación y la orga¬ 
nización, entre el estímulo y la 
respuesta. Este último factor 
puede a su vez subdividirse 
en 4 mecanismos cognitivos 
que han sido explicados por 
Piagety que a continuación se 
trataran brevemente: 

1.1 Mecanismos de desarrollo 
cognitivo según Piaget 

El primer mecanismo de desa¬ 
rrollo cognitivo según Piaget es 
la Asimilación: Explica que nin¬ 
guna conducta, aunque sea nueva 
para el individuo, constituye un 
comienzo absoluto. Siempre se 
INTEGRA a esquemas anteriores. 
Incorporar las cosas y las perso¬ 
nas a la actividad propia del su¬ 
jeto y, por consiguiente, asimilar 
el mundo exterior a las estruc¬ 
turas ya construidas. La asimila¬ 
ción presenta tres aspectos: 


1) Repetición 

2) Generalización 

3) Reconocimiento. (Piaget, 
Seis Estudios de Psicología 32) 

El segundo mecanismo es la 
Acomodación: Se refiere a cual¬ 
quier modificación dentro de un 
esquema asimilador o de una es¬ 
tructura, modificación que a su 
vez se causa por los elementos 
que se asimilan. Es la transfor¬ 
mación de la organización actual 
en respuesta a las peticiones del 
medio. 

El tercer mecanismo de desa¬ 
rrollo cognitivo es la Adaptación 
Cognitiva: Se refiere al equili¬ 
brio que se logra entre asimila¬ 
ción y acomodación. Induce en 
algún momento a la estabilidad y 
en otros al cambio. La adaptación 
le permite al sujeto acercarse y 
lograr una conciliación dinámica 
con el medio. 

El cuarto mecanismo es el 
Equilibrio: Para Piaget el desa¬ 
rrollo comienza cuando el niño 
va realizando un equilibrio in¬ 
terno entre lo ya acomodado y el 
contexto que está a su alrededor 
gracias a la asimilación en sus es¬ 
tructuras mentales. Según Piaget 
el equilibrio se establece en tres 
niveles: 
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1. Entre los esquemas del su¬ 
jeto y los acontecimientos 
externos, 

2. Entre sus propias estructu¬ 
ras mentales y 

3. El equilibrio como una inte¬ 
gración ordenada de esque¬ 
mas diferenciados. 

Además es importante definir 
los conceptos de esquema, estruc¬ 
tura y organización, para tener 
una idea clara de cómo el niño en 
la infancia desarrolla conceptos, 
y los organiza en su estructura 
cognitiva. 

El quinto mecanismo es el 
Esquema: Un esquema es una 
estructura mental determinada 
que puede ser transferida y gene¬ 
ralizada. Un esquema puede pro¬ 
ducirse en muchos niveles dis¬ 
tintos de abstracción. Uno de los 
primeros esquemas es el del ob¬ 
jeto permanente, que permite al 
niño responder a objetos que no 
están presentes sensorialmen¬ 
te. Más tarde el niño consigue el 
esquema de una clase de objetos, 
lo que le permite agruparlos en 
clases y ver la relación que tienen 
los miembros de una clase con los 
de otras. En muchos aspectos, el 
esquema de PIAGET se parece a 
la idea tradicional de concepto, 
salvo que se refiere a operaciones 


mentales y estructuras cogniti- 
vas en vez de referirse a clasifica¬ 
ciones perceptuales. (Piaget, Seis 
Estudios de Psicología 34) 

El sexto mecanismo de desa¬ 
rrollo cognitivo es la Estructura: 
Es el conjunto de respuestas que 
tienen lugar luego de que el suje¬ 
to de conocimiento ha adquirido 
ciertos elementos del exterior. 

El séptimo mecanismo de de¬ 
sarrollo cognitivo es la Organi¬ 
zación: Es una propiedad de la 
inteligencia formada por las eta¬ 
pas de conocimientos que con¬ 
ducen a conductas diferentes en 
situaciones específicas. Para Pia¬ 
get un objeto no puede ser jamás 
percibido ni aprendido en sí mis¬ 
mo sino a través de las organiza¬ 
ciones de las acciones del sujeto 
en cuestión. 



39 




1.2. Mecanismos de desarrollo 
cognitivo según Flavell 

La visión de Flavell sobre los 
mecanismos de desarrollo cogni¬ 
tivo es diferente de la de Piaget 
ya que se centra en cuatro me¬ 
canismos: automatización, codi¬ 
ficación, generalización y cons¬ 
trucción de estrategias. (Flavell, 
Cognitive Development 75) 

Automatización. Es la mane¬ 
ra en que los procesos mentales 
se hacen cada vez más automáti¬ 
cos con la práctica. Los niños que 
desarrollan estrategias de auto¬ 
matización más sofisticadas son 
capaces de resolver problemas y 
comprobar sus hipótesis. Cuan¬ 
to más automatizados sean sus 
procesos mentales más efectivos 
y eficientes serán en sus pensa¬ 
mientos. Los niños desde tempra¬ 
na edad disponen de una varie¬ 
dad de estrategias cognitivas que 
les permiten alcanzar cierto nivel 
de automatización en sus proce¬ 
sos mentales, la automatización 
se consigue gracias a la práctica 
cuidadosa y continua. 

Codificación. Los niños pe¬ 
queños habitualmente se centran 
en un aspecto de un problema, 
quizá uno equivocado o irrele¬ 
vante, mientras que los solucio- 


nadores de problemas habilido¬ 
sos son más capaces de seleccio¬ 
nar toda la información relevan¬ 
te. El proceso de codificación 
se refiere a los aspectos de una 
situación que reciben atención. 
Por ejemplo, cuando a los niños 
se les presenta diferentes tipos 
de aves y son capaces de darse 
cuenta que aunque tienen carac¬ 
terísticas específicas, las caracte¬ 
rísticas esenciales son las que las 
definen a determinado objeto y al 
codificar estos aspectos los niños 
están encontrando la esencia del 
concepto aves. 

Generalización. Es la capaci¬ 
dad de hacer generalizaciones 
a partir de la evidencia, este es 
un aspecto del razonamiento in¬ 
ductivo imprescindible para el 
desarrollo del pensamiento. Por 
ejemplo, que los niños noten que 
la capacidad de crecimiento es 
una característica distintiva de la 
vida, que todas las cosas vivientes 
crecen, que el crecimiento biológi¬ 
co es por ley predecible, que los 
organismos pueden incrementar 
de taha conforme ellos van ganan¬ 
do en edad, que ellos pueden cam¬ 
biar mucho en apariencia pero no 
cambian su identidad básica, ya 
sea el recién nacido o el octoge¬ 
nario son muestras claras de la 
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capacidad para la generalización. 

Construccíóndeestrategias. 
Es la operación mental que se ca¬ 
racteriza por ser auto explicativa 
en la forma de enfrentarse a los 
problemas. Hay que darles a los 
niños la práctica necesaria para 
ir adquiriendo más información 
sobre esa área en específico que 
vayan ganando experiencia y que 
no se queden en lo perceptual. Así 
se puede conseguir pensamiento 
lógico y regulado mediante una 
serie de estrategias que les per¬ 
mitan resolver problemas, trans¬ 
ferir el conocimiento aprendido 
de forma paulatina durante todo 
el proceso de desarrollo cogniti- 
vo. (Flavell, Cognitive Develop- 
ment 78) 

A continuación están descri¬ 


tos varios principios de razona¬ 
miento numérico en los cuales 
se aplican los 4 mecanismos de 
desarrollo cognitivo propuestos 
por Flavell: automatización, co¬ 
dificación, generalización y cons¬ 
trucción de estrategias con su 
respectiva estrategia metodoló¬ 
gica y actividad sugerida. 

El principio uno a uno. Al¬ 
guien que cuente exitosamen¬ 
te debe asignarle uno y sólo un 
número distintivo a cada objeto 
o artículo a ser contado. En este 
principio de razonamiento nu¬ 
mérico se aplica el mecanismo 
de automatización. Por ejemplo 
el primer artículo será llamado 
como uno, luego dos, tres y así 
hasta que se cuente todo el set de 
objetos. La persona que está con¬ 
tando no debe saltarse ningún 
objeto y tampoco debe contar¬ 
los más que una vez y debe dejar 
de contar precisamente cuando 
haya enumerado el último objeto 
del set. 

Estrategiametodológica. Ba¬ 
sándose en este principio uno a 
uno, y con el objetivo de ejercitar 
el mecanismo de automatiza¬ 
ción, los niños deberían contar 
muchos objetos haciendo énfasis 
que es siempre un solo objeto a la 
vez. Actividad sugerida. Contar 
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con los niños de 2-4 años series 
de hasta tres objetos, con el obje¬ 
tivo de que ellos puedan ir refor¬ 
zando el principio de uno a uno. 

El principio del orden esta¬ 
ble. Cuando uno cuenta un set de 
artículos debe siempre citar el 
nombre de los números en la mis¬ 
ma secuencia. También se requie¬ 
re ejercitar el mecanismo cogni- 
tivo de automatización para que 
los niños vayan contando de for¬ 
ma secuencial. (Flavell, Cognitive 
Development 80) 

Estrategia metodológica. 
Los niños deben saber que siem¬ 
pre necesitan contar siguiendo el 
mismo orden o secuencia porque 
de lo contrario el resultado ob¬ 
tenido será distinto. Los padres 
pueden ayudar a los niños a que 
cada vez hagan el conteo en la 
misma forma. Actividad sugeri¬ 
da. En el juego de la rayuela los 
niños pueden ir colocando obje¬ 
tos como fichas o piedras de colo¬ 
res y luego contarlos en el mismo 
orden, teniendo en cuenta que 
deben ir lo haciendo uno a uno y 
siguiendo el mismo orden. 

El principio cardinal. Enfa¬ 
tiza que al final de la secuencia 
contada se dará un valor de un nú¬ 
mero ordinal del set. Se aplica el 
mecanismo de codificación por¬ 


que los niños necesitan centrarse 
en la información relevante para 
asignarle un valor numérico final 
a lo que se ha contado. (Flavell, 
Cognitive Development 80) 

Estrategia metodológica 
Cuando un niño termina de con¬ 
tar obtiene un número final de 
objetos. Esta es una forma básica 
de procesar la información numé¬ 
rica que van adquiriendo, hay que 
pedirle al niño que diga cuantos 
objetos hay en total y con esto se 
le ayuda a adquirir este principio. 
Actividad sugerida. Que el niño 
cuente el número de ventanas y 
puertas que hay en algún piso de 
la casa, esto le ayudará a incor¬ 
porar a su archivo cognitivo, esta 
práctica mental para dar el resul¬ 
tado final numéricamente. 

El principio de abstracción. 
Los otros principios describen 
como se cuenta, este principio 
estipula que cualquier cosa es 
potencialmente contable. Aquí se 
aplica el mecanismo de generali¬ 
zación debido a que el niño nece¬ 
sita razonamiento inductivo. (Fla¬ 
vell, Cognitive Development 81) 
Estrategia metodológica. Es 
un principio de generalidad por¬ 
que los niños pueden darse cuen¬ 
ta de que es posible contar cual¬ 
quier objeto, porque las clases de 
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objetos son muy diversas y cada 
una de ellas es susceptible de ser 
contada. Actividad sugerida. 
Que el niño busque diversos ob¬ 
jetos por ejemplo ramas, piedras, 
hojas, flores, y que las cuenten 
para ejercitar el principio apren¬ 
dido. 

El principio de la irrelevan¬ 
cia del orden. Establece que no 
importa en qué orden enumere 
los objetos que está contando. 
En este principio el niño aplica 
el mecanismo de Construcción 
de estrategias pues se da cuenta 
que hay diferentes formas de con¬ 
tar pero que siempre obtendrá el 
mismo resultado. 

Estrategia metodológica. El 
orden de los factores no altera 
el resultado, porque sin impor¬ 
tar por donde comiencen podrán 
obtener el mismo resultado y por 
lo tanto es necesario que se den 
cuenta que así comiencen por la 
muñeca y luego por el carro si 
respetan los principios anterio¬ 
res tendrán el mismo resultado 
final. Actividad sugerida. Pro¬ 
porcionarles varios sets consti¬ 
tuidos por diferentes objetos y 
que en cada oportunidad puedan 
contar iniciando este proceso por 
artículos diferentes. 

Principios de razonamiento 
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numérico. Los niños adquieren 
principios de razonamiento nu¬ 
mérico así como habilidades de 
abstracción numérica durante el 
período de la infancia tempra¬ 
na, por lo tanto al final de este 
período la mayoría de niños han 
aprendido que al cambiar el color 
de un set de fichas, no se afecta 
el valor numérico de las mismas. 
Han adquirido el conocimiento 
que al añadir objetos a determi¬ 
nada cantidad incrementa el va¬ 
lor numérico y que al sustraerlos 
este valor disminuye, pero que 
si se suma un objeto y al mismo 
tiempo se le resta el valor queda 
inalterado. Este principio inte¬ 
gra los cuatro mecanismos antes 
mencionados. (Flaveh, Cognitive 
Development 82) 

Estrategia metodológica. 
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Aquí se consolidan y se agrupan 
los principios anteriores por ello 
es necesario que los niños ad¬ 
quieran experiencia y sean en¬ 
trenados en actividades donde 
adicionen uno o dos objetos a un 
grupo ya establecido y ver que la 
cantidad se modifica. Las perso¬ 
nas encargadas del cuidado de 
los niños tienen la responsabili¬ 
dad de lograr estos aprendizajes 
y facilitarle la comprensión de 
los mismos. Actividad sugeri¬ 
da. Se puede practicar la misma 


actividad piagetiana de las fichas 
variándola con bombones o con 
chicles que los niños podrán re¬ 
conocer produciéndose el cambio 
perceptivo de la cantidad de estos 
objetos. También se puede hacer 
actividades con fichas de rompe¬ 
cabezas para que los niños vayan 
constatando el número y puedan 
ir realizando actividades porque 
todo esto afianza las destrezas y 
las habilidades numéricas. 
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2.1 Etapas de desarrollo 
cognitivo de Piaget 

2.1.1 Etapa Sensorio-motriz 

n primer lugar pa¬ 
ra Piaget desde el 
nacimiento, los ele¬ 
mentos iniciales 
son los reflejos del neo nato. Los 
cuales se van transformando en 


una complicada estructura de 
esquemas que permiten un in¬ 
tercambio del sujeto con la rea¬ 
lidad. Los mismos que propician 
que el niño realice una diferen¬ 
ciación entre el yo y el mundo de 
los objetos. Empieza a reconocer 
que los objetos no dejan de exis¬ 
tir cuando le son ocultados. Pasa 
de las acciones reflejas a la acti¬ 
vidad dirigida a metas. En esta 
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Etapa Sensorio-Motora hay seis 
sub estadios de desarrollo cog- 
nitivo y existe una diferencia 
de cuatro meses entre cada uno 
de ellos concluyéndose a los dos 
años de edad. En el nacimiento 
las respuestas de los niños son 
simples reflejos: succionará un 
pezón, agarrará un dedo, parpa¬ 
deará ante una luz. Sin embargo 
estas respuestas se irán tornan¬ 
do cada vez más adaptativas, an¬ 
ticipando así los efectos de sus 
acciones sobre el entorno. Es de¬ 
cir al final de la etapa sensorio- 
motriz el niño casi ha desarrolla¬ 
do la capacidad representacional 
sobre los objetos. Y la habilidad 
de pensar en los objetos aún en 
ausencia de ellos. Piaget ha enfa¬ 
tizado el hecho de que los niños 
en esta etapa ven las cosas desde 
su propia perspectiva es decir de 
forma egocéntrica y generalmen¬ 
te los niños se centran en un solo 
aspecto del problema. (Piaget, 
Seis Estudios de Psicología 48) 
Hay una transformación de 
la inteligencia que va desde lo 
práctico o sensorio motriz hacia 
el pensamiento propiamente di¬ 
cho bajo la doble influencia del 
lenguaje y la socialización. El len¬ 
guaje permite al niño hablar de 
acontecimientos pasados, de he¬ 


chos futuros y sustituir todo esto 
por palabras sin realizar ningu¬ 
na acción, por lo tanto este es el 
punto de partida del pensamien¬ 
to. Gracias a este canal se comu¬ 
nican y se conocen los conceptos 
y las nociones que pertenecen al 
pensamiento colectivo. 

A continuación describiré los 
6 sub-estadios de desarrollo cog- 
nitivo, los cuales van desde los 0 
meses hasta los 24 meses aproxi¬ 
madamente y corresponden a 
la etapa de desarrollo cognitivo 
Sensorio-Motriz: 

Sub Estadio 1. De los reflejos, 
montajes hereditarios, tenden¬ 
cias intuitivas y primeras emocio¬ 
nes. Comprende hasta el primer 
mes de vida del individuo. El or¬ 
ganismo es activo, está presente 
en las actividades globales y es¬ 
pontáneas, cuya forma es rítmi¬ 
ca. Los reflejos del recién nacido 
(succión, reflejo palmar, etc.) dan 
lugar al ejercicio reflejo, o sea, a 
una consolidación por ejercicio 
funcional. Para el recién nacido la 
vida mental se reduce a la repro¬ 
ducción de movimientos reflejos 
que si bien son heredados son la 
fundamentación para comporta¬ 
mientos prácticos de asimilación 
del mundo. (Piaget, Seis Estudios 
de Psicología 51) 


46 




Sub Estadio 2. Comprende 
del primer mes a los cuatro 
meses. El estadio de los prime¬ 
ros hábitos motores, primeras 
percepciones organizadas y sen¬ 
timientos diferenciados. El logro 
de este estadio es la formación de 
las primeras estructuras adquiri¬ 
das: los hábitos. Es el sub estadio 
de las percepciones y hábitos, hay 
sentimientos relacionados con la 
actividad motora, con un con¬ 
traste entre lo agradable, lo des¬ 
agradable. El niño es realmente 
narcisista tomando terminología 
psicoanalista porque se preocupa 
por las necesidades y reacciones 
únicamente de su propio cuerpo. 

La afectividad es lo que se co¬ 
noce en (términos psicoanalíti- 


cos) como la elección del objeto, 
mediante la objetivación de los 
sentimientos y su proyección a 
otras actividades que no tienen 
que ver con el yo. Los otros ob¬ 
jetos son las personas, general¬ 
mente pueden provocar una serie 
de sentimientos que van desde la 
alegría, la tristeza, el éxito, el fra¬ 
caso, etc. Y es aquí donde surgen 
los sentimientos interpersonales. 
Dichos sentimientos son en pri¬ 
mera instancia para la madre, el 
padre y los seres afectivamente 
más cercanos. (Piaget, Seis Estu¬ 
dios de Psicología 52) 

El hábito procede de los refle¬ 
jos, pero no es aún inteligencia. 
Un hábito elemental se basa en 
un esquema sensorio-motriz de 
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conjunto, pero no existe, desde el 
punto de vista del sujeto, diferen¬ 
ciación entre los medios y los fi¬ 
nes. Surgen las primeras coordi¬ 
naciones motrices que enumero a 
continuación: 

• Inter sensoriales; Se instau¬ 
ran las primeras respuestas 
de atención. 

• Sensorio-motoras: Orienta¬ 
ción al sonido y control vi¬ 
sual. 

• Comienza a integrarse la in¬ 
formación sensorial, lo cual 
es requisito para la elabora¬ 
ción de esquemas de repre¬ 
sentación. 

Sub Estadio 3. Se origina 
desde los cuatro meses hasta los 
ocho meses de edad, se presenta 
en el niño la coordinación entre 
la visión y la aprehensión. El es¬ 
tadio de la inteligencia sensorio- 
motriz es anterior al lenguaje, 
se presentan las primeras regu¬ 
laciones afectivas y fijaciones 
externas de afectividad. Estos 
primeros estadios corresponden 
a los dos primeros años de vida 
del lactante. Por ejemplo, el niño 
de cuatro meses y medio atrapa 
el cordón del cual suspende un 
sonajero, repitiendo ese acto una 
serie de veces, lo cual constituye 
una reacción circular. Reacción 


circular: Es un hábito naciente, 
sin finalidad previamente dife¬ 
renciada de los medios usados. A 
esto, Piaget afirma que basta con 
suspender un nuevo juguete so¬ 
bre el niño, para que éste busque 
el cordón, lo que constituye un 
principio de diferenciación entre 
el fin y el medio. 

Sub Estadio 4. Comprende 
desde los ocho a los doce meses 
de edad. Se observan actos más 
completos de inteligencia prácti¬ 
ca, se presentan tres logros signi¬ 
ficativos: 

1) Se acentúa la atención a lo 
que ocurre en el entorno. 

2) Aparece la intencionalidad. 

3) El estadio intuitivo, con sen¬ 
timientos interindividuales 
espontáneos, relaciones so¬ 
ciales. 

Se dan las primeras coordi¬ 
naciones de tipo instrumental. 
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medios-fines. Los esquemas sen¬ 
sorio-motores no tratarán de 
reproducir un efecto causado al 
azar, sino de disponer de los me¬ 
dios adecuados para conseguir 
el objetivo propuesto. Los esque¬ 
mas de representación empiezan 
a coordinarse y a facilitar la com¬ 
prensión de las relaciones entre 
objetos y hechos, permitiéndole 
al niño "saber" qué va a ocurrir, 
(por ejemplo: el niño toma la 
mano del adulto y la lleva hacia el 
objeto que quiere alcanzar; se da 


cuenta de la preparación de la co¬ 
mida como la comida misma). 

Sub Estadio 5. Comprende 
desde los doce a los dieciocho 
meses de edad. Aquí se le suma a 
la conducta del niño una reacción 
esencial: la búsqueda de medios 
nuevos por diferenciación de los 
esquemas conocidos. Probando 
"...a ver qué pasa...", el niño ela¬ 
bora esquemas prácticos instru¬ 
mentales al darse cuenta que sus 
esquemas ya no son tan móviles 
ni reversibles. Es decir este es el 
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estadio de los nuevos descubri¬ 
mientos gracias a las diversas 
experimentaciones que hace con 
sus sentidos y su propio cuerpo. 

Sub Estadio 6. Va desde los 
dieciocho hasta los veinticua¬ 
tro meses de edad. Este es el 
último estadio de la etapa senso¬ 
rio-motriz, y la transición hacia 
el período siguiente. El niño es 
capaz de encontrar medios nue¬ 
vos, ya no solamente por tanteos 
exteriores o materiales, sino por 
combinaciones interiorizadas, 
que desembocan en una compren¬ 
sión repentina o insight (discer¬ 
nimiento). 

Los esquemas de acción apor¬ 
tan el primer conocimiento sen¬ 
sorio-motor de los objetos: cómo 
son desde el punto de vista per¬ 
ceptivo y qué puede hacerse con 
ellos en el plano motor. Los pro¬ 
gresos sensorio-motrices adquie¬ 
ren una nueva dimensión; la inte¬ 
ligencia opera con representacio¬ 
nes, anticipando los efectos y sin 
necesidad de actuar. (Piaget, Seis 
Estudios de Psicología 57) 

2.1.2 Etapa Preoperatoria 

El estadio pre-operatorio es 
el segundo de los cuatro estadios. 
Sigue al estadio sensorio-motor y 


tiene lugar aproximadamente en¬ 
tre los 2 y los 7 años de edad. Es 
la etapa del pensamiento y la del 
lenguaje que gradúa su capacidad 
de imaginación y ensoñación, la 
permanencia del objeto, la con¬ 
versación, imita objetos de con¬ 
ducta, juegos simbólicos, la intui¬ 
ción, dibujos, imágenes mentales 
y el desarrollo del lenguaje ha¬ 
blado, la importancia de su vida 
afectiva, su pensamiento animis- 
ta. Además también existen dos 
sub-estadios (pre-conceptual e 
intuitivo). Comienza cuando se 
ha comprendido la permanencia 
de objeto, y se extiende desde los 
dos hasta los siete años. Durante 
esta etapa, los niños aprenden 
cómo interactuar con su ambien¬ 
te de una manera más compleja 
mediante el uso de palabras y de 
imágenes mentales. Esta etapa 
está marcada por el egocentris¬ 
mo, o la creencia de que todas las 
personas ven el mundo de la mis¬ 
ma manera que él o ella. También 
creen que los objetos inanimados 
tienen las mismas percepciones 
que ellos, y pueden ver, sentir, es¬ 
cuchar, etc. 

La Conservación. Es la capa¬ 
cidad para entender que la canti¬ 
dad no cambia cuando la forma 
cambia. Es decir, si el agua conte- 
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nida en un vaso corto y ancho se 
vierte en un vaso alto y fino, los 
niños en esta etapa creerán que 
el vaso más alto contiene más 
agua únicamente por su altura. 
Esto se debe a la incapacidad de 
los niños para entender la re¬ 
versibilidad y también a que se 
centran en sólo un aspecto del es¬ 
tímulo, por ejemplo la altura, sin 
tener en cuenta otros aspectos 
como el ancho. 

El juego simbólico. Existe 
pensamiento egocéntrico con 
matices de imaginación y enso¬ 
ñación. Por ejemplo, en el juego 
de muñecas o de las comiditas es 
una deformación de lo real adap¬ 
tada al yo, puede decirse que la 
intuición que es la lógica de los 


primeros años de vida y que está 
más ligada a las percepciones. 
Además está el pensamiento co¬ 
rriente que es más como una pro¬ 
longación de los mecanismos de 
asimilación y acomodación de la 
etapa anterior. 

El animismo. Es la caracterís¬ 
tica del pensamiento infantil por 
la cual el niño dota de movimien¬ 
to a todo objeto de la naturaleza 
tales como: las mesas, las rocas, 
el árbol, etc. Cuando el niño pien¬ 
sa que en cosas extraordinarias, 
llenas de fantasía, tal es el caso 
de que la luna le acompaña y que 
incluso tiene una conexión con su 
madre en caso de portarse mal. 
Hay una relación entre el pensa¬ 
miento primitivo y el pensamien- 
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to infantil, y ello tiene origen an¬ 
tropológico de nuestra herencia 
genética. Las leyes naturales se 
confunden con las leyes morales 
y el determinismo con la obliga¬ 
ción. (Piaget, Seis Estudios de 
Psicología 60) 

El Artífícíalísmo. Es la carac¬ 
terística de pensamiento infantil 
según la cual los niños creen que 
han sido el hombre o una forma 
divina superior el artificie de todo 
lo creado, Por ejemplo, los niños 
piensan que las ciudades han sido 
construidas antes que los lagos, y 
que las naves espaciales son las 
que han dado origen a las nubes 
y que las licuadoras son las que 
producen las frutas, es decir en 
general están dotando a las cosas 
de características artificiales. 

Hay dos sub-estadios 
en la Etapa Pre-Operatoria: 

Sub Estadio Pre-concep- 
tual. Comienza a los cuatro años 
aquí los niños se manejan con 
nociones y está su reciente apa¬ 
rición del lenguaje. Este estadio 
se caracteriza por la interioriza¬ 
ción de las reacciones de la etapa 
anterior dando lugar a acciones 
mentales que aún no son catego- 
rizables como operaciones por su 


vaguedad, inadecuación y/o falta 
de reversibilidad. 

Sub Estadio Intuitivo. Son 
procesos característicos de esta 
etapa: el juego simbólico, la cen- 
tración, la intuición, el animismo, 
el egocentrismo, la yuxtaposición 
y la irreversibilidad (inhabilidad 
para la conservación de propie¬ 
dades). A continuación describiré 
la intuición, como la manera en 
que el niño compensa su falta de 
pensamiento lógico. 

La intuición. Una caracterís¬ 
tica esencial de esta etapa es que 
el niño afirma constantemente 
sin probar ninguna de sus afir¬ 
maciones. Y esto tiene bases en 
su forma de pensar egocéntri¬ 
ca que no requiere probarse a sí 
mismo lo que está diciendo. Es 
obvio ver como los niños mues¬ 
tran deficientes pruebas de aque¬ 
llo que afirmaron e incluso les 
cuesta reconstruir los hechos ya 
que tienen una gran dificultad 
para fundar sus afirmaciones, 
se le hace muy difícil explicar las 
nociones que emplea. Si bien el 
niño esta avanzado en el nivel de 
la inteligencia práctica, todavía 
puede presentar algunos com¬ 
portamientos primitivos por lo 
tanto hay la tesis de que el niño 
de esta edad es más práctico y 
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está ligado al tipo de inteligencia 
sensorio motriz. (Piaget, Psicolo¬ 
gía y Pedagogía 34) 

Es decir la intuición es la inte¬ 
riorización de percepciones, mo¬ 
vimientos en formas de imágenes 
y de imágenes mentales simples. 
Un ejemplo, es cuando se les pre¬ 
senta a los niños una serie de fi¬ 
chas de diferentes colores colo¬ 
cadas en distintas hileras cuando 
hay correspondencia visual el 
niño puede reproducir la hilera 
pero cuando las fichas de la hile¬ 
ra se amontonan y se les pregun¬ 
ta ellos responden que la hilera 
extendida es la que más fichas 
tiene. La pregunta que surge es: 
¿Por qué los niños no pueden 


pensar de forma lógica pero 
pueden aprender más rápido 
que los adultos? 

Al volverse la intuición re¬ 
versible gracias a que ya no se 
focaliza únicamente en lo per¬ 
ceptivo se puede dar el paso al 
siguiente estadio. Es importan¬ 
te que el niño vaya anticipando 
la reconstrucción de elementos 
para poder lograr reversibilidad 
en sus esquemas mentales. La in¬ 
tuición comparada con la lógica 
es un equilibrio menos estable de 
la falta de reversibilidad pero en 
comparación con los mecanismos 
reflejos preverbales es una con¬ 
quista significativa. Al concluir 
sobre la etapa pre-operatoria hay 
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que tomar en cuenta la vida afec¬ 
tiva de acuerdo a: interés, móvi¬ 
les emocionales y valores que tie¬ 
ne el niño. (Piaget, The Develop- 
ment of Thought: Equilibration of 
Cognitive Structures 23) 

La vida afectiva en la etapa 
Pre-Operatoria 

El desarrollo intelectual y el 
desarrollo emocional se produ¬ 
cen de una forma paralela, ya que 
no existe ningún acto puramen¬ 
te intelectual, hay que tomar en 
cuenta: los móviles emociona¬ 
les, la regulación entre intereses 
y la valoración que el niño da a 
distintos tipos de mentiras. Mien¬ 
tras que en afectividad no inter¬ 
viene únicamente los sentimien¬ 
tos y las emociones sino también 
la comprensión. Los intereses. 
Se definen como la prolongación 
de las necesidades, es decir que 
un objeto es interesante en cuan¬ 
to satisface alguna necesidad. Y 
también es la asimilación mental 
de un objeto, es claro que en esta 
etapa el niño tiene múltiples inte¬ 
reses dando lugar a una disocia¬ 
ción energética que implica el in¬ 
terés que engendra la propia acti¬ 
vidad seleccionada. El interés es 
un regulador de la energía basta 


que una actividad le interese para 
que disminuya la fatiga y se torne 
fácil. Pero es real que el interés 
responde también a un sistema 
de valores. Habrá simpatía hacia 
las personas que respondan a los 
intereses del niño y que lo valo¬ 
ren. Además surgirán los prime¬ 
ros VALORES MORALES, nacidos 
de sentimientos morales: apare¬ 
ce la idea de lo obligatorio y del 
deber: estas no nacen de simples 
simpatías o antipatías, sino del 
respeto de las reglas propiamen¬ 
te dichas. (Piaget, The Develop- 
ment of Thought: Equilibration of 
Cognitive Structures 25) 

2.1.3 Etapa de las Operaciones 
Concretas 

De 7 a 11 años. Está marcada 
por una disminución gradual del 
pensamiento egocéntrico y por la 
capacidad creciente de centrarse 
en más de un aspecto de un es¬ 
tímulo. Los objetos imaginados o 
los que no han visto, oído, o toca¬ 
do continúan siendo algo místico 
para estos niños, y el pensamien¬ 
to abstracto tiene todavía que de¬ 
sarrollarse. El niño en esta fase o 
estadio ya no sólo usa el símbolo, 
es capaz de usar los símbolos de 
un modo lógico mediante la capa- 
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cidad de conservar para llegar a 
generalizaciones atinadas. (Pia- 
get, The Origins Of Intelligence In 
Children 39) 

Hay el surgimiento de la fun¬ 
ción simbólica o pensamiento pro¬ 
piamente dicho, el niño comienza 
a hacer uso de pensamientos so¬ 
bre hechos u objetos que no son 
perceptibles en ese momento. Me¬ 
diante su evocación o representa¬ 
ción a través de símbolos, como el 
juego de imaginación simbólica, el 
dibujo y especialmente el lengua¬ 
je. En esta etapa, al niño le resulta 
difícil considerar el punto de vis¬ 
ta de otra persona. Además se di¬ 
vide en tres sub-estadios así: 

Sub estadio 1: de los 6/7 
años El niño adquiere la capa¬ 
cidad intelectual de conservar 
cantidades numéricas: longitu¬ 
des y volúmenes líquidos. Aquí 
por conservación se entiende la 
capacidad de comprender que la 
cantidad se mantiene igual aun¬ 
que se varíe su forma. Antes, en 
el estadio pre-operativo, el niño 
ha estado convencido de que la 
cantidad de un litro de agua con¬ 
tenido en una botella alta y larga 
es mayor que la del mismo litro 
de agua colocado en la una bote¬ 
lla baja y ancha. 



Sub estadio 2: Alrededor de 
los 7/8 años El niño desarrolla la 
capacidad de conservar los mate¬ 
riales. Tomando una bola de ar¬ 
cilla y manipulándola para hacer 
varias bolas el niño ya es cons¬ 
ciente de que reuniendo todas las 
bolas la cantidad de arcilla será 
prácticamente la bola original. A 
la capacidad recién mencionada 
se le llama reversibilidad. 

Sub estadio 3: Alrededor de 
los 9/10 años el niño ha accedi¬ 
do al último paso en la noción de 
conservación: la conservación de 
superficies. Por ejemplo, puesto 
frente a cuadrados de papel se 
puede dar cuenta que reúnen la 
misma superficie aunque estén 
esos cuadrados amontonados o 
aunque estén dispersos. 
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2.1.4 Estadio de las operaciones 
formales 

Desde los 12 en adelante 
(toda la vida adulta). En la eta¬ 
pa final del desarrollo cognitivo, 
los niños comienzan a desarro¬ 
llar una visión más abstracta 
del mundo y a utilizar la lógica 
formal. Pueden aplicar la rever¬ 
sibilidad y la conservación a las 
situaciones tanto reales como 
imaginadas. También desarrollan 
una mayor comprensión del mun¬ 
do y de la idea de causa y efecto. 

Se caracteriza por la capaci¬ 
dad para formular hipótesis y po¬ 
nerlas a prueba para encontrar la 
solución a un problema, sin ne¬ 
cesitar de la comprobación con¬ 
creta y actual de la misma. Dicha 
estructura de pensamiento se 
construye en la pre-adolescencia. 
Es cuando comienza a combinar 
objetos sistemáticamente. (Pia- 
get, Psicología y Pedagogía 43) 

Así como combinar ideas o hi¬ 
pótesis en forma de afirmaciones 
y negaciones, su pensamiento se 
hace más científico. Desarrolla 
interés por los temas sociales y 
por su identidad. Surge la capaci¬ 
dad para razonar en contra de los 
hechos, si le dan una afirmación 
y le piden que la utilice como la 


base de una discusión, es capaz de 
realizar la tarea. Es desde los 12 
años en adelante cuando el cere¬ 
bro humano está potencialmente 
capacitado (desde la expresión de 
los genes), para formular pensa¬ 
mientos realmente abstractos, o 
un pensamiento de tipo hipotéti¬ 
co deductivo. 

2.2 Estados de desarrollo 
cognitivo de Flavell 

En las siguientes líneas deta¬ 
llaré lo que para Flavell significa 
desarrollo cognitivo mediante la 
explicación de cinco estados que 
se configuran espiralmente en 
contraste con las etapas lineales 
de la teoría Piagetiana. (Flavell, 
Studies in Cognitive Development 
24) Para el autor, este desarro¬ 
llo se da de forma irregular con 
avances y retrocesos, para que los 
niños progresen es necesario que 
entiendan su mente y también la 
de las otras personas. Por ejem¬ 
plo, una niña de 3 años, puede 
comprender que su amiga quiere 
un juguete de su caja y que ella es 
capaz de adivinar, este sentido co¬ 
mún demuestra que entiende lo 
que su amiga piensa. Una de las di¬ 
ficultades con esta descripción de 
las estados de desarrollo cognitivo 
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es que no incluye una explicación 
sobre la etapa de la adolescencia 
ni tampoco de la adultez, especí¬ 
ficamente se debe a la concepción 
fundamental de desarrollo cog- 
nitivo. A continuación explico los 
cinco estados de desarrollo cogni- 
tivo según Flavell: 

2.2.1. Estado 1: 

La mente existe 

Se refiere al hecho de que 
el niño note que es un ser pen¬ 
sante, que es capaz de predecir 
el comportamiento de los otros, 
quienes pueden pretender distin¬ 
tos estados mentales. Conforme 
van cambiando las concepciones 
que tienen de sí mismos irán re¬ 
forzando su capacidad de cono¬ 
cimiento de su mente, además no 
hay un período determinado para 
que se desarrolle esta etapa. 

Ejemplo de ello, es cuando los 
niños ven la cara de sus padres 
como prediciendo un determina¬ 
do evento. Otro caso es cómo los 
niños se comunican diferente con 
las personas que con los objetos, 
a una persona pueden tratarle de 
persuadirle, confortarla, calmarla, 
entretenerla, mimarla, etc. Y esto 
no significa que los bebés quieran 
inducir estados mentales en los 



adultos simplemente que de forma 
intuitiva saben que ellos poseen 
esa capacidad para complacerles 
en cosas que ellos desean. Los 
bebés aprenden que ellos pueden 
predecir el comportamiento de 
los otros y que pueden afectar su 
estado emocional al confortarles, 
herirlos, tentarlos, etc. 

Cuando un niño habla a una 
banana como si fuera un teléfono, 
pero sabe que realmente es una 
fruta, esta diferenciación entre 
lo que es real y lo que no, es una 
representación mental, los bebés 
pretenden que las muñecas tie¬ 
nen su propio comportamiento, 
forma de actuar y pensar. Un niño 
de 2 años incluso participa con su 
hermano en juegos en los cuales 
ellos mismos pretenden un esta¬ 
do mental interno influenciando 
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su comportamiento. (Flavell, Stu- 
dies in Cognitive Development 
31) 

Más tarde los niños harán 
más precisas distinciones entre 
su lenguaje y el fenómeno men¬ 
tal como adivinando versus co¬ 
nociendo, creyendo versus fan¬ 
taseando, enfocando versus sin 
tener un objetivo. Este despertar 
sigue produciéndose a lo largo de 
la niñez, y esto se demuestra en 
la manera en que los niños cam¬ 
bian de concepciones acerca de sí 
mismos y de los otros. 

2.2.2. Estado 2: 

La mente tiene 
conexiones al mundo 
físico 

Se refiere al entendimiento 
rudimentario de las relaciones 
de entrada-salida de los eventos 
mentales entre la entidad cogni- 
tivamente y el fenómeno físico 
como el comportamiento, obje¬ 
tos y eventos. También se carac¬ 
teriza por el conocimiento que 
tienen los niños de que la gente 
está cognitivamente conectada a 
los eventos y objetos del mundo 
externo en varias formas, verlos, 
escucharlos, gustarles, desearlos, 
temerlos, etc. Además es el en¬ 


tendimiento que las conexiones 
cognitivas pueden cambiar con el 
tiempo, como cuando una perso¬ 
na ve algo ahora pero no hace un 
minuto. Ciertos estímulos guían 
a ciertos estados mentales y és¬ 
tos a ciertos comportamientos, el 
estado mental puede incluir emo¬ 
ciones, motivos, intenciones, ac¬ 
titudes, creencias, conocimiento 
y rasgos de la personalidad. Los 
niños preescolares tienen este 
conocimiento de forma rudimen¬ 
taria por ejemplo, saben cuando 
alguien esconde un objeto que 
ellos desean en una caja. 

Pero un niño un poco mayor a 
más de saber esto, sabe que la in¬ 
formación viene del mundo y que 
muchas veces ellos no pueden 
apreciar la complejidad de la mis¬ 
ma de una forma más diferencia¬ 
da. (Flavell, Studies in Cognitive 
Development 32) 

Gracias a los deseos y la ne¬ 
cesidades, se puede predecir en 
cierta forma el comportamiento 
de una persona, pero las cosas se 
dificultan cuando quiere prede¬ 
cir considerando las creencias de 
la persona de cualquier forma to¬ 
davía hay intentos rudimentarios 
por lograr este acometido y con 
muestras de estar en el proceso 
mental adecuado. En esta edad 
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los niños también tienden a dar 
explicaciones que para ellos son 
reales por ejemplo cuando dicen 
que se van a pintar sus manos 
porque son hojas de papel. 

2.2.3. Estado 3: 

La mente se 
separa y difiere del 
mundo físico 

Los postulados previos des¬ 
criben la capacidad de la mente 
de conectarse con el mundo fí¬ 
sico, se puede pensar en ciertas 
cosas sin necesidad de tocarlas. 
De todas formas un niño todavía 
se puede confundir, como ya lo 
mencionó Piaget diferenciando 
cabeza con la mente. En otros es¬ 
tudios se ha comprobado que los 
niños pre-escolares saben que 
las representaciones mentales no 
son cosas físicas. (Flavell, Studies 
in Cognitive Development 33) 

Un niño pre-escolar al que le 
dicen que alguien tiene una ga¬ 
lleta y que otro está pensando en 
la galleta se da cuenta que tener 
una galleta y pensar en ella son 
dos cosas diferentes. Los niños 
también hablan sobre los esta¬ 
dos mentales por ejemplo ellos 
pueden darse cuenta que pensar 
es una actividad puramente in¬ 



telectual, pues saben que la gen¬ 
te piensa en cosas sin necesidad 
de verlas o de tocarlas. Los niños 
pequeños también saben que los 
pensamientos no son externos 
tampoco son entidades públicas, 
y las explicaciones que los niños 
dan, nos demuestran que ellos 
entienden, al decir cosas, tú no 
puedes ver una imagen porque 
no puedes ver mi imaginación. 
Los niños saben que en su imagi¬ 
nación pueden cambiar las cosas, 
pero que una tasa dentro de una 
caja no puede modificarse única¬ 
mente por pensar en ella. 

Los niños pequeños saben 
que pueden fantasear sobre co¬ 
sas que ni siquiera existen como 
marcianos, dragones, fantasmas 
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o una cucaracha que canta, ellos 
saben que la mente puede trans¬ 
cender la realidad, pueden tener 
vuelos de fantasía, y aunque sa¬ 
ben que los monstruos y las otras 
cosas que les asustan no existen 
pero igual sienten miedo. En un 
estudio realizado un niño preten¬ 
dió que él era un monstruo para 
asustar a los otros niños pero él 
mismo se asustó tanto que lloró 
cuando todo parecía demasiado 
real. (Flavell, Studies in Cognitive 
Development 34) 

En estudios experimentales 
se ha demostrado que los niños 
pre-escolares aún sabiendo que 
los monstruos no son reales, no 
están completamente seguros 
que un monstruo puede traspa¬ 
sar esa barrera entre fantasía 
y realidad. Cuando los niños se 
imaginaron que había un mons¬ 
truo en una caja y en otra un ca¬ 
chorro prefirieron meter su dedo 
en la caja con el cachorro y un 
palo en la caja con el monstruo 
aún sabiendo que no era real. 


2.2.4. Estado 4: 

La mente puede 
representar objetos y 
eventos adecuadamente 
o inadecuadamente 

En este estado de desarrollo 
los infantes tienen representa¬ 
ciones mentales y ellos pueden 
generar alternativas mentales y 
representaciones externas en su 
juego pretendido y muchos niños 
preescolares conocen que una 
representación mental no es una 
cosa real. Incluso los niños de 2 a 
3 años hablan de que ellos entien¬ 
den los estados mentales que pue¬ 
den provocar el comportamiento 
de la gente. Aquí se produce el 
mayor salto cognitivo en la men¬ 
te infantil, la operación mental de 
entender que es una representa¬ 
ción mental, lo cual es la esencia 
de la mente humana. En particu¬ 
lar, entienden porque un evento 
y un objeto son diferentes de una 
representación mental. Hay niños 
que piensan que hay una sola for¬ 
ma de eventos y de objetos y que 
por lo tanto estas representacio¬ 
nes mentales pueden ser erró¬ 
neas debido a que el vínculo que 
se establece con el mundo real 
lo es también. (Flavell, Studies in 
Cognitive Development 35) 
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Por ejemplo, a un niño que 
se le esconda el chocolate que él 
dejó en la tasa, un niño de tres 
años probablemente no se dé 
cuenta que fue colocado en otro 
lugar. Mientras que un niño de 
4 años puede hacer fácilmente 
la inferencia porque sabe que la 
gente puede actuar según sus 
creencias. Los niños entienden 
que pueden haber creencias fal¬ 
sas y que estas más que ser reali¬ 
dad pueden guiar a determinado 
comportamiento, ellos saben que 
el comportamiento de la gente no 
siempre esta guiado por la reali¬ 
dad sino por sus creencias. 

Creencias Falsas. Este con¬ 
cepto, es expresado en el entendi¬ 
miento representacional del cam¬ 


bio. Supongamos que alguien le 
muestra a un niño de 3 años una 
caja de caramelos y le pregunta: 
¿Qué piensas que hay adentro de 
la caja? Sabiendo que es un expe¬ 
rimento llevado a cabo por un psi¬ 
cólogo es probable que usted diga 
que hay caramelos y si al abrir la 
caja se da cuenta que hay lápices, 
es probable que se le haga difícil 
predecir qué es lo que dirán los 
otros niños. (Flavell, Studies in 
Cognitive Development 36) 

Mientras que un niño de 4 años 
aunque se equivoque en su predic¬ 
ción está consciente de que las per¬ 
sonas pueden aprender de sus erro¬ 
res y cambiar sus predicciones. 

Otro ejemplo de estas creen¬ 
cias falsas y la dificultad que tie- 
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nen para asimilarlas se da cuan¬ 
do un niño piensa que está bien ir 
en pijama a la escuela o una niña 
que cree que el cepillo de dientes 
de su compañero es de ella y se lo 
lleva a la casa. 

2.2.5. Estado 5: 

La mente media 
activamente con la 
interpretación de la 
realidad y la emoción 
experimentada 

Flavell considera que este 
es el último estado de desarro¬ 
llo cognitivo en la infancia, pues 
se adquiere la capacidad para 
mediar, seleccionar, organizar y 
transformar la información del 
medio ambiente distorsionando 
y enriqueciendo la realidad. 

Sin embargo, la actividad 
mental no se convierte realmen¬ 
te en aparente hasta después de 
los 6 años. Los gérmenes de la no¬ 
ción pueden ser encontrados en 
el entendimiento de las creencias 
falsas pues en estas ocasiones se 
distorsiona la realidad. Algunos 
investigadores han propuesto 
que los niños construyen e inter¬ 
pretan la realidad desde una en¬ 
tidad de nociones para procesar¬ 
la. (Flavell, Studies in Cognitive 
Development 37) 


La mente infantil es un recep¬ 
táculo cognitivo, que toma la in¬ 
formación de forma automática y 
correcta sin modificación. Hasta 
antes de la edad de los 6 años, 
los niños tienen una concepción 
casi nula de los procesos menta¬ 
les y producen una serie de falsas 
creencias, ilusiones, inferencias y 
conceptos elaborados. Los niños 
también tienen dificultad en en¬ 
tender que las habilidades men¬ 
tales son lo que hace cada perso¬ 
na difiera en lo que entiende. Por 
ejemplo, en algunos experimen¬ 
tos algunos niños de 8 años creen 
que los bebés preverbales entien¬ 
den los mensajes verbales dichos 
por los adultos. Los investigado¬ 
res cognitivos sugieren una nue¬ 
va interpretación del egocentris¬ 
mo, lo que un niño pequeño asu¬ 
me en relación a lo que piensan, 
sienten, perciben y conocen. Los 
comportamientos egocéntricos 
podrían explicar una falta de co¬ 
nocimiento sobre lo que la gente 
sabe, siente, interpreta en base 
del recurso de su conocimiento 
específico, porque su experien¬ 
cia proviene de sus percepciones. 
(Flavell, Studies in Cognitive De¬ 
velopment 39) 

En un estudio realizado con 
niños de 2 a 6 años se les mos- 
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tró una película que veían con su 
madre, había partes en las que se 
bajaba el volumen de la película y 
la madre salía del cuarto, y luego 
regresaba para seguir viendo la 
película. Al final del experimento 
a los niños pequeños se les pre¬ 
guntaba qué partes de la película 
la mamá conocía, y ellos asumían 
que la mamá sabía todo de la 
película, mientras que los niños 
mayores, decían exactamente lo 
que la mamá desconocía cuando 
había salido del cuarto donde se 
proyectaba la película. Es nece¬ 
sario enfatizar que los preesco¬ 
lares pueden seguir muy bien el 
hilo de la información, incluso de 
una mente a otra. En donde ellos 
encuentran la dificultad es en 


clasificar las contribuciones de 
la realidad al proceso mental. Es 
decir saben que el conocimiento 
viene de ser expuesto de la rea¬ 
lidad, a partir de la edad de 4 o 
5 años ellos entienden que la in¬ 
formación pertenece a diferentes 
tipos de representaciones menta¬ 
les. Esos saben y comienzan a en¬ 
tender que conocen al oler, sabo¬ 
rear, tocar o cuando alguien les 
dice algo y que a partir de aquí se 
forman las inferencias. Es decir el 
salto de una mente pasiva a una 
mente activa, aparecen en las ex¬ 
periencias de conocimiento prio¬ 
ritario, que afectan los estados 
mentales actuales, las emociones 
y las inferencias sociales. 
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3$GENESIStDELRENSAMI|H 
^SEG ü N^BI AGEP^RI^EM 


3.1 Génesis del Pensamiento 
según Piaget 

a palabra génesis 
tiene la connota¬ 
ción de principio, 
es decir los inicios 
del pensamiento 
para Piaget la génesis coincide 
con la aparición del Lenguaje. De¬ 
tallaré la evolución del lenguaje 
para este autor cuyos inicios se 
encuentran en el lenguaje ego¬ 
céntrico y haré un breve recorri¬ 
do a través del lenguaje socializa¬ 
do y sus respectivas fases. Piaget 
destaca la prominencia racional 
del lenguaje y lo asume como uno 
de los diversos aspectos que in¬ 
tegran la superestructura de la 
mente humana y por tanto la gé¬ 
nesis del pensamiento. El lengua¬ 
je es visto como un instrumento 
de la capacidad cognoscitiva y 
afectiva del individuo, lo que in¬ 
dica que el conocimiento lingüís¬ 



tico que el niño posee depende de 
su conocimiento del mundo. Pia¬ 
get pretende explicar cómo nace 
el pensamiento mediante la con¬ 
figuración del lenguaje en el niño 
desde sus primeros balbuceos 
hasta tener la capacidad de ha¬ 
blar de forma lógica y fluida. Su 
enfoque sobre la génesis del pen- 
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samiento se basa en las funciones 
que tendría el lenguaje en el niño. 
Para Piaget hay que centrarse en 
la clasificación a las frases dichas 
por los niños. Existen dos gran¬ 
des grupos: las del lenguaje ego¬ 
céntrico y las del lenguaje socia¬ 
lizado; cada uno de ellos con sus 
respectivas sub divisiones. 

a) Lenguaje egocéntrico: Se 
caracteriza porque el niño no 
se ocupa de saber a quién ha¬ 
bla ni si es escuchado. Es ego¬ 
céntrico, porque el niño habla 
más de sí mismo, pero sobre 
todo porque no trata de po¬ 
nerse en el punto de vista de 
su interlocutor. A su vez está 
constituido por: Ecolalia, Mo¬ 
nólogo y Monólogo Colectivo. 

b) Repetición o Ecolalia: El 
niño repite sílabas o palabras 
que ha escuchado aunque no 
tengan gran sentido para él, 
las repite por el placer de ha¬ 
blar, sin preocuparse por di¬ 
rigirlas a alguien. 

c) El monólogo: El niño habla 
para sí, como si pensase en 
voz alta. No se dirige a nadie, 
por lo que estas palabras ca¬ 
recen de función social y sólo 
sirven para acompañar o re¬ 
emplazar la acción. La pala¬ 
bra para el niño está mucho 



más ligada a la acción que en 
el adulto. 

d) Monólogo en pareja o colec¬ 
tivo: Cada niño asocia al otro 
su acción o a su pensamiento 
momentáneo, pero sin pre¬ 
ocuparse por ser oído o com¬ 
prendido realmente. El punto 
de vista del interlocutor es 
irrelevante; el interlocutor 
sólo funciona como incitante, 
ya que se suma al placer de 
hablar por hablar el de mono¬ 
logar ante otros. 

e) Lenguaje Socializado: La In¬ 
formación Adaptada: El niño 
busca comunicar realmente 
su pensamiento, informándo¬ 
le al interlocutor algo que le 
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pueda interesar y que influya 
en su conducta, lo que puede 
llevar al intercambio, la dis¬ 
cusión o la colaboración. La 
información está dirigida a 
un interlocutor en particular. 
Y este se conforma por: 
a. Las órdenes, ruegos y ame¬ 
nazas: Si bien las órdenes y 
amenazas son fáciles de re¬ 
conocer, es relevante hacer 
algunas distinciones. Se las 
denomina "ruegos" a todos 
los pedidos hechos en forma 
no interrogativa, dejando los 
pedidos hechos en forma in¬ 
terrogativa en la categoría 
preguntas. 


b. Las Preguntas: La mayoría 
de las preguntas de niño a 
niño piden una respuesta así 
que se les puede considerar 
dentro del lenguaje sociali¬ 
zado, pero hay que tener cui¬ 
dado con aquellas preguntas 
que no exigen una respuesta 
del otro, ya que el niño con¬ 
testa para sí mismo; entonces 
estas preguntas constituirían 
monólogo. (Piaget, The Ori- 
gins Of Intelligence In Chil- 
dren 39) 
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3.2 Génesis del pensamiento 
según Flavell 

La teoría de Flavell aborda la 
génesis del pensamiento expli¬ 
cando las representaciones y los 
procesos utilizados por el niño 
en el juego simbólico y también 
al razonar ya que los cambios 
evolutivos en dichas actividades 
cognitivas se producen de forma 
continua y espiral. 

Para Flavell la génesis del 
pensamiento, juego simbólico y 
razonamiento infantil, codifican 
su habilidad de aprender a partir 
de la experiencia y conduciendo 
al desarrollo de reglas y heurís¬ 
ticos del pensamiento. A conti¬ 
nuación describiré los aspectos 
esenciales considerados por este 
autor para explicar los inicios del 
pensamiento. 

a) El juego simbólico: Gracias 
a los elementos presentes en 
esta actividad mental el in¬ 
vestigador puede detectar 
pensamiento mucho antes 
que el niño sea verbal debido 
a la presencia de complejos 
mecanismos mentales que 
van evolucionando desde los 
esquemas de acción, imita¬ 
ción, hasta llegar a los juegos 
con reglas y lineamientos. 


posibilitando así la socializa¬ 
ción así como la verbalización 
de ideas por lo tanto el pensa¬ 
miento es susceptible de ser 
medido. (Flavell, Cognitive 
Development 83) 

El juego simbólico también 
contribuye a formar y a ejer¬ 
citar la creatividad infantil, 
gracias a su espontaneidad 
y curiosidad gozan de ima¬ 
ginación innata que facilita 
la recreación de sus propios 
mundos mentales. La rela¬ 
ción existente entre juego 
simbólico y génesis del pen¬ 
samiento se debe a su presen¬ 
cia incluso antes de tener la 
capacidad para comunicarse 
verbalmente. Entonces este 
es el argumento más fuerte 
que emplea el autor para fun¬ 
damentar su tesis de que hay 
pensamiento antes de haber 
lenguaje. La dificultad surge 
porque es más difícil de ser 
medido y cuantificado, pero 
hoy en día las nuevas técnicas 
de las Neuro Ciencias como 
la resonancia magnética es¬ 
tán clarificando y aportando 
interesantes evidencias en 
relación a este hecho, 
b) La metacognición: Es la ca¬ 
pacidad de pensar sobre el 
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propio pensamiento, a mayor 
capacidad meta-cognitiva, 
mejor desempeño mental. Ya 
que será capaz de auto-mo- 
nitorearse y auto regularse 
conociendo sus fortalezas y 
debilidades así como las for¬ 
mas en las que puede mejorar 
su desempeño. 

Para Flavell la relación entre 
Meta cognición y génesis del 
pensamiento tiene que ver 
con el juego simbólico debi¬ 
do a que el niño comienza a 
pensar en sus propios esta¬ 
dos mentales, anímicos, así 
como en el de sus juguetes y 
luego en los otros seres que 
le rodean. Él va adoptando 


una nueva perspectiva para 
plasmarla en comportamien¬ 
tos específicos de sus jugue¬ 
tes, es así que construye sus 
primeras hipótesis sobre la 
realidad. (Flavell, Cognitive 
Development 82) 

Cuando el niño se inicia en 
la actividad lúdica probable¬ 
mente se distraiga con un 
chupón, un sonajero, una ca- 
jita de música, etc. Sin embar¬ 
go estos juguetes permiten 
que vaya adquiriendo infor¬ 
mación sensorial para gene¬ 
rar nuevas conexiones neuro- 
nales requisito fundamental 
para el desarrollo del pensa¬ 
miento posterior. 
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El papel de la metacognición, 
es permitirle al niño ser cons¬ 
ciente de sus propios meca¬ 
nismos mentales utilizados 
en su actividad lúdica, y más 
tarde transferirlos a otras 
áreas más abstractas. La co¬ 
nexión entre génesis del pen¬ 
samiento y metacognición se 
encuentra en el hecho de que 
los niños ejecutan rudimen¬ 
tarias tareas meta cognitivas 
durante el juego simbólico, 
c) La tendencia al equilibrio 
cognitivo: La relación con 
la génesis del pensamiento 
se debe a que el niño desde 
sus primeras etapas de vida 
como característica de super¬ 
vivencia tiende al equilibrio 
cognitivo y emocional. Este 
impulso hacia el crecimiento 
intelectual y regulación emo¬ 
cional se manifiesta mediante 
la curiosidad y el entusiasmo 
por aprender de nuevas ex¬ 
periencias, ideas, conceptos, 
para ir ampliando su mundo 
mental. 

Existen una serie de condicio¬ 
nes que impiden y bloquean 
esta tendencia al equilibrio, 
el aprendizaje en un medio 
ambiente empobrecido es 
quizás una de las condiciones 


que mas bloquean el desarro¬ 
llo cognitivo y emocional du¬ 
rante la etapa preescolar. Ya 
que ocasiona una serie de ex¬ 
periencias ambivalentes cog- 
nitiva y emocionalmente que 
le impiden al niño avanzar 
nutriéndose del medio que le 
rodea. Por ello hay el riesgo 
de que retroceda y se quede 
fijado en una zona de desa¬ 
rrollo intelectual emocional 
que no corresponde a sus ver¬ 
daderas capacidades. (Flavell, 
Cognitive Development 90) 
d) Los sistemas de creencias: 
La conexión entre los siste¬ 
mas de creencias infantiles y 
la génesis del pensamiento ya 
que el niño necesita enfrentar 
diversidad de eventualida¬ 
des, problemas y ansiedades 
desde el momento que nace. 
Entonces sus conocimientos 
y su información suelen com¬ 
plementarse con un conjunto 
de creencias familiares y am¬ 
bientales recién adquiridas 
que van incrementándose y 
complejizándose con el paso 
del tiempo. 

Los niños requieren lo que 
llamamos "explicaciones" pa¬ 
ra todo lo que ocurre alrede¬ 
dor de ellos, esperando que 
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se ajusten a las hipótesis que 
ellos ya habían formulado en 
su propia mente. Retoman¬ 
do las palabras de Chomsky 
se entiende mejor porque los 
sistemas de creencias tie¬ 
nen vinculación con los ini¬ 
cios del pensamiento "Nues¬ 
tros sistemas de creencias 
son aquellos que, la mente 
como estructura biológica, 
está destinada a construir" 
(Chomsky, 1967) 

La génesis del pensamiento y 
los sistemas de creencias se 
forman desde temprana edad 
y rigen no solo la conducta 
manifiesta del niño, sino la 
conducta subjetiva es decir 


las emociones, también los 
procesos cognitivos, y poste¬ 
riormente la presencia del 
lenguaje. Es decir, el niño pre¬ 
senta una conducta centra¬ 
da en las consecuencias más 
inmediatas o contingentes 
para adaptarse al medio, por 
lo que en muchas ocasiones 
se deja dominar por los im¬ 
pulsos instintivos de hambre, 
sueño, sed, temperatura, etc. 
e) Vinculación afectiva: El ne¬ 
xo entre génesis del pensa¬ 
miento y vinculación afectiva 
está en la importante influen¬ 
cia de la afectividad para el 
desarrollo mental del niño 
desde el momento que nace y 
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durante toda su vida. La vin¬ 
culación afectiva es la serie 
de móviles que influencian 
y matizan la vida mental del 
niño ya que determinan sus 
sentimientos, valores es de¬ 
cir son las vías para guiar su 
conducta. 

En la investigación que le va¬ 
lió el premio nobel al neuro 
científico Eric Campell se 
descubrió que el aprendizaje 
(construcción de coneccio- 
nes neuronales) se da gracias 
a la acción de la serotonina 
y la dopamina, estos neuro 
transmisores se producen 
cuando el individuo tiene es¬ 
tados emocionales positivos 


por lo tanto, los niños feli¬ 
ces, amados y bien cuidados 
aprenden de mejor manera 
que aquellos en condiciones 
deprivación emocional y cul¬ 
tural. Es decir las emociones, 
la socialización, los valores y 
las creencias culturales cons¬ 
tituyen el andamiaje mental 
sobre el cual el niño concep- 
tualiza su experiencia o reali¬ 
dad. Además los niños nacen 
con esquemas cognitivos que 
pueden permanecer "inacti¬ 
vos" y en otros casos laten¬ 
tes a lo largo de los primeros 
años y ante situaciones desen¬ 
cadenantes o precipitantes 
(del orden físico, biológico o 
social) se activan y actúan a 
través de situaciones concre¬ 
tas produciendo distorsiones 
cognitivas. Por ejemplo cuan¬ 
do el niño dice que el vaso 
más largo contiene más agua 
en la prueba piagetiana de 
conservación de la cantidad 
y en otros casos se dan cog¬ 
niciones automáticas. Por ello 
es importante que el adulto 
guíe los aprendizajes de los 
niños. (Flavell, Cognitive De- 
velopment 90) 
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4.1. Estrategias de desarrollo 
cognitivo según Piaget 


-Piaget, son el 

f conjunto de accio- 
nes mentales que 
se aplicarán en un 
contexto determi¬ 
nado, para un fin determinado. 
Existen varios tipos de estrate¬ 
gias cognitivas: 


4.1.1 Estrategias específicas 


Son: Razonamiento Inductivo, 
clasificación, comparación, etc. 
Sin embargo, los niños presentan 
estrategias rudimentarias como: 
el animismo, el sincretismo, la 
centración, todas estas caracterís¬ 
ticas están presentes en el pensa¬ 
miento preescolar. (Piaget, The 
Psychology Of Intelligence 14) 
a) Estrategias cognitivas in¬ 
variantes: Son esquemas 
que permiten al individuo a lo 



largo de su vida resolver pro¬ 
blemas. Tanto la adaptación 
como la organización conti¬ 
núan operando durante todo 
el ciclo vital; pero los estilos 
cognitivos generales para 
manejar la información cam¬ 
bian, las estrategias especí¬ 
ficas que se van adoptando 
a lo largo del desarrollo son 
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distintas y pueden ir desde 
las más rudimentarias como 
las estrategias de sincretis¬ 
mo hasta las más avanzadas 
estrategias del razonamiento 
Transductivo, crítico, sínte¬ 
sis, etc. 

Estas estrategias proceden 
de ideas relacionadas a la for¬ 
ma de manejar la información 
sobre el ambiente; pueden ser 
aplicadas a muchas situacio¬ 
nes diferentes. Las primeras 
estrategias tienden a estar 
constituidos de manera prin¬ 
cipal por reflejos y acciones 
simples. A medida que las 
personas asimilan y acomo¬ 
dan la nueva información, las 
estrategias cognitivas cam¬ 
bian en forma constante, per¬ 
mitiendo un enfrentamiento 
más adecuado a la realidad. 
Según Piaget las Estrategias 
de desarrollo cognitivo son: 

b) Estrategias de pensamiento 
sincrético: Que son aquellas 
por las cuales los niños come¬ 
ten errores de razonamiento 
al intentar vincular ideas que 
no están relacionadas, por 
ejemplo: Mamá tuvo un bebé 
la última vez que fue al hos¬ 
pital, de modo que la próxima 
vez que vaya al hospital se 


esperará erróneamente que 
traiga a casa otro bebé. 

c) Estrategias de pensamien¬ 
to animista: Usualmente 
atribuyen a los objetos inani¬ 
mados cualidades de los seres 
vivos. Los niños suelen hacer¬ 
lo con objetos que represen¬ 
tan figuras vivas, como ani¬ 
males disecados o muñecos 
de juguete. 

d) Estrategias cognitivas de 
Centración: Los niños no 
pueden pensar de manera 
lógica ya que concentran la 
atención en un aspecto o de¬ 
talle de la situación a la vez 
y son incapaces de tomar en 
consideración otros detalles, 
esta tendencia es conocida 
como centración cognitiva. 

4.1.2 Estrategias cognitivas 
piagetianas de orden 
superior 

a) El Razonamiento Trans¬ 
ductivo: Es la capacidad de 
obtener piezas separadas de 
información y unirlas para 
formar una hipótesis o llegar 
a una conclusión, los indivi¬ 
duos de la etapa formal son 
capaces de aplicar esta estra¬ 
tegia cognitiva. 
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b) La Comparación: Es una es¬ 
trategia cognitiva que permi¬ 
te determinar las semejanzas 
y diferencias entre objetos o 
hechos, atendiendo a sus ca¬ 
racterísticas. La percepción 
de los objetos necesita ser 
clara y estable para poder 
comparar. 

c) La Clasificación: Es la estra¬ 
tegia cognitiva que nos posi¬ 
bilita a partir de categorías 
reunir grupos de elementos 
de acuerdo a atributos de- 
finitorios. Los criterios de 
agrupación son arbitrarios, 
dependen de la necesidad; se¬ 


rán criterios naturales o arti¬ 
ficiales según se realicen so¬ 
bre las cosas o a partir de los 
criterios elaborados. (Piaget, 
The Origins Of Intelligence In 
Children 49) 

d) La Codificación-Descodifi- 
cación: Permite establecer 
símbolos o interpelarlos, de 
modo que no dejen lugar a la 
ambigüedad. Esta estrategia 
mental permite dar amplitud 
a los términos y símbolos, a 
medida que aumenta su abs¬ 
tracción. (Piaget, The Psycho- 
logy Of Intelligence 20) 
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4.2 Estrategias de desarrollo 
cognitivo según Flavell 

En contraste para Flavell el 
tema de las estrategias menta¬ 
les infantiles son potentes he¬ 
rramientas intelectuales que 
permiten una mejor utiliza¬ 
ción, eficacia y eficiencia de su 
pensamiento. (Flavell, Cogniti- 
ve Development 99) 

4.2.1 Representación simbólica 

Es ser capaz de hacer una cosa 
separada de otra, es una de las 
conquistas más importantes de 
los jóvenes pensadores. Gracias a 
los adelantos de la Neuropsicolo- 
gía y los electroencefalogramas 
se ha podido ver que los niños 
pequeños son capaces de formar 
imágenes mentales que no pue¬ 
den verbalizar todavía. Al final 
del segundo año de vida los niños 
se dan cuenta que una imagen, 
una palabra, un gesto, un juguete, 
corresponden a un objeto real o a 
un evento. Estas destrezas de re¬ 
presentaciones simbólicas, contri¬ 
buyen al explosivo desarrollo del 
lenguaje propio de esta edad, los 
niños también comienzan a adqui¬ 
rir destrezas artísticas, juego sim¬ 
bólico y habilidades numéricas. 


Hay tres destrezas representati¬ 
vas principales: 

a) Modelos: Es la capacidad 
mental de saber que las co¬ 
sas pueden ser las mismas a 
pesar de que sus dimensio¬ 
nes se modifiquen. Un adul¬ 
to le muestra a un niño una 
muñeca, un perro pequeño, 
y un gran muñeco de Bob Es¬ 
ponja, etc. Luego se le dice la 
correspondencia del modelo: 
un gran Bob Esponja va con 
un gran cuarto, y un pequeño 
Bob Esponja va con un cuar¬ 
to pequeño, pero se le explica 
que las cosas son las mismas 
sólo lo que cambia es el tama¬ 
ño. Para resolver la tarea, el 
niño tiene que ser capaz de 
considerar el modelo como 
dos cosas a la vez. (Flavell, 
Cognitive Development 101) 

b) Juego pretendido: Es una si- 
tuaciónintencionalmentepre- 
tendida sobre la situación ac¬ 
tual. Cuando el niño pretende 
que la banana es un teléfono, 
por primera vez, el niño cons¬ 
truye una representación 
contra factual del mundo. Las 
representaciones están ani¬ 
madas desde su experiencia 
factual, los niños pequeños 
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nos dan muchas pistas de sus 
juegos representativos, para 
entender que pueden repre¬ 
sentar objetos reales. Y de he¬ 
cho para ellos los objetos que 
pretenden ser algo más son 
para su imaginación reales. 
(Flavell, Studies in Cognitive 
Development 110) 
c) El desarrollo del juego pre¬ 
tendido: El desarrollo del 
juego pretendido consiste en 
gran parte en rutinas de su 
comportamiento en situacio¬ 
nes reales adaptadas a un 
juego imaginario. El niño que 


realmente va a dormir lo hace 
en la cama, y cuando siente 
sueño, mientras que el niño 
que pretende que va a dormir 
lo hace en otros momentos 
desconectados a esta rutina 
normal. Y es obvio que el niño 
sabe que está pretendiendo 
incluso le dice a su compañero 
de juego como se supone que 
debería ser la escena de juego. 
El juego imaginario poco a 
poco se convierte en más so¬ 
cializado. La capacidad del 
juego dramático es más o me¬ 
nos a partir de los 5 años y 
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esto lo logran sin confundirse 
en los roles que desempeñan 
en el juego. Por lo tanto, los 
niños se relacionan mejor en 
aquellas actividades menta¬ 
les que involucren simulación 
porque va más de acuerdo 
con su tipo de desarrollo cog- 
nitivo. (Flavell, Cognitive De- 
velopment 115) 

d) Eventos de conocimiento y 
libretos: Los niños represen¬ 
tan mentalmente los eventos 
y por esto, se constituyen 
en poderosas herramientas 
de pensamiento ya que en el 
mundo infantil la gente y los 
objetos hacen cosas, es así 
que ellos comienzan a formar 
pequeños libretos para en¬ 
tender el mundo. 

Los guiones le permiten al 
niño predecir que es lo que 
puede suceder en un futuro 
próximo, estos libretos tam¬ 


bién son importantes, porque 
son la base del intercambio 
social y para los niños es mu¬ 
cho más fácil organizar su 
vida según dichos libretos, 
más que por categorías taxo¬ 
nómicas jerárquicas. 

Los libretos realmente cam¬ 
bian de acuerdo a las necesi¬ 
dades y prioridades de los ni¬ 
ños, constituyen parte esen¬ 
cial del desarrollo cognitivo. 
El desarrollo de los libretos se 
relaciona con la representa¬ 
ción de escenas y las relacio¬ 
nes físicas causales y por esta 
razón estos libretos tienen la 
función de satisfacer los de¬ 
seos de los niños y eso lo lo¬ 
gran gracias a la imaginación. 
(Flavell, Studies in Cognitive 
Development 115) 

Estos emergen antes de los 
conceptos taxonómicos faci¬ 
litando y permitiendo su desa¬ 
rrollo para producir eventos 
secuencialmente organiza¬ 
dos. En varios estudios se ha 
explicado porque las relacio¬ 
nes causales son cruciales 
para el desarrollo cognitivo 
del niño, ya que este es un 
paso previo para la generali¬ 
zación conceptual. En suma, 
los niños tienen complejas 


78 






habilidades cognitivas poco 
estudiadas. 

e) Conceptos y categorías: 

Cuando nos referimos al con¬ 
cepto queremos decir una en¬ 
tidad que puede ser generali¬ 
zada en todas las instancias 
de una definición. Es decir es 
una agrupación mental, en la 
cual todas las entidades tie¬ 
nen similitudes, o algunas co¬ 
sas en común. Los conceptos 
sirven para cortar el mundo, 
en categorías útiles, que de 
otra forma serían inmaneja¬ 
bles. Hay preguntas crucia¬ 
les: ¿en qué se basan los niños 
cuando piensan acerca de 


las cosas que son similares 
y cómo cambian estas bases 
con el desarrollo cognitivo. 
(Flavell, Studies in Cognitive 
Development 117) 
f) Tipos naturales de clases: 
Lo importante es que el niño 
infiera las características im¬ 
portantes de las categorías y 
haga inferencias a pesar de 
estar perceptualmente guia¬ 
dos. En estudios sobre la for¬ 
mación del concepto, se a vis¬ 
to que es frecuente que ellos 
tengan dificultad en distin¬ 
guir la realidad de la fantasía, 
es decir pueden quedarse en 
criterios superficiales de cla- 
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sificación y esto les dificulta 
la conceptualización, debido 
a que la mayoría tienden a ge¬ 
neralizar las características 
perceptuales. 

g) Clases nomínales: Están de¬ 
finidas más por convención 
humana, estas tienen concep¬ 
tos claramente establecidos 
en los diccionarios habiendo 
también una categoría de los 
artefactos, que son objetos 
creados por humanos como 
las tazas, sillas, carros y com¬ 
putadoras, etc. Los investiga¬ 


dores GELMAN y MARMAN, 
utilizan el conocimiento de 
las categorías para hacer in¬ 
ferencias del mundo. Pero no 
todas las categorías conducen 
a inferencias. Los niños no 
solo necesitan hacer inferen¬ 
cias sino también evitar las 
generalizaciones demasiado 
amplias. Las clases naturales 
típicamente encierran dentro 
de ellas lo esencial de su na¬ 
turaleza. (Flavell, Studies in 
Cognitive Development 118) 
h) Niveles y jerarquías; Los 
conceptos no solo difieren en 
las clases de entidades sino 
también en el nivel de abs¬ 
tracción de la entidad que 
representa, por ejemplo un 
perro no solo puede estar 
ubicado en la clase de anima¬ 
les domésticos sino también 
en otras categorías más espe¬ 
cíficas. El nivel básico de re¬ 
presentaciones son aquellos 
que ofrecen categorías de si¬ 
militud que las distinguen de 
las otras. (Flavell, Studies in 
Cognitive Development 120) 
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La inteligencia consiste no sólo 
en el conocimiento, sino tam¬ 
bién en la destreza de aplicar 
los conocimientos en la prácti¬ 
ca. (Aristóteles) 

artiendo de la fra¬ 
se de Aristóteles 
sobre la inteligen¬ 
cia, y que su im¬ 
portancia radica en la aplicación 
y transferencia del conocimiento, 
en esta parte del capítulo reali¬ 
zaré el análisis comparativo de la 
teoría de desarrollo cognítivo de 
Píaget con la de Flavell en cuanto 
a cuatro categorías conceptuales 
fundamentales: Mecanismos de 
desarrollo cognítivo, Etapas de 
desarrollo intelectual, La génesis 
del pensamiento y las Estrategias 
de desarrollo del pensamiento 
respectivamente propuestas por 
cada autor. El objetivo de esta 
parte es aplicar los conocimien¬ 


tos adquiridos sobre las teorías 
de Piaget y Flavell al encontrar 
semejanzas y diferencias en los 
mecanismos, etapas, génesis y 
estrategias cognitivas. Para así 
poder determinar los puntos de 
coincidencia y discrepancia a ni¬ 
vel teórico conceptual y así poder 
inferir conclusiones finales de 
este primer capítulo. En primer 
lugar, presentaré las limitaciones 
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cognitivas más relevantes para 
Flavell en la etapa preescolar y 
la factibilidad de su hipótesis so¬ 
bre las capacidades intelectuales 
más potentes de lo que se creía. 
Hago énfasis en esta visión por¬ 
que la comparto y considero que 
es mucho más contextualizada 
a la realidad cognitiva infantil. 
Para Flavell, el pensamiento del 
niño preescolar puede parecer 
simplista y atado al espectro per- 
ceptual debido a que su poca ex¬ 
periencia y de memoria de alma¬ 
cenamiento a corto plazo que es 
bastante limitada comparada con 
la de niños mayores. 

Entre las limitaciones más sig¬ 
nificativas del pensamiento in¬ 
fantil están: la codificación de la 
información captada, la ejecución 
de las operaciones mentales y la 
consecución de los objetivos de 
las tareas que deben realizar. 

La posición de Flavell es que 
los niños son más competentes 
de lo que Piaget sostenía, mues¬ 
tra de ello lo presentan los di¬ 
versos estudios realizados sobre 
desarrollo cognitivo con técnicas 
como el electroencefalograma, la 
resonancia magnética y otras in¬ 
novaciones de las Neuro Ciencias. 
Hay que reconocer que en las úl¬ 
timas dos décadas, los secretos 


del cerebro han comenzado a 
ser develados gracias a la fértil 
asociación entre las ciencias del 
cerebro y la tecnología, especial¬ 
mente la informática al servi¬ 
cio de la neuro imaginología y la 
biología molecular; el creciente 
cuerpo de conocimientos acerca 
del desarrollo e involución cere¬ 
bral, de su biología, de sus funcio¬ 
nes y disfunciones, etc., ha per¬ 
mitido comprobar la tesis sobre 
un desarrollo cognitivo complejo 
e irregular. El desarrollo cogniti¬ 
vo es discontinuo, se da por eta¬ 
pas que cambian de una a otra de 
forma brusca. A más de que en 
cada una de ellas hay diferencias 
de tipo cuantitativo, además que 
el rol de la memoria está prácti¬ 
camente relegado, sin describir 
su importancia. 

En tanto que para Flavell el 
desarrollo cognitivo es continuo, 
en forma de espiral y por lo tanto 
no hay etapas o estadios y cuan¬ 
do se producen cambios cogniti- 
vos estos son de tipo cualitativo, 
además la memoria cumple un 
rol importante en el desempeño 
cognitivo de los niños. A conti¬ 
nuación desarrollaré estas ideas, 
cuyo enfoque coincide con la teo¬ 
ría del procesamiento de la infor¬ 
mación. 
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5.1. Metodología investigativa 

Flavell ha basado muchos de 
sus trabajos en datos investigati- 
vos que han aplicado las pruebas 
ideadas por Piaget pero que han 
requerido de un profundo análi¬ 
sis y han sido llevadas a cabo por 
mayor número de investigadores 
empleando innovadoras técnicas 
de las neurociencias. 

Es decir los métodos de inves¬ 
tigación utilizados por los piage- 
tianos y por Flavell son diferen¬ 
tes. Piaget confiaba en las obser¬ 
vaciones (principalmente de sus 
propios hijos) y en las explicacio¬ 
nes que los niños daban de cómo 
resolvían los problemas. Registro 
detalladas observaciones de sus 
tres hijos, que fueron base para 


sus libros. Así aunque sus datos 
son, al menos naturalistas les 
falta rigor experimental, además 
es una metodología investigati¬ 
va marcadamente verbal razón 
por la cual los niños preverbales 
fueron subestimados en cuanto a 
sus capacidades cognitivas. 

El enfoque de Flavell hace én¬ 
fasis en la necesidad de entender 
cómo se produce el cambio del 
desarrollo cognitivo, incluyen¬ 
do aquellos procesos mentales 
que pueden llevarse a cabo sin la 
mediación del adulto ya que son 
entendidos como estados de de¬ 
sarrollo mental. Además Flavell 
menciona que los cambios cogni- 
tivos se producen mediante una 
expansión irregular y en espiral 
de las estructuras mentales lo 
cual contrasta con el enfoque de 
Piaget de estadio cognitivo según 
el cual el desarrollo mental del 
niño es similar a la metamorfosis 
que se produce de una oruga en 
mariposa. 

Los investigadores de la línea 
de Flavell, han utilizado experi¬ 
mentos controlados para obtener 
información sobre la forma en la 
que se produce el desarrollo cog¬ 
nitivo en el etapa preescolar, por 
ejemplo en numerosas investiga¬ 
ciones llevadas a cabo acerca de 
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la teoría de la mente, se constató 
que los niños pequeños adjudica¬ 
ban una serie de complejos esta¬ 
dos emocionales y cognitivos a 
sus muñecos, de lo cual se infie¬ 
re que, ellos son capaces de pre¬ 
decir el comportamiento de las 
personas basados en los deseos, 
intereses, gustos, sentimientos y 
pensamientos. 

5.2. Mecanismos de desarrollo 
cognitivo 

Según Piaget: los mecanismos 
de desarrollo cognitivo se entien¬ 
den como los medios prácticos 
que emplea el individuo para la 
consecución de un objetivo. En¬ 
tre los mecanismos más impor¬ 
tantes están la asimilación y la 
acomodación permitan la adap¬ 
tación cognitiva para asimilar 
el nuevo aprendizaje realizado, 
produciéndose así el equilibrio. 
Mientras que para Flavell los me¬ 
canismos de desarrollo cognitivo 
tienen que ver con los procesos 
de automatización (mejorar la 
eficacia mental con la práctica), 
la codificación (enfocarse en los 
aspectos relevantes del proble¬ 
ma), la generalización (emplear 
el razonamiento inductivo para 
obtener generalizaciones), y la 


construcción de estrategias (re¬ 
creación de nuevas estrategias 
para la solución de problemas). 

A pesar de que el número de 
mecanismos coincide en ambos 
autores pues cada uno mencio¬ 
na cuatro mecanismos, difieren 
grandemente en cuanto al tipo 
de mecanismos y las funciones 
cognitivas que cumplen cada uno 
de ellos. Para Piaget estos me¬ 
canismos se presentan en todas 
las etapas de desarrollo cogniti¬ 
vo siendo genéticos y por tanto 
adaptativos. Pero para Flavell no 
necesariamente estos mecanis¬ 
mos se presentarán a lo largo de 
toda la vida sino más bien se irán 
complejizando o simplificando se¬ 
gún sea la necesidad intelectual 
específica. 

Los mecanismos de desarro¬ 
llo cognitivo mencionados por 
Piaget tienen un estrecho vínculo 
con esquema y estructura cog¬ 
nitiva porque así es la forma en 
la que el individuo va organizan¬ 
do su conocimiento, asimilando, 
adaptándolo a sus estructuras 
intelectuales ya existentes. Mien¬ 
tras que para Flavell los procesos 
de automatización, codificación, 
generalización y construcción de 
estrategias contribuyen a la solu¬ 
ción de problemas pero cada vez 
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pueden recrearse de forma dife¬ 
rente y variable. 

En conclusión la diferencia 
fundamental entre la definición 
de mecanismos de desarrollo 
cognitivo entre Piaget y Flavell 
radica en la variabilidad y la tem¬ 
poralidad con la que se presenten 
estos para la solución de proble¬ 
mas intelectuales. 

Para Piaget se presentarán 
durante toda la vida de la perso¬ 
na, mientras que para Flavell se 
complejizan y pueden modificar¬ 
se cualitativamente según sea la 
necesidad específica. De hecho, 


dichos mecanismos cognitivos 
continuarán mejorando durante 
la infancia media y los años de 
adolescencia como consecuencia 
directa de la instrucción formal 
en la escuela y de los aprendizajes 
informales a inicios de la infancia. 
Es decir dichos mecanismos cog¬ 
nitivos que eran rudimentarios e 
imprecisos en la niñez temprana 
se convierten en más poderosos 
y transferibles en edades poste¬ 
riores. 
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5.3 Etapas de desarrollo 
cognitivo 

Para Piaget existen 4 etapas 
de desarrollo cognitivo que son: 

1) La sensorio motriz (el niño de 
0 a 2 años, es capaz mediante 
los mecanismos de acción de 
apropiarse del mundo que le 
rodea). 

2) La pre-operacional (de 2 a 
7 años, el niño tiene pensa¬ 
miento: irreversible, egocén¬ 
trico, fantasioso, etc. Gracias 
al lenguaje aprende nuevas 
nociones). 

3) Laoperacional (de 7 a 11 años, 
el niño emplea operaciones 
mentales y se aleja un poco 
de lo sensorial, se incrementa 
la socialización, pensamiento 
más lógico) y 

4) La formal (desde los 11 años 
en adelante, piensa en abs¬ 
tracto, es capaz de realizar 
hipótesis, de inferir, de sinte¬ 
tizar, etc.). 

Estas cuatro etapas describen 
un desarrollo cognitivo de forma 
lineal que va incrementándose 
acumulativamente a manera de 
escalones. Es decir que lo que es 
capaz de hacer un niño de de¬ 
terminada etapa de desarrollo 



cognitivo difiere mucho de lo 
que puede hacer un niño de la si¬ 
guiente etapa de desarrollo cog¬ 
nitivo. Según esta secuencia el 
niño evoluciona desde la acción 
física hasta un estado simbólico 
de representaciones mentales. 
Sin embargo para Flavell más 
que etapas de desarrollo cogniti¬ 
vo hay un desarrollo de tipo dia¬ 
léctico que se presenta de forma 
irregular y que está constituido 
por cinco estados o maneras en 
que la mente se va complejizando. 
El primer avance cognitivo infan¬ 
til es darse cuenta que la mente 
existe (la conciencia de que es un 
ser pensante), el siguiente desa¬ 
rrollo tiene que ver con el hecho 
de que la mente tiene conexiones 
(recibe influencia e información 
del ambiente que le rodea). 

El tercer estado es la com¬ 
prensión de que la mente se se- 
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para y difiere del mundo físico 
(el niño sabe que no es igual pen¬ 
sar en algo que esto exista en la 
realidad) y el quinto estado: es la 
capacidad de que la mente medie 
activamente con la interpreta¬ 
ción de la realidad. Bajo estos ar¬ 
gumentos en mi opinión, la dife¬ 
rencia fundamental entre ambos 
autores es que Flavell pretende 
explicar con su teoría y experi¬ 
mentos que los niños preescola¬ 
res son intelectualmente capaces 
y que tienen la posibilidad de lo¬ 
grar con entrenamiento muchas 
operaciones cognitivas de etapas 
superiores. 

Por lo tanto el sustento teó¬ 
rico explicativo de un desarro¬ 
llo cognitivo espiral e irregular 
va mucho más acorde con esta 
aseveración. Flavell considera 
importante la mediación de pa¬ 
dres, maestros, familiares para 
crear desequilibrios cognitivos, 
pero también es importante dar¬ 
les un clima de seguridad y de 
afecto familiar que les permita 
también seguir aprendiendo a 
ser independientes, asumiendo 
la responsabilidad de sus propias 
acciones. 

Mientras que para Piaget las 
etapas se presentan de una forma 
regular, marcada y lineal. Según 


esta teoría los niños por sus pro¬ 
pios procesos, evolutivos, biológi¬ 
cos y genéticos irán adquiriendo 
diversas capacidades cognitivas 
superiores simplemente con el pa¬ 
so del tiempo debido a que el de¬ 
sarrollo cognitivo es considerado 
como algo innato y genéticamen¬ 
te predeterminado que se da de 
forma gradual y natural incluso 
sin la mediación de los adultos, 
del medio ambiente y la socializa¬ 
ción. Pero esto muchas veces no 
se cumple porque hay gran canti¬ 
dad de niños que siendo de cierta 
edad biológica todavía presentan 
características de pensamiento 
de etapas evolutivas anteriores o 
por el contrario poseen capacida¬ 
des intelectuales muy superiores 
a lo que la mayoría de los otros 
niños de su misma edad presen¬ 
tan. 

Los cambios cognitivos que 
se van dando son de tipo cuali¬ 
tativo es decir que los niños pe- 
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queños presentan ya un tipo de 
pensamiento complejo pero que 
carecen de la experiencia y la 
información necesaria para dar 
respuestas más lógicas a los pro¬ 
blemas presentados. Según Fla- 
vell no hay etapas propiamente 
dichas de desarrollo cognitivo y 
de hecho la memoria tiene un rol 
importante en el desarrollo del 
pensamiento de los niños porque 
ellos necesitan materia prima 
para poder pensar, es decir infor¬ 
mación almacenada en sus archi¬ 
vos cognitivos. 

En conclusión las etapas de 
desarrollo cognitivo de Piaget 
son sucesivas y fragmentadas, se 
presentan en gran medida debido 
a procesos biológicos mientras 
que la concepción de Flavell más 
que etapas que sigan un orden de 
forma lineal describe capacida¬ 
des o estados cognitivos que son 
la base del desarrollo posterior. 
Una de las más grandes dificulta¬ 
des y ventajas de este enfoque es 
que no está dividido en períodos 
de edad como ocurren con Piaget 
y esto dificulta la comprensión de 
la secuencia en la que se presen¬ 
tarán dichas capacidades pero en 
cambio contribuye a la explicación 
teórica de que el desarrollo cogni¬ 
tivo es un proceso en espiral. 


5.3.1 Génesis del pensamiento 

Para Piaget la génesis del pen¬ 
samiento tiene nexo con la apa¬ 
rición del lenguaje, explica en su 
teoría que los niños preverbales 
presentan reacciones reflejas 
que serán luego asimiladas a es¬ 
quemas de acciones y posterior¬ 
mente a pensamientos que se 
traducirán con la adquisición del 
lenguaje en palabras. Piaget ex¬ 
plica que gracias al lenguaje el 
niño es capaz de reconstruir y re¬ 
cordar los hechos del pasado así 
como también de planificar y an¬ 
ticipar las acciones futuras, estas 
dos posibilidades proporcionan 
un abanico de insumos para el 
pensamiento infantil. Además el 
autor enfatiza en la importancia 
de la presión social y espiritual 
para la aparición, la utilización y 
el perfeccionamiento del lengua¬ 
je. Para Piaget lenguaje y pensa¬ 
miento son las dos caras de una 
misma moneda. 

Contrariamente a lo propues¬ 
to, Flavell niega la tesis sobre los 
inicios del pensamiento y su es¬ 
trecho vínculo con el lenguaje, 
para este autor ya existe pensa¬ 
miento mucho antes del lenguaje, 
la dificultad se halla en encontrar 
los medios adecuados para me- 
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dir y detectar pensamiento en los 
niños preverbales; actualmente 
gracias a las técnicas de electro¬ 
encefalograma y resonancia mag¬ 
nética es posible probar que en 
los cerebros infantiles están ocu¬ 
rriendo complejas operaciones 
mentales desde el nacimiento. 

Entonces, este autor explica la 
importancia de las representacio¬ 
nes mentales o imágenes durante 
el juego simbólico, así también 
que el niño sea capaz de recono¬ 
cer cierto tipo de objetos basán¬ 
dose en un modelo genérico. 

Posteriormente cuando el ni¬ 
ño ya adquiere lenguaje comien¬ 


za a hacer uso de los libretos y 
guiones sobre sus juegos y lo que 
deberían decir sus juguetes. Cabe 
recalcar que este autor acepta 
parcialmente la tesis propues¬ 
ta por Piaget porque habla de la 
existencia de pensamiento pre¬ 
verbal pero también explica que 
se produce una evolución del de¬ 
sarrollo cognitivo del niño más 
acelerada a partir de la aparición 
del lenguaje. 

En conclusión para Piaget la 
génesis del pensamiento apare¬ 
ce conjuntamente con el lenguaje 
debido a que el niño es capaz de 
desplazarse temporalmente con 
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las palabras e ir adquiriendo nue¬ 
vas nociones, conceptos y cosmo- 
visiones de la realidad. Mientras 
que para Flavell, los niños pre¬ 
escolares presentan capacidades 
cognitivas innatas y genéticas 
propias de la especie humana 
por lo tanto ya hay pensamiento 
en los niños preverbales. Ambos 
enfoques coinciden en el hecho 
de que hay que dar prioridad en 
estas capacidades intelectuales 
infantiles para que puedan de¬ 


sarrollar su pensamiento pero 
también mejorar sus capacidades 
emocionales y sociales. 

5.4 Estrategias de desarrollo 
cognitivo 

Para Flavell las estrategias de 
desarrollo cognitivo son potentes 
herramientas mentales del pen¬ 
samiento. Entre las principales 
estrategias empleadas está la re¬ 
presentación simbólica (pensar 
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sin el apoyo concreto), el uso de 
modelos para reconocer los ele¬ 
mentos pertenecientes a cierta 
clase la imitación, los libretos, las 
clases nominales, niveles, jerar¬ 
quías, los conceptos, etc. 

Según Flavell es necesario 
desarrollar las estrategias ante¬ 
riormente citadas, con el objetivo 
de enseñarles mediante pasos es¬ 
pecíficos a reconocer lo más rele¬ 


vante del problema y dependien¬ 
do de su edad se irá incrementa¬ 
do la cantidad de pasos a seguir. 
Ya que también su memoria de 
trabajo se irá fortaleciendo con el 
tiempo y con la práctica. 

En estudios realizados sobre 
la adquisición de estrategias de 
desarrollo del pensamiento, se 
constató que los niños aprenden 
una serie de caminos para resol- 
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ver los problemas de intelecto 
que se les presentaba. Sus equi¬ 
vocaciones se deben por el po¬ 
bre desempeño que presentan, 
cometiendo errores lógicos y por 
tanto necesitan más experiencia 
para poder desempeñarse ade¬ 
cuadamente y también aplicar la 
estrategia cognitiva adecuada. 
Mientras que para Piaget las es¬ 
trategias de desarrollo cognitivo 
son de tres tipos, las estrategias 
invariables, es decir que se pre¬ 
sentan a lo largo de toda la vida 
del individuo. Las estrategias del 
pensamiento preoperatorio por 
ejemplo: el sincretismo, el ani¬ 
mismo, la centración y que por lo 
tanto describen un pensamiento 
irreal, ficticio, egocéntrico, foca¬ 
lizado en lo sensorial que no es 
reversible. 

Finalmente habla de las es¬ 
trategias de orden superior son 
operaciones mentales como la 
clasificación, la comparación, el 
razonamiento inductivo, la de¬ 
codificación, sin embargo estas 


capacidades están descritas des¬ 
de un punto de vista acumula¬ 
tivo, según el cual es necesario 
el desarrollo de las estrategias 
anteriores y más simples para 
poder llegar a estas de tipo su¬ 
perior o avanzado. En resumen 
para Flavell las estrategias es¬ 
tán presentes de forma potencial 
hasta en los niños más pequeños, 
es importante considerar que se 
presentan según las necesidades 
infantiles y son desarrolladas 
por la práctica y la transferencia 
a otras áreas. Flavell ha sacado 
la conclusión, de que los niños 
son incapaces a menudo de darse 
cuenta de la insuficiencia de su 
estrategia cognitiva al resolver 
un problema porque no codifi¬ 
can los rasgos relevantes de la 
situación. Por otra parte, Piaget 
sostiene que para que se presen¬ 
ten las siguientes estrategias es 
requisito indispensable que ya se 
hayan dominado las estrategias 
anteriores y más elementales. 
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1 interés de Piaget 
por el desarrollo del 
niño surgió de su 
pasión por la biolo¬ 
gía y por una rama de la filosofía 
llamada epistemología, el estu¬ 
dio de los orígenes y la evolución 
del conocimiento. Piaget aportó 
mucho a la comprensión del de¬ 
sarrollo intelectual del niño, y 
promovió la idea de que el desa¬ 
rrollo cognitivo se debería enten¬ 
der como la sucesión de una serie 
de etapas. Primero, estas etapas 
son cualitativamente diferentes. 
Segundo, la transición de un esta¬ 
dio al próximo es brusca. Tercero, 
el presupuesto de concurrencia: 
un estadio determinado de desa¬ 
rrollo en el cual los niños aplican 
el mismo tipo de pensamiento 
sobre el mundo a un amplio es¬ 
pectro de tareas cognitivas. Pia¬ 
get afirmó que la comprensión 
de los niños está limitada por 
el estadio de desarrollo intelec¬ 



tual que han alcanzado y que no 
se les puede enseñar a pensar y 
actuar a niveles más altos hasta 
que han pasado por los más ba¬ 
jos. De todas formas dos clases 
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de descubrimientos recientes re¬ 
tan la noción de estadios lineales 
propuesta por Piaget: en primer 
lugar, el desenvolvimiento cog- 
nitivo no se puede encasillar en 
estadios de desarrollo porque, el 
desarrollo cognitivo se describe 
mejor de forma continua y con 
cambios de tipo cualitativo, más 
que un proceso lineal que se da 
de forma paulatina por la influen¬ 
cia genética. 

En segundo lugar, tal parece 
que los niños preescolares son 
mucho más competentes de lo 
que pensaba Piaget, por lo tanto 
el desarrollo cognitivo difícilmen¬ 
te responde a una serie de esta¬ 
dios que se van construyendo uno 
tras otro sino más bien es mucho 
más espiral pues un individuo no 
por tener cierta edad biológica 
estará en la capacidad de realizar 
las operaciones cognitivas que se 
espera que realice. Además se¬ 
gún Flavell hay dos principales 
problemas con la teoría de Piaget. 
El primero consiste en la propia 
formulación de las ideas. A menu¬ 
do las enuncia de manera vaga o 
muy general, y a veces ni siquiera 
son comprobables experimental¬ 
mente, incluso cuando son com¬ 
probables, los datos no siempre 
apoyan a los hallazgos teóricos. 


Por ejemplo, un rasgo central de 
la teoría piagetiana es que el ra¬ 
zonamiento en las diversas ta¬ 
reas mostrará características del 
estadio en el que se encuentra un 
niño. Sin embargo, existen com¬ 
plicaciones que la teoría no pue¬ 
de explicar de manera satisfacto¬ 
ria, tal es el caso de la conserva¬ 
ción del número, la inclusión de 
clases y la seriación entre otras. 
Otro problema fundamental de la 
teoría piagetiana es que a menu¬ 
do se fundamenta o se apoya en 
evidencia empírica dudosa. Debi¬ 
do a que las afirmaciones de los 
niños se basan principalmente 
sobre estudios, observacionales 
informales, que se centran en la 
capacidad que tienen los niños de 
explicar verbalmente lo que están 
haciendo y en los que a menudo 
no existen controles experimen¬ 
tales. Piaget tiende a centrarse 
en cosas que los niños no pueden 
hacer en los estadios particulares 
de desarrollo. 

Por el contrario el trabajo 
posterior realizado por Flavell y 
otros investigadores utilizan téc¬ 
nicas experimentales más rigu¬ 
rosas, demostrando que se puede 
inducir a los niños a que solucio¬ 
nen problemas que Piaget afirmó 
que no podían solucionar. 
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Estos experimentos demues¬ 
tran que los niños son cogniti- 
vamente más competentes, por 
lo tanto tienen una comprensión 
conceptual que no se puede expli¬ 
car utilizando los métodos expe¬ 
rimentales tradicionales de Pia- 
get. La tendencia experimental 
actual es disminuir la cantidad 
de cosas que tienen que recordar, 
darles instrucciones más simples 
y más claras, eliminando las pis¬ 
tas equívocas para facilitarles a 
los niños preescolares la resolu¬ 
ción de problemas y la aplicación 
del conocimiento. Finalmente 
quiero recalcar que comparto y 
me identifico con la postura de 


John Flavell, pues su enfoque dia¬ 
léctico sobre la inteligencia y el 
desarrollo cognitivo aborda uno 
de los problemas fundamentales 
sobre la comprensión que tene¬ 
mos actualmente sobre la mente. 

Al comprender que el desarro¬ 
llo del pensamiento se da de una 
forma espiral, con avances y re¬ 
trocesos, se entiende su compleji¬ 
dad, por lo que no hay recetas, ni 
dogmas rígidos a seguir, conside¬ 
ro a esta una postura mucho más 
rica y contextualizada que res¬ 
ponde numerosas inquietudes de 
quienes nos dedicamos a la bella 
labor de cultivar mentes y ense¬ 
ñar a pensar. 
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INTRODUCCIÓN 


n este capítulo habla¬ 
ré sobre las directri¬ 
ces educativas que 
he obtenido de las 
teorías de desarrollo cognitivo 
de Piaget y Flavell tratados en el 
capítulo anterior y son: 

• Ejercitar la memoria de traba¬ 
jo y ¿cómo mejorar la memo¬ 
ria de trabajo? 

• Respetar los ritmos de apren¬ 
dizaje. 

• Fomentar la calidad de la edu¬ 
cación mediante el aprendiza¬ 
je significativo. 

• Desarrollarinvestigaciónedu- 
cativa a nivel preescolar. 
Quiero aclarar que al hablar 

de directrices educativas no pre¬ 
tendo dar recetas o decir lo que 
está bien o mal en educación pre¬ 
escolar y como se debería pro¬ 
ceder porque eso es demasiada 



responsabilidad, además al ser 
la educación una ciencia que se 
explica por sí misma en la prác¬ 
tica pedagógica, muy difícilmen¬ 
te los modelos pre-establecidos 
podrían funcionar en un contex- 
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to determinado como fórmulas 
mágicas que van a resolver todos 
los problemas. Luego, describiré 
algunas implicaciones educativas 
que se desprenden de Piaget se¬ 
gún las características del desa¬ 
rrollo cognitivo: derivadas de su 
teoría y son: 

• Estrategias de enseñanza. 

• Tiposdeobjetivosdelaasigna- 
tura. 

• Técnica de enseñanza. 

• Formadepresentacióndecon- 
ceptos. 

• Ecología de clase. 

• El lenguaje. 

• Lógica tradicional o lógica for¬ 
mal. 

Abordaré el enfoque Flavelia- 
no como potenciador de desarro¬ 
llo del pensamiento y conjunta¬ 
mente propongo tres programas 
de desarrollo del pensamiento 
que han aplicado la teoría de Fla- 
vell, estos son: la Psicolingüística, 
el Pensamiento lateral de Bono 
y Filosofía para Niños. Además 
presentaré algunas estrategias 
educativas desde el enfoque de 
Flavell por ejemplo: la técnica de 


desconcentración, la metacogni- 
ción entre otras. 

Posteriormente hablo sobre 
una serie de aportes piagetianos 
a nivel educativo preescolar: en 
cuanto a currículo, la secuen¬ 
cia lógica de los aprendizajes y 
el aporte que dio Piaget para la 
consolidación del currículo. Con¬ 
tinuo con la teoría piagetiana apli¬ 
cada a la educación: los atributos 
de la teoría: jerarquización, inte¬ 
gración, consolidación, la pro¬ 
piedad consolidativa, estructu¬ 
ración, equilibración. Adicional¬ 
mente describo brevemente los 
factores del proceso de enseñan¬ 
za y aprendizaje según Flavell: en 
relación al lenguaje aplicado al 
desarrollo cognitivo y su vínculo 
con el modelo de salida de infor¬ 
mación. Finalmente explico so¬ 
bre los patrones secuenciales de 
las estructuras cognitivas para 
tratar de dar respuesta a la inte¬ 
rrogante de ¿cómo se produce el 
proceso de desarrollo cognitivo?. 
Y termino con las conclusiones 
del capítulo. 
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2.1 Directrices educativas 
desde Piaget y Flavell 

2.1.1 Directrices desde Flavelf 

Del enfoque de Flavell pue¬ 
do extraer las siguientes direc¬ 
trices educativas: 
a) Ejercitar la memoria de 
trabajo. Flavell dice que me¬ 
moria de trabajo, es la ma¬ 
nera para que los procesos 
mentales sean cada vez más 
automáticos con la práctica. 
Los niños que desarrollan su 
memoria de trabajo de forma 
más sofisticada son capaces 
de resolver problemas y com¬ 
probar sus hipótesis. Para la 
memoria de trabajo hay que 
optimizar su uso, mediante 
la experiencia, la práctica y 
con la adquisición de diversas 
operaciones mentales para 
adaptarse al medio. 

La memoria de trabajo tiene 
la función de lograr el alma¬ 
cenamiento organizado de la 
información adquirida senso- 
perceptivamente para guar¬ 
darla en los archivos cogni- 
tivos de la memoria a largo 
plazo donde entra en acción 
dos neurotransmisores la se- 
rotonina y la dopamina alma¬ 
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cenándose el conocimiento de 
forma permanente. (Flavell, 
Cognitive Development 74) 
¿Cómo mejorar la memoria 
de trabajo? La visión de Fla¬ 
vell sobre la memoria de tra¬ 
bajo vista como un elemento 
esencial de los mecanismos 
cognitivos, es diferente a la 
de Piaget ya que su postura 
se centra en que el cambio de 
la memoria de trabajo se pro¬ 
duce por dos factores: la au¬ 
tomatización y la maduración 
biológica. (Flavell, Cognitive 
Development 75) 


101 






b) Automatización. La implica¬ 
ción educativa que se despren¬ 
de según Flavell es contribuir 
mediante el proceso de ense¬ 
ñanza-aprendizaje a los pro¬ 
cesos cognitivos y operacio¬ 
nes mentales de automatiza¬ 
ción": Flavell dice que la au¬ 
tomatización, es el mecanis¬ 
mo que vuelve a un problema 
complicado en algo familiar 
y terminan realizándose de 
forma mecánica, liberando la 
sobrecarga cognitiva típica 
de un aprendiz novato, dejan¬ 
do un gran espacio libre en 
la memoria de trabajo; y así 
un mejor desempeño mental. 
Esto se consigue después de 
horas de tediosa práctica, lo 
cual es un hecho comprobado 
en numerosos estudios sobre 
desarrollo cognitivo. Este es 
uno de los factores que ex¬ 
plica porque un individuo es 
más inteligente y con mejor 
desempeño que otro, en las 
diversas áreas de desempe¬ 
ño. (Flavell, Cognitive Deve- 
lopment 80) 

c) Maduración Biológica. Fla¬ 
vell explica que la madura¬ 
ción biológica, gracias a su 
explicación neuro-psicológi- 
ca permite comprender el de¬ 


sarrollo cognitivo en espiral 
debido a que la mayor parte 
de las conexiones neurona- 
les se conforman durante 
los primeros años de vida. 
Hay cambios en la actividad 
eléctrica y en la estructura de 
las neuronas, desarrollándo¬ 
se las áreas neuronales loca¬ 
lizadas en el lóbulo frontal en 
donde se realizan el pensa¬ 
miento meta-cognitivo y las 
conocidas funciones ejecuti¬ 
vas. (Flavell, Cognitive Deve- 
lopment 81) 

En este caso, la directriz edu¬ 
cativa es respetar los ritmos de 
aprendizaje y la individualidad 
de cada alumno, los niveles edu¬ 
cativos se darían según los avan¬ 
ces realizados, se progresaría 
de acuerdo a la adquisición de 
diversas operaciones mentales 
y la capacidad de transferirlas 
aplicándolas a distintas áreas. A 
fin de cuentas lo que importa es 
conseguir aprendizajes signifi¬ 
cativos y que los niños tengan la 
capacidad de resolver problemas, 
ser auto-regulados o auto-con¬ 
trolados, elementos básicos para 
la metacognición. (Flavell, Cogni¬ 
tive Development 57) 

Flavell enfatiza que es nece¬ 
sario darles a los niños la prácti- 
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ca necesaria para ir adquiriendo 
más información y que también 
vayan ganando experiencia evi¬ 
tando que se queden en lo per- 
ceptual. Así se puede conseguir 
que su pensamiento sea lógico y 
organizado mediante una serie 
de estrategias para resolver pro¬ 
blemas con el conocimiento ad¬ 
quirido paulatinamente durante 
el proceso de desarrollo cogniti- 
vo. (Flavell, Cognitive Develop- 
ment 78) 

Con lo dicho por Flavell la di¬ 
rectriz es "fomentar calidad de 
educación gracias a la cons¬ 
trucción de estrategias menta¬ 
les", para ello buenos profesores 
son necesarios; es conveniente 
enseñar a pensar mediante pasos 
para adquirir operaciones men¬ 
tales que puedan ser generaliza¬ 
das a otras áreas. 



2.1.2 Directrices desde Piaget 

Del enfoque de Piaget se des¬ 
prenden las siguientes directri¬ 
ces educativas: 

a) Piaget específica que el desa¬ 
rrollo intelectual y el desarro¬ 
llo emocional se producen de 
una forma paralela, ya que no 
existe ningún acto puramen¬ 
te intelectual, hay que tomar 
en cuenta: los móviles emo¬ 
cionales, la regulación entre 
intereses y la valoración que 
el niño da a distintos tipos 
de mentiras. Por ejemplo, en 
el amor no interviene única¬ 
mente los sentimientos y las 
emociones sino también la 
compresión. (Piaget, The De- 
velopment of Thought: Equili¬ 
braron of Cognitive Structu- 
res 30) 

La directriz educativa que se 
desprende de Piaget es "desa¬ 
rrollar las competencias 
emocionales en niños des¬ 
de edad preescolar que se¬ 
rán la base para lo cogniti- 
vo posteriormente". Nuevas 
metodologías pedagógicas 
para enseñar competencias 
emocionales, con los avan¬ 
ces científicos se ha podido 
ir mucho más lejos al descu- 
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brir detalles sobre el mundo 
emocional infantil y su gran 
vínculo con lo cognitivo. 
Gracias a electro-encefalogra- 
mas se han obtenido datos re¬ 
levantes sobre la función de 
la amígdala cerebral que se 
activa durante las operacio¬ 
nes mentales y que puede blo¬ 
quear la capacidad de razona¬ 
miento de no haber la armo¬ 
nía emocional. Esta, es una 
época muy fructífera tanto en 
lo emocional como en lo cogni¬ 
tivo y al ser bien aprovechada 
se podría lograr de manera 
relativamente fácil niños más 
felices, comprometidos, y con 
procesos de pensamiento ló¬ 
gico. 

b) Piaget explica que "para cada 
etapa de desarrollo cognitivo, 
los niños están en la capaci¬ 
dad de aprender únicamente 
un cierto tipo de conceptos, 
ideas, sistema de valores so¬ 
ciales". (Piaget, The Develop- 
ment of Thought: Equilibra¬ 
ron of Cognitive Structures 
32) 

La directriz educativa que 
implica lo anterior es que "el 

profesor puede aplicar una 
serie de estrategias peda¬ 
gógicas adecuadas para de¬ 


terminada etapa de desa¬ 
rrollo cognitivo". Lo cual es 
crucial ya que significa que el 
conocimiento no se adquiere 
de la misma forma a diferen¬ 
te edad entonces un niño de 
edad preescolar no le basta¬ 
rá únicamente con las pala¬ 
bras necesita experimentar, 
imitar, actuar aquello que se 
quiere que aprenda para que 
mediante la práctica aprenda 
sus primeras nociones. Piaget 
aclara que el desarrollo cog¬ 
nitivo se presenta como algo 
discontinuo, asume que para 
alcanzar determinado esta¬ 
dio de desarrollo cognitivo es 
imprescindible la maduración 
biológica. (Piaget, The Deve- 
lopment of Thought: Equili- 
bration of Cognitive Structu¬ 
res 33) 

La directriz que se despren¬ 
de es "la organización de la 
institución educativa por ni¬ 
veles rígidos y bien marcados 
de acuerdo al incremento de 
edad". Esta implicación obs¬ 
taculiza el proceso de la ense¬ 
ñanza aprendizaje e irrespeta 
la individualidad y la perso¬ 
nalidad del alumno, 
c) Si el enfoque piagetiano dice 
que "el lenguaje es la herra- 
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mienta para expresar pensa¬ 
mientos. Entonces el lenguaje 
por sí solo constituye una enti¬ 
dad del pensamiento, concep¬ 
tos y las relaciones entre 
ambos". (Piaget,The Develop- 
ment of Thought: Equilibra¬ 
ron of Cognitive Structures 
35) 

Por lo tanto la directriz edu¬ 
cativa es "facilitar el desa¬ 
rrollo del lenguaje para la 
activación de la inteligen¬ 
cia y del pensamiento a lo 
largo de la formación del 
niño desde que aprende a 
decir sus primeras pala¬ 


bras hasta que es capaz de 
expresarse fluidamente". 

La dificultad con este apor¬ 
te, es que un buen grupo de 
niños con poco vocabulario 
y en muchos casos preverba¬ 
les quedan temporalmente 
excluidos, lo cual no significa 
que carezcan de pensamien¬ 
tos, más bien es la falta de ins¬ 
trumentos para medir objeti¬ 
vamente sus procesos men¬ 
tales presentes pero que no 
pueden ser evaluados cuanti¬ 
tativamente. 

d) Piaget explica que "la inteli¬ 
gencia se ve matizada por la 
influencia social ya que esta 
proporciona al individuo un 
sistema simbólico que modi¬ 
fica su forma de pensar, de 
sentir, de vivir en el mundo 
que le rodea mediante signos 
y símbolos, valores, reglas de 
comportamiento, etc.". (Pia¬ 
get, Seis Estudios de Psicolo¬ 
gía, 84) 

La directriz educativa que 
implica este aporte teórico, 
se relaciona con "la impor¬ 
tancia de proporcionar un 
medio ambiente enriqueci¬ 
do en diversidad de expe¬ 
riencias, que posibiliten el 
desarrollo de la inteligen- 
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cía y donde el niño pueda 
aprender a pensar en base 
al medio ambiente que le 
rodea". 

e) Jean Piaget explica "la exis¬ 
tencia de varias etapas de 
desarrollo cognitivo lo cual 
implica que es necesario se¬ 
leccionar el tipo de mate¬ 
rial concreto y abstracto 
para el proceso de enseñanza 
aprendizaje que debe utilizar 
según la etapa de desarrollo 
cognitivo en la que se encuen¬ 
tra el aprendiz". (Piaget, Seis 
Estudios de Psicología, 84) 
Por ende, la directriz es "la 
conformación de una guía 
para seleccionar el mate¬ 
rial con el que puede tra¬ 
bajar el niño según la etapa 
de desarrollo en la que se 
encuentra". Tómese en cuen¬ 
ta que el currículo preescolar 
(constituido por aquello que 
el niño debe aprender) puede 
mal interpretarse cuáles son 
las verdaderas capacidades 
intelectuales del niño, es de¬ 
cir se le va a enseñar única¬ 
mente aquellos aprendizajes 
que van según su estadio de 
desarrollo cognitivo. 


En resumen para Piaget se 
desprenden las siguientes im¬ 
plicaciones o directrices para 
el campo educativo: 

1. El desarrollo intelectual de¬ 
pende de la confrontación con 
el ambiente social y físico. 

2. El desarrollo intelectual se 
da por estadios de desarrollo 
cognitivo que se presentan de 
forma invariable y ordenada 
siguiendo una secuencia de 
menor a mayor. 

3. La adquisición del nuevo co¬ 
nocimiento es el resultado de 
asimilaciones y acomodacio¬ 
nes cuyo objetivo es la equili- 
bración de la estructura cog- 
nitiva. 

4. Ellenguajefacilitalacompren- 
sión de distintos significados 
y desempeña varias funcio¬ 
nes dependiendo del nivel de 
desarrollo. (Piaget, Seis Es¬ 
tudios de Psicología, 87) 
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2.2 Estrategias de 

enseñanza derivadas de 
la concepción piagetiana 
de inteligencia 

2.2.1. Currículo de acuerdo 
a Piaget 

Considerando que el currículo 
requiere de estrategias de ense¬ 
ñanza específicas, debido a que 
estas reflejan la concepción pe¬ 
dagógica que maneja el profesor 
ejemplificándose en el proceso de 
enseñanza aprendizaje y los re¬ 
sultados obtenidos. (Piaget, Seis 
Estudios de Psicología, 90) 

Entonces si un educador cree 
que el aprendizaje surge del me- 
morismo y la repetición su es¬ 
trategia pedagógica lo reflejará, 
mientras que si ésta piensa que 



es importante aprender median¬ 
te el descubrimiento, que los es¬ 
tudiantes sepan aceptar la incer¬ 
titud de la vida, sepan reconocer 
los propios errores, aprendan 
la comprensión mutua, aplicará 
creativas técnicas para lograr 
estas competencias. En investi¬ 
gaciones sociológicas a nivel es¬ 
colar, se ha demostrado que la 
estrategia de enseñanza no sólo 
depende de las creencias del pro¬ 
fesor sino también del tipo de 
objetivos de la asignatura así 
como el tipo de materia a ense¬ 
ñar e incluso de la naturaleza del 
proceso de enseñanza y aprendi¬ 
zaje. (Piaget, The Development of 
Thought: Equilibraron of Cogni- 
tive Structures 130) 

2.2.2 Técnica de Enseñanza 

Según Piaget es la colisión de 
varios factores expresados en una 
acción determinada e intencio¬ 
nada para alcanzar aprendizajes 
propios del estadio de desarrollo 
cognitivo en el que se encuentra 
el alumno. Por lo tanto, el profe¬ 
sor con diversas técnicas didác¬ 
ticas y pedagógicas induciría a 
cierto nivel de desequilibrio cog¬ 
nitivo para provocar desarrollo 
del pensamiento y aprendizajes 
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duraderos. (Piaget, The Develop- 
ment of Thought: Equilibration of 
Cognitive Structures 133) 

Por ejemplo, el educador le 
proporciona al niño egocéntrico 
estrategias mentales adecuadas 
a su nivel cognitivo para que no 
considere sólo su punto de vista 
sino también el de otras perso¬ 
nas. (Piaget, The Development of 
Thought: Equilibration of Cogni¬ 
tive Structures 132) 

2.2.3 Presentación de 
conceptos 

Para Piaget, la escuela no es 
la única encargada de presentar 
conceptos, estrategias verbales 
y no verbales, preguntas, demos¬ 
traciones, experiencias de mani¬ 
pulación, porque también éstas 
son dadas por la familia, en el mo¬ 
mento que le introducen al niño 
numerosas nociones básicas para 
la formación de conceptos en 
años posteriores. (Piaget, The De¬ 
velopment of Thought: Equilibra¬ 
tion of Cognitive Structures 133) 

Únicamente puede crecer o 
desarrollarse un organismo que 
esta biológica y genéticamente 
preparado para ello. En conse¬ 
cuencia, el docente debe facili¬ 
tar a los niños en cada etapa de 


desarrollo cognitivo la asimila¬ 
ción, acomodación y adaptación 
de nuevos conceptos, para lograr 
aprendizajes significativos. El 
aporte de Piaget fue explicar que 
al avanzar en edad cronológica el 
niño se va desprendiendo de lo 
concreto, siendo capaz de pensar 
en lo abstracto y en conceptos y 
finalmente comprender catego¬ 
rías conceptuales complejas. 

2.2.4. Ecología de la clase 

Según Piaget la ecología de 
la clase se refiere al medio am¬ 
biente que presenta la oportu¬ 
nidad al maestro para mediar 
aprendizajes y presentarlos ade¬ 
cuadamente según sus creencias 
sobre la educación y las técnicas 
de enseñanza. Es aquí donde ten¬ 
drán lugar una serie de experien¬ 
cias pedagógicas que propicien 
la asimilación de conocimientos 
y la transferencia de los mis¬ 
mos. (Piaget, The Development of 
Thought: Equilibration of Cogni¬ 
tive Structures 134) 

2.2.5 Lenguaje 

Piaget explica que el lenguaje 
es visto como un instrumento de 
la capacidad cognoscitiva y afec- 
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tiva del individuo, lo que indica 
que el conocimiento lingüístico 
que el niño posee depende de su 
conocimiento del mundo. (Piaget, 
The Development of Thought: 
Equilibration of Cognitive Struc- 
tures 134) 

Por ende, el educador requiere 
ser sensible a la estrecha relación 
entre el pensamiento del niño 
y su lenguaje, la mayor parte de 
las técnicas investigativas para 
evaluar desarrollo cognitivo se 
fundamentaban en la capacidad 
verbal para expresarse pues hay 
una relación directa con destre¬ 
zas específicas del lenguaje tales 
como el manejo de vocabulario, 
la comprensión, la coherencia, la 
fluidez verbal, y desarrollo del 
pensamiento. 

Piaget hace énfasis en el he¬ 
cho de que un niño de edad pre¬ 
escolar use ciertas palabras cuya 
definición son más de tipo abs¬ 
tracto, no significa que el niño 
tenga una comprensión verdade¬ 
ra del término, esto depende del 
estadio de desarrollo cognitivo 
en el que se encuentre ubicado. 
(Piaget, Seis Estudios de Psicolo¬ 
gía, 101) 

En los primeros años la apa¬ 
rente falta de eficiencia cognitiva 
se da por su falta de vocabulario 



y por la inmadurez de los proce¬ 
sos cognitivos. Es decir muchas 
veces los niños a temprana edad 
pueden tener un uso contextual 
adecuado de cierta palabra pero 
cuando necesitan explicar el por¬ 
qué y generalizar sus respuestas 
difieren mucho de las respuestas 
de los adultos. 

¿Cuál es la profundidad de 
compresión conceptual de deter¬ 
minada palabra? porque como se 
explicó anteriormente es muy co¬ 
mún que los niños tiendan a tener 
un conocimiento más de tipo par¬ 
ticular que un saber generalizado 
y a profundidad. (Piaget, The De¬ 
velopment of Thought: Equilibra¬ 
tion of Cognitive Structures 135) 
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2.2.6 Lógica tradicional 

Para Piaget uno de los dile¬ 
mas más grandes con la lógica 
tradicional es que encasilla las 
respuestas en buenas y malas, 
sin dar lugar a formas más abier¬ 
tas de clasificación que incluyan 
la diversidad existente. Y origi¬ 
nen formas demasiado particula¬ 
res de razonamiento, con una 
fuga de su creatividad. Entonces 
se debería dejar a los niños que 
exploren libremente los objetos, 
ideas, sentimientos para que 
encuentren diversas formas de 
clasificación, contribuyendo a la 
autonomía del niño en varios ni¬ 
veles. (Piaget, Seis Estudios de 
Psicología, 101) 

2.3. Flavell, un enfoque 

potenciador del desarrollo 
del pensamiento 

La posición de Flavell, es que 
los niños son más competentes 
de lo que Piaget sostenía, mues¬ 
tra de ello lo presentan los diver¬ 
sos estudios realizados por neu- 
ro psicólogos acerca del desarro¬ 
llo cognitivo con la aplicación de 
técnicas como el electroencefalo¬ 
grama, la resonancia magnética y 
otras innovaciones de las Neuro 


Ciencias. (Flavell, Cognitive De- 

velopment 37) 

a) Con esta premisa Flavell ex¬ 
plica que una de las principa¬ 
les características del pensa¬ 
miento infantil preescolar, es 
la falta de inhibiciónpercep- 
tiva que se refleja en las res¬ 
puestas equivocadas propor¬ 
cionadas en las pruebas de 
inteligencia, a pesar de que 
estos niños poseen la capaci¬ 
dad intelectual potencial de 
dar las respuestas correctas. 
Por lo tanto necesitan apren¬ 
der a bloquear las numero¬ 
sas estrategias cognitivas en 
competición dentro de su ce¬ 
rebro y esto no es tan simple 
a pesar de su gran flexibilidad 
neuronal y de las numerosas 
conexiones sinópticas que se 
están produciendo en esta 
etapa de la vida. 

b) Una de las dificultades con 
la aplicación del enfoque 
piagetiano predominante; 

es que los maestros poseen 
ideas fuertemente arraigadas 
en un desarrollo cognitivo li¬ 
neal y por lo tanto sus prácti¬ 
cas pedagógicas se traducen 
en aprendizajes lineales. Por 
tanto se asume que el proce¬ 
so de enseñanza aprendizaje 
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se da de forma escalonada y 
por niveles siguiendo un or¬ 
den sucesivo, lo cual en mu¬ 
chos casos resulta demasiado 
rígido para alcanzar los retos 
educativos necesarios para 
formar individuos íntegros 
que se adapten a la sociedad 
cambiante, llena de compleji¬ 
dades y con un gran nivel de 
incertitud como dice Eurípi¬ 
des lo que esperamos no su¬ 
cede y para lo inesperado los 
dioses abren una puerta, 
c) Por otra parte Flavell expli¬ 
ca que, lamentablemente, la 
condición preverbal no es 
aprovechada en los planes y 
programas curriculares pa¬ 
ra educación pre-escolar, ni 
en las planificaciones institu¬ 
cionales tradicionales ni en 
aquellas vanguardistas. En¬ 
tonces, esta característica 
de la neuro plasticidad del 
cerebro infantil se constitu¬ 
ye fuente de obstáculos en la 
educación actual. 

Encuentro cercanía en algu¬ 
nos planteamientos teóricos 
sobre el desarrollo cognitivo 
de Flavell aplicados en pro¬ 
gramas de desarrollo del 
pensamiento como: Psicolin- 
güística. Pensamiento Late¬ 



ral de Bono y Filosofía para 
Niños. Paradójicamente Pia- 
get y Flavell no han creado un 
programa del desarrollo del 
pensamiento con estrategias 
concretas a ser utilizadas en 
ambientes educativos a dis¬ 
tintos niveles. Sin embargo, 
algunos nuevos programas de 
desarrollo del pensamiento 
presentan varias herramien¬ 
tas cognitivas infantiles para 
el florecimiento de sus capa¬ 
cidades cognitivas latentes y 
sin explotar; revisaré breve¬ 
mente a continuación estos 
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tres programas, cuya más 
grande debilidad reposa en la 
capacitación obligatoria para 
mediadores así como lo elitis¬ 
ta que resulta en la práctica 
su adquisición por el pago de 
licencia y autorización para 
su uso. Entre los Programas 
de desarrollo del pensamien¬ 
to que se han aplicado a gran 
escala y que resultan más 
contextualizados a un desa¬ 
rrollo cognitivo en espiral con 
avances y retrocesos como lo 
explica Flavell a continuación 
su descripción: 

2.3.1 La Psicolingüística 

Al analizar brevemente este 
programa, existe inmensa cerca¬ 
nía con los lincamientos teóricos 
generales propuesto por Flavell 
sobre el Lenguaje pues él dice 
que el desarrollo del lenguaje es 
continuo y por lo tanto las formas 
rígidas de aprendizaje dificultan 
los cambios cognitivos cualita¬ 
tivos que se van produciendo. De 
igual forma la Psicolingüística 
toma esta base teórica de Flavell 
y también ciertos postulados en 
la teoría Lingüística y las inves¬ 
tigaciones de Noam Chomsky 
quien posee un enfoque basado 


en el desarrollo cognitivo irre¬ 
gular, con avances y retrocesos 
esto se puede inferir por la for¬ 
ma en cómo se trabaja con los 
niños. Se habla de una gramática 
universal y de reglas a nivel ge¬ 
neral para todas las lenguas. 

Losprogramasdepsicolingüís- 
tica recomiendan fomentar desde 
temprana edad la lectura, obvia¬ 
mente esta lectura es mayorita- 
riamente gráfica ya que los niños 
son capaces de fijar su atención 
en objetos y la novedad captura 
su atención, luego estos progra¬ 
mas invitan a la elaboración de 
ensayos a su nivel preescolar, pos¬ 
teriormente editan sus libros, es 
aquí donde se pone en práctica 
procesos de metacognición. 

Esta es una propuesta adap¬ 
table y válida frente a un sistema 
educativo rígido que simplemen¬ 
te reproduce valores sociales tra¬ 
dicionalmente aceptados, es im¬ 
prescindible para cada sociedad 
enseñar a los niños desde tempra¬ 
na edad a responsabilizarse de sus 
propias acciones y no ser víctimas 
de las circunstancias, entregar el 
control de nuestra vida a terce¬ 
ros es una triste consecuencia del 
proceso de socialización cultural 
y educativo que perpetua los pa¬ 
trones de mediocridad. 
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2.3.2 Creatividad y 

Pensamiento Lateral 
de Bono 

Otro programa de desarro¬ 
llo del pensamiento que toma en 
cuenta el enfoque de Flavell es 
el de Creatividad y Pensamiento 
Lateral de Edward de Bono, al re¬ 
visar sus fundamentos se extrae 
que para fomentar el pensamien¬ 
to creativo es necesario trabajar 
con los mecanismos de desarrollo 
cognitivo explicados por Flavell y 
son: automatización (mejorar la 
eficacia con la práctica), la codi¬ 
ficación (enfocarse en los aspec¬ 
tos relevantes del problema), la 
generalización (emplear el razo¬ 
namiento inductivo y deductivo 
para obtener generalizaciones) 
y la construcción de estrategias 
(recreación de nuevas estrategias 
para la solución de problemas). 

El programa de desarrollo del 
pensamiento de Bono toma estas 
bases teóricas y argumenta que 
los niños desde temprana edad 
aprenden a enfocarse en las solu¬ 
ciones más que en los problemas 
de una situación específica, ade¬ 
más su pensamiento irradiante 
puede ser aprovechado porque 
las respuestas verdaderamente 
creativas son aquellas originales. 



que no han sido antes planteadas 
y que por lo tanto buscan otros 
caminos para solucionar proble¬ 
mas cotidianos, por lo que estas 
no tienen ningún referente ante¬ 
rior y resultan muy eficaces. 

El autor de este programa 
emplea técnicas o herramientas 
como PNI: encontrar los puntos 
positivos, negativos e interesan¬ 
tes sobre una situación dada. 
CC: pensar en las causas y con¬ 
secuencias de una situación de¬ 
terminada. Con ello se consigue 
que el niño flexibilice sus ideas 
en relación a un tema específico 
y potencie su creatividad. 

Un caso determinado que 
aplicó el programa es Venezuela, 
durante el proceso, se constató 
que hubo un resurgimiento de 
la versatilidad en las ideas de los 
niños, la dificultad fue la falta de 
seguimiento para sistematizar 
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y registrar los avances que den 
cuenta de las bondades del pro¬ 
grama para poderlo validar. 

2.3.3 Filosofía para niños 

En este programa de desarro¬ 
llo del pensamiento, su autor 
Lipman toma el concepto de es¬ 
tados de desarrollo cognitivo de 
Flavell en el cual más que etapas 
de desarrollo cognitivo hay un 
desarrollo de tipo dialéctico que 
se presenta de forma irregular 
y que está constituido por cinco 
estados o maneras en que la men¬ 
te va complejizando su visión del 
mundo. Por lo tanto el programa 
de Filosofía para niños creado 
por el profesor de Filosofía Ma- 
thew Lipman se dio cuenta que 
los jóvenes de los primeros años 
universitarios ya tenían instala¬ 
dos esquemas de pensamiento 
carentes de lógica y que enseñar¬ 
les a pensar de forma secuencia- 
da y siguiendo las reglas aristo¬ 
télicas era mucho más complejo 
que hacerlo en los niveles más 
tempranos de la educación. Hoy 
en día esto también lo sustentan 
las neurociencias pues se sabe la 
plasticidad neuronal durante los 
primeros años de vida. 

Ante esta preocupación ideó 


un programa de desarrollo del 
pensamiento, basado en cuentos 
con contenidos profundos so¬ 
bre temas fundamentales que a 
partir de los cuatro a doce años 
podrán entender y profundizar. 
La técnica aplicada, se basa en 
la realización de diversos tipos 
de preguntas que le permitan al 
niño darse cuenta de que es ca¬ 
paz de solucionar problemas con 
su imaginación y que puede dar 
respuestas diversas ante situa¬ 
ciones específicas, encontrando 
así el origen del problema. 

Los niños empiezan a pensar 
en temas trascendentales, la di¬ 
ficultad es que el programa asu¬ 
me que el niño maneja operacio¬ 
nes mentales de orden superior 
que no siempre es cierto, pero 
con una preparación básica que 
ejercite sus habilidades cogniti- 
vas, es muy probable que en cier¬ 
tos contextos se obtengan los re¬ 
sultados esperados además hay 
carencia de datos que validen el 
programa. 

Estos programas de desarro¬ 
llo del pensamiento no encasillan 
a los niños en su límite de edad de 
desarrollo cognitivo como lo hace 
el enfoque piagetiano tradicional 
el cual toma en cuenta estricta¬ 
mente el estadio de desarrollo 
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cognitivo en el que se encuentran 
los niños a diferentes edades, 
más bien mediante la reflexión, 
las preguntas adecuadamente 
formuladas, les permiten crear 
y construir sus propios instru¬ 
mentos cognitivos y operaciones 
mentales generando personas 
críticas a quienes es más difícil 
engañar. 


2.4. Algunas estrategias 
educativas desde el 
enfoque de Flavell 

Flavell considera importante 
la búsqueda de novedad al mo¬ 
mento de explicar el desarrollo 
cognitivo en la etapa preescolar 
hace énfasis en la metacognición 
que es la parte fundamental de su 
teoría, la cual se entiende como 
la capacidad de auto-regulación, 
siendo consientes de los propios 
procesos mentales y afectivos 
ya que esto facilita adaptarse al 
medio ambiente y social. (Flavell, 
Cognitive Development 90) 

2.4.1 Técnica de 

desconcentración 

Los niños preescolares pre¬ 
sentan la característica de desa¬ 
rrollo mental con mecanismos 
erróneos de percepción, con la 
técnica de la desconcentración se 
les ayuda a fijarse en lo relevante 
o esencial del problema, permi¬ 
tiéndoles dar respuestas mucho 
más abstractas y lógicas, es decir 
cognitivamente es imprescindi¬ 
ble inhibir los conocimientos in¬ 
necesarios para que den respues¬ 
tas acertadas. Los mejores re¬ 
sultados obtenidos fueron en ex- 
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perimentos de conservación del 
peso y la cantidad en los cuales 
los niños pequeños dan respues¬ 
tas erróneas pero cuando se les 
ayuda a fijarse en las caracterís¬ 
ticas esenciales son capaces de 
hacer inferencias correctas a pe¬ 
sar de que no estén en un estadio 
de desarrollo cognitivo superior. 
(Flavell, Cognitive Development 
90) 

2.4.2 Salto cualitativo y 
cuantitativo de tipo 
cognitivo 

Los niños con entrenamiento 
pueden dar un salto cualitativo y 
cuantitativo y adquiriendo claras 
características de pensamiento 
reversible en cuanto a la substan¬ 
cia, el volumen, la longitud y área 
de los objetos es posible median¬ 
te la aplicación de la técnica de 
desconcentración (enfocarse en 
lo esencial). Lo cual contradice 
la Teoría de Piaget según la cual 
únicamente los niños de estadios 
cognitivos superiores son capa¬ 
ces de seriar, clasificar, encontrar 
relaciones diversas variables, 
etc. 


2.4.3 Búsqueda de novedad e 
innovación 

El proporcionar novedad en 
los estímulos es importante por 
ser una de las estrategias de ense¬ 
ñanza y aprendizaje, más compa¬ 
tibles con la estructura cognitiva 
de los niños en la edad preescolar 
no tanto para lograr una acelera¬ 
ción cognitiva sino para aprove¬ 
char y potenciar las capacidades 
intelectuales, tomando en cuenta 
que los niños de esta generación 
son nativos en tecnología, pues 
han crecido mirando televisión y 
video juegos y el computador, hay 
que aprovechar estas capacidades 
que ya poseen como es la de poder 
realizar varias tareas al mismo 
tiempo pero la dificultad de con¬ 
centrarse en una sola actividad. 

2.4.4 Metacognición 

Es la capacidad intelectual que 
según Flavell puede ser cultivada 
a cualquier edad y que facilita la 
conexión con otros tipos de opera¬ 
ciones mentales importantes en 
el desarrollo cognitivo y emocio¬ 
nal. Las técnicas tradicionales de 
enseñanza y aprendizaje puede 
subestimar la verdadera capaci¬ 
dad mental en niños preverba- 
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les, él presenta la alternativa de 
la meta-cognición para favorecer 
aprendizajes reflexivos y auto-re¬ 
gulados. Por ejemplo al corregir a 
un niño cuando comete errores y 
permitirle que tome conciencia y 
los corrija por sí mismo. (Flavell, 
Cognitive Development 94) 

2.5 Aportes piagetianos al 
nivel educativo 
preescolar 

2.5.1 Implicaciones de la teoría 
piagetiana para la 
creación del currículo 

a) El currículo. Es la cúspide 
de toda institución educati¬ 
va debido a que es el cono¬ 
cimiento de lo que se espera 
que el niño aprenderá y asi¬ 
milará acomodándolo en su 
estructura cognitiva y emo¬ 
cional. El énfasis de la episte¬ 
mología genética de Piaget, se 
convierte inmediatamente en 
relevante por su genuino in¬ 
terés en la naturaleza cientí¬ 
fica del conocimiento. Ya que 
contiene principios relevan¬ 
tes para el programa de pla- 
neación curricular en cuanto 
a las estrategias pedagógicas 
para el aula. (Piaget, Seis Es¬ 
tudios de Psicología, 95) 



¿Cómo se adquiere el conoci¬ 
miento? Es obvio que el currí¬ 
culo debe ser planeado para 
cada año de escuela, e ir se- 
cuenciando el material nece¬ 
sario en cada nivel según las 
capacidades cognitivas del 
aprendiz y la propia lógica se- 
cuencial de la asignatura; así 
a un niño que inicia la prima¬ 
ria es imprescindible usar un 
sistema completo de currícu¬ 
lo que potencie sus capacida¬ 
des cognitivas y emocionales, 
b) Secuencia lógica de los 
aprendizajes. Los curriculis- 
tas están preocupados no so¬ 
lamente por el ¿qué?, ¿para 
qué?, ¿cómo? de la enseñanza 
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sino en la forma de estable¬ 
cer secuencias lógicas para 
la zona de desarrollo real del 
estudiante y una lógica cohe¬ 
rente a la propia materia. Pia- 
get describe la secuencia lógi¬ 
ca de la forma en que los niños 
de diferentes edades piensan 
entonces su teoría es impor¬ 
tante para establecer linea- 
mientos curriculares con sus 
consecuencias de linealidad y 
rigidez ya analizadas. 

El trabajo de Piaget propor¬ 
ciona un marco teórico para 
la planeación del currículo, 
ya que presenta lineamientos 
generales desde dos puntos de 
vista: 1) principios guías de la 
organización sustantiva del 
conocimiento y 2) la organi¬ 
zación mental del estudiante. 
Un ejemplo, es la descripción 
cognitiva de cómo se desa¬ 
rrollan las operaciones men¬ 
tales geométricas. (Piaget, 
The Development of Thoug- 
ht: Equilibration of Cognitive 
Structures 142) 

c) El aporte de Piaget para la 
consolidación del currículo. 

Su aporte es formidable para 
la consolidación del Currículo 
seguramente él no se percató 
ni tuvo la visión mientras ex¬ 


plicaba y describía su teoría. 
Considero que a pesar de las 
innovaciones en el área de la 
educación el modelo teórico 
de Piaget será siempre una 
referencia ya que hay tantos 
puntos de conexión y de in¬ 
fluencia mutua en relación 
con la tarea del educador. 
(Piaget, Seis Estudios de Psi¬ 
cología, 117) 

2.6 La teoría piagetiana 
aplicada a la educación 

2.6.1 Actitudes extremas frente 
al constructo teórico 

El modelo teórico de Piaget 
naturalmente invita a adoptar 
actitudes extremas de acepta¬ 
ción o de rechazo. Generalmen¬ 
te la aceptación se relaciona con 
aquellos constructos teóricos de 
adaptación, equilibrio, asimila¬ 
ción, etc. Definiciones que por sí 
mismas son fieles a la concepción 
biológica y genetista del aprendi¬ 
zaje lo cual nos puede conducir 
a una serie de implicaciones en 
el área de la psicología aplicada 
y la práctica educativa. Uno de 
los problemas más importantes 
de la teoría de Piaget se encuen¬ 
tra en el aura de prestigio irre- 
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conciliable con el espíritu crítico 
necesario para dar explicación a 
varias inconsistencias teóricas 
y a la confusión entre opiniones, 
hechos y datos empíricos. 

Otro conflicto importante es¬ 
tá en las profundas diferencias 
originadas por el método de ex¬ 
plicación, ya que rechaza toda 
forma de reduccionismo ya sea 
fenomenológico o psicológico tra¬ 
tando de explicar la relación que 
hay entre los estadios de desarro¬ 
llo cognitivo y los procesos fisio¬ 
lógicos, y todas las implicaciones 
que ello representa. (Piaget, Seis 
Estudios de Psicología, 118) 

2.6.2 Oposición a fa teoría 
piagetiana 

El Sistema Teórico de Piaget 
presenta gran oposición, por los 
métodos puros con las innovacio¬ 
nes y los consumidores de teorías, 
quienes critican severamente a 
Piaget por sus vacíos teóricos, de¬ 
bido a la falta de postulados y sus 
respectivas variables que permi¬ 
tan comprobar dichas hipótesis. 
Estas críticas apuntan al hecho 
de que la teoría de Piaget presen¬ 
ta más preguntas que soluciones 
a los problemas cognitivos y que 
sus conclusiones pertenecen más 


al campo de la teoría que a la rea¬ 
lidad científica. (Piaget, The Deve- 
lopment of Thought: Equilibra- 
tion of Cognitive Structures 110) 

2.7. Atributos de la Teoría de 
Piaget 

2.7.1 Jerarquización 


El primer criterio simple¬ 
mente enfatiza la necesidad de 
un orden fijo de sucesión de los 
diferentes niveles del desarrollo 
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cognitivo. El primer problema 
que presenta es la transición de 
un estadio a otro ya que deter¬ 
minado estadio jamás debe estar 
antes del que le precedió. 

Como Piaget ha dejado claro 
la invariancia de esta propiedad 
pero no se explica la una relación 
directa con la edad cronológica 
y los cambios biológicos que se 
van dando con el paso del tiempo. 
También excluye la posibilidad de 
tomar en cuenta las particulari¬ 
dades físicas, sociales, culturales, 
aceleradas o retrasadas según el 
medio en el que se ubique el niño. 

Algunos investigadores han 
enfatizado la importancia de los 
factores étnicos y culturales en el 
desarrollo cognitivo. Por lo tan¬ 
to es muy probable que Piaget se 
haya aventurado en un séptimo 
cielo de nivel hipotético que fue 
relativamente validado por la ex¬ 
perimentación. 

Está aceptado a nivel interna¬ 
cional la importancia de realizar 
estudios experimentales compa¬ 
rados en los que se tome en cuenta 
el medio cultural y étnico con su 
respectiva influencia en el desa¬ 
rrollo cognitivo. (Piaget, The De- 
velopment of Thought: Equilibra- 
tion of Cognitive Structures 120) 


2.7.2 Integración 

La segunda característica 
atribuida a la teoría de Piaget se 
refiere a aquello que ya aprendió 
o adquirió en el estadio anterior 
y que ya se ha incorporado en 
su estructura mental, es decir 
no se va produciendo un simple 
reemplazo o yuxtaposición sino 
una verdadera integración. La 
crítica contra este modelo es que 
simplemente produce un proceso 
acumulativo de las operaciones 
mentales. (Piaget, The Develop- 
ment of Thought: Equilibration of 
Cognitive Structures 121) 

Un niño en ciertas áreas pue¬ 
de ser todavía pre-operacional 
pero en otras operacional, sin 
que realmente se haya producido 
una verdadera integración de las 
habilidades cognitivas se espera¬ 
ría que se produzca un proceso 
de restructuración y coordina¬ 
ción de todos sus archivos cogni- 
tivos. (Piaget, The Development 
of Thought: Equilibration of Cog¬ 
nitive Structures 133) 

El primero de estos dos proce¬ 
sos es trabajar específicamente a 
nivel de relaciones genéticas, que 
son los reflejos con los que nace 
todo niño que luego son asimila¬ 
dos a esquemas de acción y son 
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los precursores de los estadios de 
desarrollo cognitivo. 

Por ejemplo, en la etapa sen¬ 
sorio motriz, se encuentran en 
nivel completamente indiferen¬ 
ciado produciéndose entre el 
nivel práctico y el cognitivo re¬ 
flexivo. Ahora estas sucesivas 
reestructuraciones no operaran 
en una forma aditiva o substrac- 
tiva sino más bien como si la in¬ 
teligencia práctica suprimiera la 
inteligencia reflexiva en un mo¬ 
mento determinado. Este proce¬ 
so de integración tiene una pro¬ 
piedad liberadora, enriqueciendo 
aquellas destrezas en un princi¬ 
pio indistinguibles. Por ello no 
se puede decir que hay ausencia 
de operaciones mentales de con¬ 
servación sino que faltan algunas 
subfases porque generalmente 
existen mecanismos compensa¬ 
torios que suplen las transfor¬ 
maciones y cambios mediante la 
intuición a nivel pre-operacional 
hasta alcanzar un nivel de per¬ 
manencia. (Piaget, The Develop- 
ment of Thought: Equilibration of 
Cognitive Structures 133) 



2.7.3 Consolidación 

La tercera característica esen¬ 
cial propuesta por Piaget se re¬ 
fiere a la consolidación de por lo 
menos un tipo de comportamien¬ 
to recientemente adquirido, que 
permita posteriormente acceder 
al siguiente estadio de desarrollo 
cognitivo. (Piaget, The Develop- 
ment of Thought: Equilibration of 
Cognitive Structures 134) 

Por ejemplo, en el desarrollo 
del sincronismo entre los dife¬ 
rentes conceptos que va adqui¬ 
riendo el niño, la jerarquía y la 
lógica con que se apropia de ellos 
poseen una lógica lineal. Cuando 
las operaciones cognitivas se en¬ 
frentan con un concepto en parti¬ 
cular tres tipos de relaciones son 
posibles. La primera es de iden¬ 
tidad al designar las relaciones 
entre operaciones de relaciones 


121 





específicas del objeto de estudio. 

Es importante enfatizar la 
transversalidad de conceptos que 
se refieren a distintos conceptos: 
lógicos, sub-lógicos y prácticos en 
todos los dominios de aplicación. 
La horizontalidad estaría con¬ 
dicionada por la resistencia a los 
obstáculos perceptuales así como 
las características de consolida¬ 
ción conceptual que les permitan 
asimilar de forma horizontal con¬ 
ceptos que son dispares. (Piaget, 
Psicología y Pedagogía 94) 

La propiedad consolidativa 
se convierte más comprensible al 
aceptar que el desarrollo cogniti- 
vo puede ser lento, esta entonces 
se debería reconciliar las carac¬ 
terísticas propias de cada estadio 
de desarrollo cognitivo. Los si¬ 
guientes aspectos harían mucho 
más sencillo aceptar la caracte¬ 
rística de consolidación: 

1) Suscaracterísticasjerárqui- 
cas, en un orden peculiar de 
aparición distintos a la eco¬ 
nomía mental. 

2) En sus características inter¬ 
activas así como la sucesión 
de diferentes niveles concep¬ 
tuales. 

3) Características de estructu¬ 
ración en una sincronía cons¬ 
truidas. 


4) Y finalmente las caracterís¬ 
ticas de equilibrio cognítí- 

vo que pueden ser descritas 
como niveles sucesivos de 
equilibrio en donde ambos 
conceptos pueden convertir¬ 
se en acomodación. (Piaget, 
Psicología y Pedagogía 95) 

Es aconsejable especificar que 
la horizontalidad conceptual no 
se aplica exclusivamente a cierto 
nivel privilegiado de conocimien¬ 
tos como los de cantidad, peso, 
volumen, etc. Nosotros podemos 
reconocer que cada uno de los di¬ 
ferentes conceptos se adquieren 
a diferentes edades. El criterio 
de Piaget ha variado desde una 
posición donde se suponía que 
las operaciones mentales tempe¬ 
ro espaciales aparecían de forma 
automática a un enfoque que ha¬ 
bla de ellas como la aplicación a 
un contenido particular. (Piaget, 
Psicología y Pedagogía, 96) 

No hay duda que Piaget se va¬ 
lió de casos con correspondencia 
y menor índice de heterogeneidad 
en la manera de ir adquiriendo di¬ 
ferentes operaciones mentales y 
acomodarlas en sus archivos cog- 
nitivos. Por ello hay una serie de 
inconsistencias al explicar cómo 
los niños van superando los dese¬ 
quilibrios cognitivos para adqui- 
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rir nuevos aprendizajes, lo cual 
indica la necesidad de un riguroso 
análisis experimental y la verifi¬ 
cación de las variables propuestas 
por Piaget. (Piaget, The Develop- 
ment of Thought: Equilibration of 
Cognitive Structures 150) 

2.7.4 Estructuración 

Un estadio de desarrollo de¬ 
bería satisfacer la preocupación 
de organización intelectual en un 
nivel de funcionamiento. Según 
este criterio las operaciones men¬ 
tales no están yuxtapuestas en 
una forma aditiva, sino están in¬ 
terconectadas en una implicación 
recíproca con dependencia a un 
grupo de estructuras. La mayoría 
de las interpretaciones que Piaget 
proporciona a las características 
estructurales generalmente dan 
gran importancia al concepto de 
operación mental. 

En una escala restringida hay 
una serie de operaciones menta¬ 
les que deben ser bien manejadas 
por los niños en la etapa prees¬ 
colar y esta es una de las dificul¬ 
tades conceptuales de cómo se 
producen los desequilibrios cog- 
nitivos hasta que un estudiante 
adquiera un tipo de concepto im¬ 
portante para poder conformar 



otras estructuras cognitivas. 

Es conocida la interdependen¬ 
cia que hay entre ciertos concep¬ 
tos y la necesidad de ciertas ope¬ 
raciones mentales que posibiliten 
continuar a la siguiente etapa de 
desarrollo cognitivo. Los análisis 
son estrictamente isomórficos 
porque están basados en la mis¬ 
ma combinación de operaciones 
cognitivas fundamentales y los 
sistemas de relaciones de clases 
de conceptos. 

Enfocarse no sólo en los as¬ 
pectos genéticos del desarrollo 
cognitivo sino también en los fac¬ 
tores y matices culturales, am¬ 
bientales, familiares y sociales ya 
que todos ellos van conformando 
un mosaico de habilidades y des¬ 
trezas cognitivas que adquiere 
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el niño en sus primeros años y 
que posteriormente posibilitan 
el pensamiento abstracto y for¬ 
mal. (Piaget, The Development of 
Thought: Equilibration of Cogni- 
tive Structures 162). 

2.7.5 Equilibrio Cognitivo 

El último atributo que Piaget 
hace énfasis es la necesidad de 
equilibrio cognitivo con la suce¬ 
sión de niveles menores de de¬ 
sarrollo mental, se constituye el 
corazón de la evolución del desa¬ 
rrollo del pensamiento. El con¬ 
cepto de equilibrio no se define 
directamente como el concepto 
de estadio, pero juega un impor¬ 
tante rol al entender la configu¬ 
ración de la inteligencia. 

Si bien la edad en algunos ca¬ 
sos pueden ser un buen indicador 
de mayor desarrollo del pensa¬ 
miento por otra parte hay dos 
problemas cruciales que presen¬ 
ta el sistema teórico de Piaget: 
el primero hace referencia a la 
continuidad de desarrollo y el se¬ 
gundo se relaciona con el nivel de 
equilibrio necesario para acceder 
al siguiente estadio de desarrollo 
cognitivo. (Piaget, The Develop¬ 
ment of Thought: Equilibration of 
Cognitive Structures 171) 


2.8. Factores del proceso de 
enseñanza y aprendizaje 
según la teoría Flavell 

a) El aspecto funcional. Hay 

que tener cuidado con la in¬ 
terpretación a priori de los 
datos proporcionados por las 
investigaciones, como se dijo 
anteriormente muchos niños 
pueden presentar una sincro¬ 
nía en las operaciones menta¬ 
les que realicen, pero otros, y 
esto es la gran mayoría, tienen 
sincronía en sus operacio¬ 
nes mentales especialmente 
en las etapas iniciales donde 
el niño aprende a inhibir sus 
impulsos perceptivos, mejo¬ 
rar la eficiencia de su memo¬ 
ria de trabajo y modular sus 
impulsos motores. Lo impor¬ 
tante en las primeras etapas 
y también en las posteriores 
es construir archivos cogniti- 
vos fuertes, darles a los niños 
la mayor cantidad de expe¬ 
riencias en relación a aquello 
que aprenden porque será 
mucho más fácil posterior¬ 
mente, también es necesario 
trabajar en el auto control y la 
tolerancia. (Flavell, Cognitive 
Development 117) 
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b) El aspecto formal. Uno de los 

problemas con los que se en¬ 
frenta la parte formal es el 
hecho de ser catalogada como 
simplemente descriptiva y su 
función de la discriminación 
y la abstracción así como su 
interrelación con la función 
y los mecanismos de la in¬ 
teligencia. También se reco¬ 
noce la influencia del medio 
ambiente y del lenguaje en el 
desarrollo cognitivo por su 
importancia para poder eva¬ 
luar lo que los niños están 
pensando. (Flavell, Cognitive 
Development 118) 

2.8.1 El lenguaje aplicado al 
desarrollo cognitivo de 
acuerdo a Flavell 

a) El modelo de la salida de la 
información. En las últimas 
décadas los investigadores en 
esta área han creado modelos 
sobre la salida de la informa¬ 
ción y el modelo del proceso 
de desarrollo del lenguaje am¬ 
bos frecuentemente son más 
implícitos que explícitos. 

El primer modelo de la sali¬ 
da de la información fue muy 
simplificado debido a dos as¬ 
pectos: 1) un adulto que tiene 



a su disposición un gran vo¬ 
cabulario, que puede pronun¬ 
ciar, percibir y decodificar co¬ 
rrectamente, clasificable por 
un observador en sintáctica 
tradicional por categorías co¬ 
mo: sustantivo, verbo y adje¬ 
tivo, etc. 2) una habilidad 
simplemente estipulada más 
que analizada de concentrar 
estas palabras en oraciones. 
(Flavell, Cognitive Develop¬ 
ment 120) 

b) El proceso de desarrollo de 
lenguaje. Fue visto como algo 
gradual pero uniforme de ob¬ 
tener aspectos apropiados en 
la forma de aproximarse a la 
fonología, fonema por fone¬ 
ma, adquiriendo vocabulario 
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palabra por palabra y de pro¬ 
ducir oraciones. Primero una 
palabra, luego otra y así suce¬ 
sivamente. (Flavell, Cognitive 
Development 120) 

Lo cual se fundamenta en la 
ola de la psicolingüística de 
Chomsky combinado con el 
modelo del procesamiento de 
la información es un complejo 
constructo que cuenta con un 
conjunto finito de reglas, que 
pueden generar un número 
infinito de oraciones grama¬ 
ticales en el lenguaje nativo 
del niño. 

2.8.2 Modelo de competencia 
lingüística 

Este sistema de reglas que 
caracteriza el conocimiento abs¬ 
tracto de la estructura del len¬ 
guaje se refiere a su competencia 
lingüística y la independiente 
forma gramatical del lenguaje. 

Dicho modelo de competen¬ 
cia no representa ni explica las 
operaciones involucradas en pro¬ 
cesar e interpretar una oración 
escuchada, a pesar de que si des¬ 
cribe el conocimiento gramatical 
que tiene que ser un pre-requisito 
en estas operaciones mentales. 


1) La aplicación del conoci¬ 
miento abstracto. Varios 
factores del desenvolvimien¬ 
to psicológico podrían distor¬ 
sionar la aplicación del 
conocimiento abstracto 
representado en competen¬ 
cias y la gran limitación por 
su memoria de trabajo que 
generalmente los llevan a no 
comprender las consignas de 
ciertas tareas. (Flavell, Cog¬ 
nitive Development 128) 

2) Leyes de lingüística univer¬ 
sal. Lo más recomendable es 
enseñarle al niño que todos 
los lenguajes tienen puntos 
en común, es decir las leyes 
de lingüística universal lo 
cual ha sido reforzado por la 
hipótesis de la representación 
innata acerca de la estructura 
específica del lenguaje. Según 
este modelo el nuevo apren¬ 
diz se encuentra con varios 
componentes de la gramática 
de los adultos, que son pro¬ 
gramáticas para que el niño 
vaya descubriendo poco a 
poco las reglas gramaticales 
propias de su lengua nativa. 
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2.8.3 La capacidad automática 
para la adquisición del 
lenguaje 

1) La diferencia entre desem¬ 
peño y competencia. Una 

importante lección de la dife¬ 
rencia entre el desempeño y 
la competencia según Choms- 
ky, es que este comporta¬ 
miento complejo tendrá dos 
componentes principales: un 
modelo de competencia que 
es formal y una estructura 
de representación lógica del 


modelo. Por ejemplo, las re¬ 
glas abstractas para generar 
estructuras gramaticales: 
un modelo automático que 
según Chomsky se da por el 
desempeño, lo cual represen¬ 
ta los procesos psicológicos 
por los cuales la información 
tiene acceso y es utilizada en 
situaciones reales. 

Al pensar sobre estas dife¬ 
rencias será realmente útil 
al momento de plantearse el 
problema de desarrollo cog- 
nitivo en los niños de edad 
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pre-escolar. Se puede dar tres 
casos, un niño con pobre des¬ 
empeño, otro con desempeño 
medio y otro con buen desem¬ 
peño en cuanto al manejo y a 
la comprensión de la regla de 
transitividad. (Flavell, Cogni- 
tive Development 130) 

2) La regla de transitividad. 
Es muy importante la regla 
de transitividad porque 
permite transferirla a todas 
las tareas como una solución 
efectiva pero lo que también 
se espera que aparte de la 
transitividad tenga la compe¬ 
tencia necesaria en su desem¬ 
peño lingüístico, establecer 
los puntos críticos de este 
tema es un problema básico 
de la psicolingüística. Lo cual 
significa que si sabemos más 
acerca de los procesos psi¬ 
cológicos podremos identifi¬ 
car fácilmente las variables 
que permitan determinar las 
reglas gramaticales básicas 
del lenguaje que el niño está 
aprendiendo y en que situa¬ 
ciones son utilizadas. 

3) Enfoque psicolíngüístíco. 
Lo bueno de este enfoque es 
que nos proporciona nuevas 
y fructíferas formas de mirar 
a los problemas tradicionales 


sobre el desarrollo cognitivo 
ya que teorías sobre un desa¬ 
rrollo automático del lengua¬ 
je siempre y cuando haya ex¬ 
posición del medio ambiente 
son una forma muy buena de 
entender que así el lengua¬ 
je sea innato del ser huma¬ 
no cuando un niño no es ex¬ 
puesto a este lo adquirirá con 
mayor dificultad, ejemplo de 
ello es el niño de Avignon en 
Francia que no aprendió nun¬ 
ca a hablar porque el medio 
no le favoreció. 

4) El modelo automático nos 

explica y describe como se 
almacena el conocimiento en 
sus respectivos archivos cog- 
nitivos y de qué forma esta 
información es accedida y 
utilizada en actividades y si¬ 
tuaciones humanas reales de 
una forma mucho más flexible 
y eficiente que el mejor y más 
moderno de los ordenadores 
de forma automática. (Flavell, 
Cognitive Development 131) 

5) Multiplicidad de perspecti¬ 
vas perceptuales y cogniti- 
vas Este hecho implica una 
multiplicidad de perspectivas 
perceptuales y cognitivas, ya 
que hay una distinción entre 
apariencia versus realidad y 
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el pensamiento sigue ciertas 
reglas, con nociones de impli¬ 
cación lógica, leyes, no con¬ 
tradicción, pruebas, etc. 

Este programa provee con¬ 
ceptos concretos que son 
muestra del desarrollo cogni- 
tivo del niño, entonces cual¬ 
quier modelo adecuado debe 
especificar lo que el niño sabe 
y la manera en la que el cono¬ 
cimiento es representado y 
los elementos cognitivos que 
se interrelacionan en cada 
nivel de desarrollo. (Flavell, 
Cognitive Development 132) 
6) Incorporación de procedi¬ 
mientos innatos. El progra¬ 
ma tiene que incorporar los 
procedimientos innatos del 
niño para extraer, procesar y 
utilizar la información y tam¬ 
bién como esta se almacena 
respectivamente en los ar¬ 
chivos cognitivos del niño. El 
resultado de este encuentro 
cognitivo con el medio am¬ 
biente es que permite cono¬ 
cer cómo el conocimiento es 
representado y organizado y 
también depende de la aten¬ 
ción selectiva y organización 
de los elementos perceptua- 
les de forma intelectualmen¬ 
te aceptable, transportando 



información correcta al al¬ 
macenamiento de la memo¬ 
ria que con la edad muestran 
considerable alteración y se 
convierten en las muestras 
palpables del desarrollo cog¬ 
nitivo en los niños preescola¬ 
res. (Flavell, Cognitive Deve¬ 
lopment 133) 

2.9. Cambios cualitativos y 
cuantitativos que se 
producen durante el 
desarrollo cognitivo 

Al hablar sobre la forma en 
la que se produce el desarrollo 
cognitivo necesariamente hay 
que abordarlo desde dos aristas 
diferentes como son los cambios 
cualitativos y cuantitativos. 
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2.9.1 Cambio cualitativo 

El problema aquí es si los pro¬ 
ductos sucesivos del proceso del 
desarrollo cognitivo difieren uno 
de otro cualitativamente o solo 
cuantitativamente en el grado de 
una o más dimensiones. 

La posición cualitativa deter¬ 
mina entre otras cosas una se¬ 
cuencia por estados del modelo 
de desarrollo cognitivo, similar al 
modelo propuesto por Flavell ya 
que la posición de las diferencias 
cualitativas parecen acertar algo 
positivo acerca de la naturaleza 
del desarrollo, y parece ofrecer 
esperanza interesante a la cons¬ 
trucción de la teoría en esta área, 
las pruebas presentadas tienen 
una posición más fuerte y otra 
más débil. La diferencia entre la 
base de inferencia y el razona¬ 
miento basado en la percepción 
en las tareas de conservación 
es también una instancia cuyo 
cambio es cualitativo. Hay que 
darse cuenta que las diferencias 
cualitativas solo son relaciones 
formales entre los dos procesos 
cognitivos y no necesariamente 
implica otro tipo de relaciones 
entre ellas. (Flavell, Cognitive 
Development 138) 

Es decir durante estos pe¬ 


queños cambios ontogénicos 

es que se producen los cambios 
cualitativos en los programas in¬ 
telectuales de los niños preesco¬ 
lares. Pero se produce profundos 
cambios que se alternan en cua¬ 
litativos y cuantitativos y de he¬ 
cho cuando leemos la literatura 
Piagetiana uno se percata que los 
procesos de acomodación, asimi¬ 
lación y equilibrio cognitivo son 
evidentemente más de tipo cuan¬ 
titativo. (Flavell, Cognitive Deve¬ 
lopment 139) 

2.9.2 Cambios cognitivos 

cuantitativos abruptos 

El más fuerte de todos los 
cambios cognitivos de desarrollo 
son mejor descritos como cam¬ 
bios cuantitativos de grado o de 
cantidad. Hay dos problemas que 
tienen que ver con los cambios 
cognitivos abruptos: 

1) El primero tiene relación con 
las adquisiciones de tipo 
temporal, especialmente 
aquellas que aparecen fijadas 
a una secuencia invariable 
para todo niño. 

El otro problema tiene que 
ver con el rango de rapidez 
con la que el desarrollo cog¬ 
nitivo se da y es aquí donde 
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surge la interrogante si el 
cambio cognitivo se da de una 
forma abrupta lineal o se da 
de una forma más irregular 
y conformando una espiral, 
ante esta preocupación hay 
dos corrientes en cuento a la 
respuesta. (Flavell, Cognitive 
Development 140) 
Adquisiciones de tipo tem¬ 
poral. La primera describe 
un proceso que ocurre de 
forma segmentada por el 
cual el desarrollo cognitivo 
del niño va produciéndose en 
una rápida proliferación de 
operaciones cognitivas. De 
estas premisas el algoritmo 
cognitivo que se desprende 
se conforma por inferencia, 
regla y dicho, entrando final¬ 
mente en el sistema de com¬ 


petencia, para que se vuelva 
disponible en el dominio de la 
aplicación. (Flavell, Studies in 
Cognitive Development 111) 
2) El rango de rapidez. Hay un 
intervalo extendido entre la 
competencia cognitiva pro¬ 
piamente dicha y el desem¬ 
peño real del niño. Es un pro¬ 
ceso de estabilización y gene¬ 
ralización de todas aquellas 
capacidades que aparecen de 
forma lenta y gradual, lo cual 
se puede entender mucho me¬ 
jor que con la explicación y el 
concepto rígido de estadio de 
desarrollo cognitivo. 

2.9.3 Patrones secuenciales de 
las estructuras cognitivas 

La razón por la cual se con¬ 
sidera a los patrones secuencia¬ 
les de las estructuras cognitivas 
infantiles como factores que in¬ 
fluencian en el proceso de en¬ 
señanza y aprendizaje se debe a 
que la investigación en esta área 
aporta insumos para responder 
la pregunta ¿Cómo se produce 
el proceso de desarrollo cog¬ 
nitivo en la etapa preescolar? 
(Flavell, Cognitive Development 
150) 

Uno de los aspectos tempo- 
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rales del desarrollo cognitivo: se 
centra en estas dos preguntas: 
¿acaso que todas o algunas de las 
adquisiciones cognitivas entran 
en el repertorio mental del niño 
en una secuencia constante inva¬ 
riable? o es ¿acaso que la forma 
en que este proceso se da varía 
de niño a niño entre las diversas 
culturas? Parece que la variabi¬ 
lidad e invariabilidad secuencial 
debería ser vista como un sín¬ 
toma de algo mucho más impor¬ 
tante, específicamente del tipo 
de relación funcional entre las 
adquisiciones cognitivas que 
va haciendo progresivamente el 
niño y que sigue un orden lógico 
de sucesos. (Flavell, Studies in 
Cognitive Development 120) 
Pares de adquisiciones cog¬ 
nitivas: La ambigüedad en cuan¬ 
to a los procesos automáticos de 
la actividad cognitiva y las infe¬ 
rencias que el niño obtiene de su 
interacción con el medio ambien¬ 
te permiten deducir una serie de 
pares de adquisiciones cogniti¬ 
vas entre las que figura: Ningu¬ 
no o Remoto: Es cuando hay una 
relación distante. Substitución: 
Cuando utilizo un elemento cog¬ 
nitivo en vez de otro. Mediación 
implicativa: La cual se forma 
de la interacción social, cara a 


cara y finalmente la Mediación 
no implicativa: Es cuando no se 
necesita de la presencia concreta 
del objeto para su evolución. A 
continuación se explica cada uno 
de estos pares de adquisiciones. 
(Flavell, Cognitive Development 
152) 

1) Ninguno o Remoto: Este par 
cognitivo, se identifica con las 
adquisiciones de tipo cogniti¬ 
vo cuya secuencia puede ser 
estrictamente invariable. El 
concepto conservación de nú¬ 
mero y cantidad explica una 
reacción circular es decir que 
vuelve a un mismo punto para 
inferir una relación funcional 
de lo que el niño aprende, se 
aplica a la adquisición de nue¬ 
vas diversas nociones 

2) Substitución: Esto ocurre 
cuando un aspecto puede ser 
cambiado por otro a pesar de 
estar formalmente no rela¬ 
cionados pero se aplican en el 
mismo dominio y eso no quie¬ 
re decir que el uno le incorpo¬ 
ra al otro. Más bien es una ex¬ 
tensión o una elaboración que 
no desaparece del repertorio 
cognitivo y que mantiene su 
potencial para sustituirle a la 
otra en condiciones como fati¬ 
ga, distracción, regresión, etc. 
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Pero esto no quiere decir que 
un concepto más comple¬ 
jo viene a sustituir uno más 
simple, lo que ocurre es que 
en los archivos cognitivos de 
los niños estos conceptos de 
diferente nivel de profundi¬ 
dad coexisten en un estado 
latente o de supresión. (Fla- 
vell, Studies in Cognitive De- 
velopment 125) 

3) Mediación implicativa: Jue¬ 
ga un rol mucho más cons¬ 
tructivo, vis a vis, en el caso 
de la mediación implicativa 
y no implicativa. Primero se 
desarrolla más pronto y ne¬ 
cesita ejercitación, en donde 
el ejercicio del uno siempre 
implica el ejercicio del otro ya 


que forma parte de un sub¬ 
set por definición, y es muy 
posible que el niño sea capaz 
de asumir la una parte del 
sub-set pero no la otra. Sin 
embargo en la realidad gene¬ 
ralmente si un niño adquiere 
una parte del par conceptual 
necesariamente también lo 
hace de la otra porque es 
una adición necesaria para la 
comprensión del par. (Flavell, 
Cognitive Development 151) 
4) Mediación no implicativa: 
Un objeto puede mediar la ad¬ 
quisición cognitiva del otro, 
sin embargo no se puede ase¬ 
gurar el rol por definición de 
cada uno de estos objetos. Se 
ha visto como un objeto pue- 
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de ser una fuerza constructi¬ 
va en el proceso de evolución 
cognitiva, por ejemplo Piaget 
ha sugerido que la capacidad 
de coordinar el peso y el an¬ 
cho, juega un rol importante 
para adquirir la operación 
mental de conservar la canti¬ 
dad del líquido. Esta hipótesis 
es plausible porque uno pue¬ 
de demostrar la forma en la 
que ciertas habilidades cog- 
nitivas pueden servir como 
puente para la adquisición de 
un concepto. (Flavell, Studies 
in Cognitive Development 
128) 

Se deduce que pueden haber 
caminos alternativos de de¬ 
sarrollo cognitivo y emocio¬ 
nal pues no todos los niños 
adquieren los mismos con¬ 
ceptos y destrezas cognitivas 
de la misma forma. Esta gran 
flexibilidad está fuertemen¬ 
te relacionada con la etapa 
de proliferación de conexio¬ 
nes neuronales y la paula¬ 
tina poda neuronal de años 
posteriores, además es una 
de las características adap- 
tativas de nuestra especie de 
ir formando conceptos de las 
experiencias a las que somos 
expuestos, por lo tanto se 


habla de una variabilidad on¬ 
togénica. (Flavell, Studies in 
Cognitive Development 132). 
En resumen, en esta sección 
se ha discutido la secuencia 
del desarrollo cognitivo des¬ 
de el punto de vista funcio¬ 
nal y la forma en cómo se van 
realizando varios pares de 
adquisiciones cognitivas des¬ 
de las más simples hasta las 
más complejas: Substitución, 
Mediación implicativa. Me¬ 
diación no implicativa, que de 
alguna forma aclaran como 
los niños en edad preescolar 
adquieren conceptos y los or¬ 
ganizan en sus archivos cog- 
nitivos. (Flavell, Studies in 
Cognitive Development 133 
1) Las fases de desarrollo cog¬ 
nitivo: La primera fase es 
aquella en la que el niño come¬ 
te muchos errores y su pen¬ 
samiento es eminentemente 
pre-operativo. Durante la fase 
dos todavía es pre-operatorio 
pero ya puede realizar mejor 
las operaciones mentales co¬ 
metiendo menor cantidad de 
errores que en la etapa ante¬ 
rior, es decir hay oscilaciones 
e inconsistencias. 

En la fase tres la consistencia 
es mucho más aparente y hay 
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importantes equivalencias en 
los factores que involucran el 
desarrollo cognitivo a mane¬ 
ra de patrones. Finalmente 
en la fase cuatro hay éxito en 
la resolución de problemas 
cognitivos y desaparecen las 
inconsistencias. Este modelo 
teórico de los parámetros y 
las etapas ayuda a ubicar en 
una perspectiva realmente 
cercana al enfoque experi¬ 
mental de Piaget, y también 
se menciona el peligro de dar 
a los estudiantes conceptos 
teóricamente desconectados 
porque contribuyen poco 
en mejorar sus operaciones 
mentales a lo largo del desa¬ 
rrollo cognitivo. 


2) Las implicaciones funcio¬ 
nales de la inteligencia: En 

muchos debates y discusio¬ 
nes se ha intentado aclarar 
varios aspectos descritos en 
la teoría de Piaget: ¿cómo el 
niño cambia sus mecanismos 
cognitivos que le posibiliten 
avanzar en los distintos esta¬ 
dios de desarrollo?, por lo tan¬ 
to uno de los puntos centrales 
de muchas investigaciones 
recientes es determinar los 
mecanismos de cambio cog¬ 
nitivo que son generalizables 
en los niños preescolares. Ob¬ 
viamente la investigación de 
Piaget ha aportado importan¬ 
tísimas respuestas sobre la 
estructura cognitiva infantil, 



135 




pero actualmente en investi¬ 
gaciones neo piagetianas tam¬ 
bién se han realizado aportes 
importantes que complemen¬ 
tan sus postulados. 

Hay tres puntos cruciales a 
ser examinados: 1) la com¬ 
petencia automática con su 
distinción por sí misma. 2) 
el concepto de estadio de de¬ 
sarrollo y sus características 
estructurales. 3) el carácter 
de la transición y las fases de 
estabilización mediante las 
estructuras cognitivas mien¬ 
tras sucede el proceso de de¬ 
sarrollo. (Flavell, Studies in 
Cognitive Development 170) 
3) La tercera conclusión tiene 
vinculación con el efecto del 
entrenamiento, el cual debe¬ 
ría facilitar el acceso a deter¬ 
minadas operaciones men¬ 
tales, permitiendo un mejor 
nivel de abstracción y de cap¬ 
tar la información relevante. 
Es un hecho que los maestros 
deben reconocer que muchos 
de sus alumnos posiblemente 
se encuentren en un nivel de 
transición mientras adquie¬ 
ren las operaciones mentales 
necesarias y que a causa del 
entrenamiento la resistencia 
para cambiar de un estadio 


cognitivo a otro desaparece¬ 
rá. Además el profesor tome 
en cuenta que un aprendiza¬ 
je deja de ser significativo el 
momento que los estudiantes 
no pueden transferir a otras 
áreas o aplicar en su vida 
aquello que aprenden y con 
seguridad será un contenido 
o un saber que desaparecerá 
con el tiempo. (Flavell, Stu¬ 
dies in Cognitive Develop¬ 
ment 171) 

4) El análisis estructural del 
dominio de un concepto 
a ser aprendido: Es intere¬ 
sante acotar que han sido los 
conductistas quienes de algu¬ 
na forma han podido detectar 
parte de la esencia del desa¬ 
rrollo cognitivo. Para los psi¬ 
cólogos de la línea de Skinner, 
el problema de que el niño 
esté listo para aprender pue¬ 
de reducirse a una secuencia 
de pre-requisitos para el con¬ 
cepto a ser asimilado y poste¬ 
riormente transferido. 
Asumir esto es ignorar el pro¬ 
blema de la transferencia ho¬ 
rizontal y las interrelaciones 
entre las estructuras cogni¬ 
tivas que son coordinadas a 
este nivel. También surge la 
interrogante no únicamente 


136 




cuando es el mejor momen¬ 
to para que el niño comience 
aprender en términos de la 
educación de corte tradicio¬ 
nal sino también que debe 
incluir el currículo para que 
el niño transfiera los conoci¬ 
mientos y no se quede en el 
área puramente teórica. La 
posibilidad del problema ho¬ 
rizontal de transferencia ha 
sido largamente ignorada por 
los psicólogos de la línea de 
Skinner. (Flavell, Cognitive 
Development 201) 

5) La influencia de Piaget en 
la educación cumple un 
gran rol en el entrenamien¬ 
to de los maestros y en las 


experiencias particulares 
en pro del desarrollo cog- 
nitivo y emocional infantil: 

Esto puede ser visto como 
un proceso de cuatro fases 
en las cuales los mecanismos 
de transición y estabilización 
intervienen entre la etapa 
pre-operacional y operacio- 
nal. Según esta fórmula se 
sugiere que hay efectos muy 
diferentes en el aprendizaje 
de lo esperado dependiendo 
de la fase en la que el niño 
se encuentre ubicado. Los 
niños en el estadio pre-ope- 
racional muestran muy poca 
evidencia de adquisición de 
operaciones mentales con- 
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cretas según lo demuestran 
la mayor parte de investiga¬ 
ciones realizadas por Piaget. 
Pero los errores que cometen 
los niños menores a 5 años se 
debe en una parte a su falta 
de experiencia, pero también 
a su incapacidad de inhibir 
los estímulos ambientales 
intrusos que contaminan la 
respuesta, y también su falta 
de destreza en la utilización 
de la memoria de trabajo, fun¬ 
damental según los recientes 
descubrimientos acerca desa¬ 
rrollo cognitivo infantil. 


6) Las pruebas aplicadas para 
relevar el nivel de relación 
entre desempeño y apren¬ 
dizaje: A pesar de los esfuer¬ 
zos realizados para que las 
investigaciones den pruebas 
que reflejan las hipótesis 
piagetianas hay una serie de 
inconsistencias, por ejemplo 
el hecho de que jóvenes que 
supuestamente deberían ya 
ser solventes en operaciones 
mentales de la etapa formal 
y poder comprender pensa¬ 
mientos abstractos se han 
quedado anclados en niveles 
anteriores o en algunas áreas 
son más avanzados que en 
otras y por lo tanto muchas 
veces los test no son suficien¬ 
tes para dar respuesta a estas 
contradicciones en cuanto a 
la naturaleza del aprendizaje. 
(Flavell, Cognitive Develop- 
ment 205) 
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ANTECEDENTES 


1 antecedente que 
inspiró este proyec¬ 
to de investigación 
fue la revisión de 
estudios recientes sobre el de¬ 
sarrollo cognitivo, los cuales de¬ 
muestran que hasta los 3 años 
los niños desarrollan el 80% de 
su capacidad cognitiva. Otros es¬ 
tudios sobre cognición concluyen 
que hasta los 10 años de edad los 
niños ya han formado todas las 
conexiones neuronales útiles a 
lo largo de su vida, entonces hay 
numerosos indicios teóricos so¬ 
bre la inteligencia infantil que se 
conforma y se estructura de una 
forma dialéctica. (Amaz, José A, 
La Planeación Curricular 1, 30) 
Este micro-diseño curricular 
nace luego de haber analizado y 
comparado las propuestas de dos 
autores Piaget y Flavell, y de ha¬ 
ber identificado sus directrices 



educativas, con estos insumos he 
podido elaborar la presente pro¬ 
puesta de diseño micro curricu¬ 
lar. 
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JUSTIFICACIÓN 

El proyecto de investigación 
ha contribuido a resolver la inte¬ 
rrogante: ¿de qué forma se pro¬ 
duce el desarrollo cognitivo 
en los niños preescolares? Las 
neurociencias concordando con 
lo propuesto por Flavell, afirman 
por ejemplo que para trabajar la 
abstracción se debe empezar an¬ 
tes de los 5 años, porque hacerlo 
a los 15 años ya es muy tarde. El 
pensamiento de los adultos según 
estas reelaboraciones piagetia- 
nas posee muchas de las carac¬ 
terísticas presentes en procesos 
cognitivos de los niños que por la 
diferencia de edades tienen más 
experiencia así como una vasta 
capacidad de memoria para con¬ 
figurar eficazmente sus archivos 
cognitivos. (Preciado C., Jorge y 
Albers A., Isabel, Teoría y técnica 
del currículo, 67) 

Además mediante este diseño 
curricular deseo establecer ejer¬ 
cicios prácticos con la finalidad 
de entrenar la mente de los niños 
preescolares para desarrollar ha¬ 
bilidades del pensamiento en lu¬ 
gar de memorizar ya que en esta 
etapa es importante ayudarles a 
inhibir información innecesaria 
que bloquea el aprendizaje. (Fla¬ 


vell, Cognitive Development 45) 

El micro diseño curricular 
aportará mediante la elabora¬ 
ción de planificaciones de clase 
basadas en las ideas propuestas 
por Piaget y sobre todo Flavell 
contextualizadas al desarrollo 
cognitivo infantil preescolar. Es 
decir se aplicará implicaciones 
del aprendizaje infantil de los dos 
capítulos anteriores que surgen 
de la comparación teórica entre 
Piaget y Flavell. 

De Piaget se ha tomado la se¬ 
cuencia en la que se presentará el 
proceso de enseñanza aprendiza¬ 
je, partiendo desde la explicación 
del profesor, la práctica guiada, 
práctica independiente y final¬ 
mente la transferencia. También 
es de Piaget los lineamientos ge¬ 
nerales sobre micro planificación 
curricular, en cuanto a tiempo 
estimado para la consecución de 
la planificación, la determinación 
del grupo de edad de niños para 
la cual fue realizado el diseño. Así 
como el primer propósito del plan 
curricular en cuanto al aprendi¬ 
zaje de la noción de los colores 
primarios y el tipo de materiales 
didáctico a emplear para cada ac¬ 
tividad. 

De Flavell se recoge los proce¬ 
sos de operaciones mentales que 
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incorporan la capacidad de auto 
revisión de la actividad mental 
y emocional, es decir la ejercita- 
ción de la metacognición (pensar 
sobre el propio pensamiento y 
sobre las propias emociones). La 
evaluación de la propuesta que 
presento es netamente flavelia- 
na porque incluye el apartado del 
auto evaluación por criterios. El 
segundo propósito de la plani¬ 
ficación va en concordancia con 
el aprendizaje de operaciones 
mentales paso a paso. Es impor¬ 
tante recalcar que los docentes al 
saber que habilidades cognitivas 
específicas son necesarias para 
aprender una operación mental 
les ayuda a fortalecer el aprendi¬ 
zaje de las mismas a largo plazo. 
También de Flavell se ha tomado 
la idea de dar variedad, multipli¬ 
cidad de experiencias de apren¬ 
dizaje para una operación mental 
específica por ejemplo visita al 
mercado, al zoológico, a la pana¬ 
dería, también con material con¬ 
creto. 

Hay que reconocer que pro¬ 
puesta del micro diseño curri- 
cular, puede resultar demasiado 
ambiciosa para determinados 
ambientes escolares, con escases 
de recursos materiales, humanos 
y de tiempo, con estas circuns¬ 



tancias sería muy difícil llevarla 
a cabo. Este diseño no pretende 
ser una camisa de fuerza para el 
educador, más bien tiene la inten¬ 
ción de presentar ideas creativas 
y distintas de cómo alcanzar el 
aprendizaje de operaciones men¬ 
tales y competencias emociona¬ 
les durante los primeros años de 
vida. 
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3.1. Fundamentación teórica 
de la propuesta micro 
curricular 

La fundamentación teórica 
se centra en dos obras de Piaget 
y dos obras de Flavell. En prime¬ 
ra instancia, de los libros de Pia¬ 
get: "Inteligencia y Afectividad" 
y "Psicología y Epistemología" se 
han obtenido los supuestos teó¬ 
ricos para el diseño micro-curri- 
cular así como las explicaciones 
en cuanto a sus ideas, postulados 
teóricos y su fuerte influencia en 
el sistema educativo ecuatoriano 
en relación a ¿cómo piensan los 
niños? y ¿de qué forma se pro¬ 
duce su desarrollo cognitivo y 
emocional? 

El actual sistema educativo 
concebido por niveles tiene sus 
orígenes en las bases teóricas del 
desarrollo cognitivo por estadios 
y es el actualmente vigente en 
las prácticas pedagógicas de la 
mayoría de instituciones educa¬ 
tivas de nuestro país. Mientras 
que de Flavell los dos libros ana¬ 
lizados son: "Cognitive Develop- 
ment: Children, Knowledge about 
Mind", obras que explican como 
los niños pueden tener capaci¬ 
dades cognitivas y emocionales 
similares a las de los adultos, que 


se presentan de forma compleja 
con bases innatas muy relevan¬ 
tes. 

Parte importante de la funda- 
mentación teórica se sitúa en el 
desarrollo de operaciones men¬ 
tales como: Identificación, com¬ 
paración, ordenación, clasifi¬ 
cación, análisis y síntesis. (Pe¬ 
ralta Espinosa, M. Victoria, Currí- 
culos educacionales en América 
Latina, 23) 

Es decir esta propuesta se 
ha elaborado con bases teóricas 
cognitivistas para que los niños 
aprendan a desarrollar sus des¬ 
trezas del pensamiento, propi¬ 
ciando aprendizajes más signifi¬ 
cativos y perdurables, de mayor 
aplicabilidad en la toma de de¬ 
cisiones, y en la solución de pro¬ 
blemas que enfrenta diariamente 
en su interacción con el medio 
ambiente. (Díaz Barriga, Ángel, 
Ensayos sobre la Problemática 
curricular, 33) 

Lo cual también les ayudará 
a fortalecer sus habilidades emo¬ 
cionales comprendiendo que el 
aprendizaje se fortalece cuando 
se considera al ser humano en su 
integridad con su parte emocio¬ 
nal, cognitiva y social. En la pro¬ 
puesta curricular se plasma esta 
inquietud personal de incluir lo 
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actitudinal con lo cognitivo así 
como lo procedimental con lo ac¬ 
titudinal. 

Se sigue un proceso metodo¬ 
lógico que permitirá realizar este 
objetivo. Hay consenso acerca de 
que los primeros años de la vida 
son cruciales para el desarrollo de 
habilidades emocionales que son 
los pilares para poder afrontar la 
vida felizmente con un espíritu 
de triunfo, aceptando la frustra¬ 
ción, con genuino entusiasmo, sin 
ansiedad, posponiendo el placer 
y así poder alcanzar metas más 
altas y la autorrealización. Frente 
a la crisis de una sociedad egoís¬ 
ta y competitiva, formar a niños 
con amor, tolerancia, solidaridad, 
paciencia y rescilencia, es una 
excelente forma contribuir a una 
sociedad más justa, es sembrar 
semillas de paz para un futuro 
con mayor igualdad. 

OBJETIVOS 

1. Aplicar en el micro-diseño la 
Interpretación del proceso de 
desarrollo cognitivo en niños 
preescolares de las teorías 
Piagety Flavell. 

2. Presentar actividades que 
fomenten operaciones men¬ 
tales, y valores como la tole¬ 



rancia, solidaridad, la ética, el 
respeto, etc. 

3. Incorporar en el diseño cu- 
rricular, las directrices edu¬ 
cativas que se desprendieron 
de la comparación teórica de 
Piagety Flavell. 


3.2 Resultados a esperar 

1. Niños capaces de realizar ope¬ 
raciones mentales de identifi¬ 
cación, comparación, ordena¬ 
ción, clasificación, análisis y 
síntesis. 

2. Maestros más conscientes de 
los pasos necesarios para fo¬ 
mentar el desarrollo de ope¬ 
raciones mentales. 

3. Niños con capacidad de me- 
tacognición en sus procesos 
mentales y emocionales. 
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4. Incremento del nivel de de¬ 
sarrollo del pensamiento y 
emocional en aquellos niños 
que se aplique este diseño mi- 
cro-curricular. 

5. Maestros con mayor moti¬ 
vación y flexibilidad para la 
aplicación enfoques diversos 
sobre el desarrollo cognitivo 
y emocional. 

3.3 Explicación del proceso 
metodológico 

Cada planificación curricular 
está desarrollada en cuatro eta¬ 
pas diferentes que configuran el 
acto de enseñanza y aprendizaje: 

1. Modelamiento. El profesor 
realiza el acercamiento al 
tema, mostrando diversidad 
de formas y experiencias un 
mismo contenido, proceso, 
actitud, etc. 

2. Práctica Guiada. Permite el 
desarrollo de sus destrezas y 
habilidades de pensamiento 
y emocionales con la ayuda y 
direccionamiento del profe¬ 
sor. 

3. Práctica Independiente. Es 

aquel momento del proceso 
de enseñanza aprendizaje 
que se produce de forma in¬ 
dependiente sin la ayuda del 


profesor, con los saberes que 
ya adquirió el estudiante. 

4. Transferencia. En esta fase 
se aplica los conocimientos en 
áreas de su vida cotidiana y 
permite al niño resolver pro¬ 
blemas por su propia cuenta, 
es en este momento que lo 
aprendido, adquiere signifi¬ 
cancia. 

En primer lugar las fases del 
proceso metodológico antes des¬ 
critas responden al proceso de 
desarrollo cognitivo propuesto 
por Flavell quien no habla tácita¬ 
mente de un desarrollo lineal por 
etapas. También hay un vínculo 
con la génesis del pensamiento 
que para Flavell es posible em¬ 
plear el juego simbólico, para 
facilitar el razonamiento y por 
ende el desarrollo cognitivo emo¬ 
cional. En estas planificaciones se 
proporcionan variedad de activi¬ 
dades con énfasis en lo lúdico, en 
la lógica, en los mecanismos cog- 
nitivos bases pedagógicas para 
aprendizajes a largo plazo. 

Además Flavell más que eta¬ 
pas de desarrollo cognitivo des¬ 
cribe un desarrollo de tipo dia¬ 
léctico que se presenta de forma 
irregular, constituido por cinco 
estados es decir maneras en que 
la mente va complejizando su 
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manera de entender el mundo. 
Al aplicar esta metodología con 
enfoque en la metacognición se 
está aplicando los planteamien¬ 
tos teóricos de Flavell, pues los 
niños podrán pensar sobre su 
propio pensamiento y controlar 
sus emociones. 

Los contenidos seleccionados 
responden a la concepción teóri¬ 
ca de Flavell sobre el desarrollo 
cognitivo irregular. De forma se- 
cuencial se desarrollará en pri¬ 
mer lugar un contenido concep¬ 
tual y los siguientes son conteni¬ 
dos procedimentales. Para poder 
cumplir con el objetivo esencial 
de desarrollar el pensamiento 
mediante las emociones, la ale¬ 
gría, la creatividad, la curiosidad 
propia de los primeros años de 
vida. 

3.3.1. Contenido conceptual: 
los colores primarios 

Con esta temática, se contri¬ 
buirá al pensamiento creativo al 
conseguir nuevas tonalidades, lo 
cual es una preparación necesa¬ 
ria para realizar procesos meta 
cognitivos más complejos con 
temas abstractos en niños de 
edad preescolar, siendo el móvil 
fundamental la afectividad para 



continuar con el proceso de ense¬ 
ñanza y aprendizaje de operacio¬ 
nes mentales. 

Luego me enfocaré en la ense¬ 
ñanza de operaciones mentales 
que al desarrollarlas y adquirir¬ 
las sin un contenido en específico 
adquirirá invaluable capacidad 
cognitiva que podrá ser aplicada 
durante sus años escolares y en 
su vida posterior. Estas operacio¬ 
nes cognitivas son: 

a. Identificación: Es el proceso 
de pensamiento más elemen¬ 
tal, sirve de base a los demás. 
Permite percibir las caracte¬ 
rísticas de los objetos o suce¬ 
sos a través de los sentidos. 

b. Comparar: Es el proceso que 
permite establecer semejan¬ 
zas y diferencias entre obje¬ 
tos, situaciones y personas. 
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c. Clasificación: Ordenación: 
Proceso de pensamiento que 
permite organizar los ele¬ 
mentos de un conjunto de 
acuerdo a un criterio previa¬ 
mente establecido. 

d. Comparación: Proceso que 
consiste en separar un con¬ 
junto de objetos en grupos de 
acuerdo a un aspecto selec¬ 
cionado. 

e. Análisis: Es el proceso del 
pensamiento que permite 
descomponer un todo en sus 
partes, tomando en cuenta un 
criterio establecido. 

f. Síntesis: Es el proceso que 
permite integrar las partes 
para formar un todo signifi¬ 
cativo. La síntesis se comple¬ 
menta con el análisis y vice¬ 
versa. 

Estas operaciones mentales 
son importantes porque cons¬ 
tituyen la base para otras más 
complejas en edades superiores 
sin embargo con la metodología 
propuesta es posible enseñar a 
preescolares, lo importante es 
darles a los niños las oportuni¬ 


dades necesarias hasta que di¬ 
chas habilidades cognitivas sean 
transferidas a su vida diaria y así 
resulten significativas para su 
vida. 

Esta planificación curricular 
responde a los cambios cogniti- 
vos cualitativos es decir durante 
los primeros años de vida ya hay 
evidencias de pensamiento com¬ 
plejo pero los niños carecen de 
experiencia e información nece¬ 
saria para dar respuestas más ló¬ 
gicas y correctas a los problemas 
presentados. 

Al enseñar la noción de los 
colores primarios y seis opera¬ 
ciones mentales combinadas con 
un valor ético según Flaveh se 
contribuirá a un proceso de ense¬ 
ñanza aprendizaje integral, que 
hace énfasis en la memoria de 
trabajo ya que esta es básica para 
aprender pensamientos. 

Por lo tanto la planificación 
permitirá la adquisición de ope¬ 
raciones mentales que les sirvan 
a lo largo de su vida, sin importar 
la clase de aprendizaje realizado 
en años venideros. 
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RESUMEN DE LA PROPUESTA 
Y CONCLUSIONES: 

Al haber finalizado la com¬ 
paración teórica entre Piaget y 
Flavell aplicada al micro diseño 
curricular se ha obtenido datos 
necesarios que expliquen el de¬ 
sarrollo cognitivo y emocional 
en niños preescolares, aprove¬ 
chando que es la época cognitiva 
y neuronalmente más flexible, 
multi potencial. (Peralta Espino¬ 
sa, M. Victoria y Fujimoto Gómez, 
Gaby. La Atención integral de la 
Primera infancia en América La¬ 
tina: Ejes Centrales y Los Desa¬ 
fíos para el Siglo XXI, #14) 

He llegado a la conclusión de 
que implantar un nuevo mode¬ 
lo teórico curricular es algo que 
no sucede de la noche a la ma¬ 
ñana, pues la teoría piagetiana, 
que explica los mecanismos del 
desarrollo cognitivo adquiridos 
de forma lineal y hace énfasis en 
lo que cada niño puede hacer se¬ 
gún el estadio de desarrollo de la 
inteligencia. En mi opinión, esta 
propuesta presenta vacíos pues 
no puede explicar porque jóvenes 
o personas adultas que deberían 
estar en las últimas etapas de de¬ 
sarrollo cognitivo se quedaron 
en instancias inferiores del cre¬ 



cimiento intelectual y emocional. 
Por otra parte, considero que es 
una debilidad de la concepción 
biologista de inteligencia que tie¬ 
ne Piaget donde los mecanismos 
de desarrollo cognitivo se entien¬ 
den como los medios prácticos 
que emplea el individuo para la 
consecución de un objetivo. Entre 
los mecanismos más importantes 
están la asimilación y la acomo¬ 
dación posibilitando la adapta¬ 
ción cognitiva para asimilar el 
nuevo aprendizaje realizado, pro¬ 
duciéndose así el equilibrio. Sin 
embargo estudios muestran que 
éstos no se dan exclusivamente 
por desarrollo biológico. 

Es decir según Piaget las eta¬ 
pas se presentan de una forma 
regular, marcada y lineal. Según 
esta teoría los niños por los pro¬ 
pios procesos, evolutivos, biológi¬ 
cos y genéticos irán adquiriendo 
diversas capacidades cognitivas 
superiores simplemente con el 
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paso del tiempo debido a que el 
desarrollo cognitivo es conside¬ 
rado como algo innato y genéti¬ 
camente predeterminado que se 
da de forma gradual y natural 
incluso sin la mediación de los 
adultos, del medio ambiente y la 
socialización. Al no compartir en 
su totalidad el enfoque de Piaget 
surge este diseño micro curricu- 
lar que ha sido creado de acuerdo 
a la concepción teórica de Fla- 
vell para quien hay capacidades 
o estados cognitivos que son la 
base de desarrollos posteriores, 
tal como quedó sentado amplia¬ 
mente en el capítulo dos. Una de 
las más grandes dificultades y 
ventajas del enfoque de Flavell es 
que no está dividido en períodos 
de edad como ocurren con Piaget, 
esto dificulta planificar el proce¬ 
so de aprendizaje de operaciones 
mentales por ello a fin lograr una 
planificación pertinente se ha to¬ 
mado la Teoría de Piaget. A pesar 
de que la concepción de Flavell 
contribuye a la explicación de 
que el desarrollo cognitivo es un 
proceso en espiral. En la propues¬ 
ta de diseño micro curricular se 
aplica la concepción de Flavell de 
que los mecanismos de desarro¬ 
llo cognitivo tienen que ver con 
los procesos de automatización 


(mejorar la eficacia con la prácti¬ 
ca), la codificación (enfocarse en 
los aspectos relevantes del pro¬ 
blema), la generalización (em¬ 
plear el razonamiento inductivo 
para obtener generalizaciones), y 
la construcción de estrategias 
(recreación de nuevas estrategias 
para la solución de problemas). 

Y simultáneamente se culti¬ 
van valores importantes para 
el desarrollo integral de niños 
en edad preescolar que serán de 
gran utilidad en su vida como: la 
tolerancia, el respeto, la solidari¬ 
dad, la paciencia, la motivación, 
etc. Poder lograr el desarrollo de 
estas competencias emocionales 
les prepara para una sociedad 
en constante cambio. Sin embar¬ 
go para Flavell más que etapas 
de desarrollo cognitivo hay un 
desarrollo de tipo dialéctico que 
se presenta de forma irregular y 
que está constituido por cinco es¬ 
tados o maneras en que la mente 
va complejizando. 

En conclusión las etapas de 
desarrollo cognitivo de Piaget son 
sucesivas y fragmentadas, se pre¬ 
sentan en gran medida debido a 
procesos biológicos mientras que 
la concepción de Flavell más que 
etapas que sigan un orden de for¬ 
ma lineal describe capacidades o 
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estados cognitivos y emocionales 
que son la base de desarrollos 
posteriores. 

Una de las más grandes di¬ 
ficultades y ventajas de este en¬ 
foque es que no está dividido en 
períodos de edad como ocurren 
con Piagety esto dificulta la com¬ 
prensión de la secuencia en la que 
se presentarán dichas capacida¬ 
des pero en cambio contribuye 
a la explicación teórica de que el 
desarrollo cognitivo es un proce¬ 
so en espiral. 
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PARADIGMA: COGNITIVO. FUENTES: PIAGETy FLAVELL. 
PARA: alumnos de preescolar. TIEMPO ESTIMADO: una semana. 
20 horas para cada operación mental y la noción de colores 

primarios 


PROPÓSITO 1 que los estu¬ 
diantes aprendan la noción de los 
colores primarios. 

PROPÓSITO 2 que los estu¬ 
diantes estén en la capacidad de: 
identificar, comparar, ordenar, 
clasificar, analizar y sintetizar. 
Simultáneamente se cultivará 
valores de solidaridad, respeto, 
orden, cooperación, tolerancia, 
creatividad, etc. 

ste Micro proyec¬ 
to de diseño va en 
concordancia con el 
referente curricular 
ministerial Volemos Alto para 
educación preescolar que pre¬ 
tende el aprendizaje de lo cogni- 
tivo mediante las emociones, la 
creatividad, la espontaneidad 
infantil, considerando la gran 



plasticidad cerebral de esta edad 
para promover aprendizajes sig¬ 
nificativos. Mediante este diseño 
deseo establecer ejercicios prác¬ 
ticos con la finalidad de entrenar 
la mente de los niños preescola- 
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res para desarrollar habilidades 
del pensamiento en lugar de me- 
morizar ya que en esta etapa es 
importante ayudarles a inhibir 
información sensorial innecesa¬ 
ria que bloquea el aprendizaje. 
Los dos pilares fundamentales de 
esta planificación micro curricu- 
lar son: los valores y las operacio¬ 
nes mentales que les ayudarán a 
desarrollar su pensamiento y 
adaptarse al medio circundante, 
esta propuesta considera al ser 
humano en su integridad. Por lo 
tanto, se proponen actividades 
que promueven simultáneamen¬ 
te lo actitudinal, lo cognitivo y 
lo procedimental. Hay consenso 
que en los primeros años de vida 
son cruciales para el desarrollo 
de habilidades emocionales, pues 
coincide con la formación del ce¬ 
rebro medio donde están locali¬ 
zados importantes centros para 
el aprendizaje y el control de las 
emociones. Se ha seleccionado el 
contenido de los colores prima¬ 
rios por su fácil manejo, lo cual 
contribuirá al pensamiento crea¬ 
tivo cuando se consigan nuevas 
tonalidades y matices de colores 
posibilitando procesos meta-cog- 
nitivos (pensar sobre el propio 
pensamiento) más complejos en 



esta edad. Como ya se explicó en 
la guía de aplicación se sigue una 
metodología secuencial de cua¬ 
tro fases (modelamiento, prácti¬ 
ca guiada, práctica independien¬ 
te y transferencia). Convencida 
de que el elemento conductor 
del aprendizaje es la afectividad 
presento cada parte del proceso 
metodológico especificando un 
valor que puede ser desarrolla¬ 
do al mismo tiempo tomando en 
cuenta la meta cognición. 

(Flavell, Cognitive Development 45) 
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CONCEPTUAL 

ACTITUDINAL 

PROCESO 

METODOLOGICO 

RECURSOS 

EVALUACIÓN 

COLORES 

PRIMARIOS 

• VERDE 

• ROJO 

• AZUL 

• NARANJA 

• AMARILLO 

• VIOLETA. 

1. PRÁCTICA 
DEPENDIENTE 

• Los estudiantes mediante el 
Aprendizaje Cooperativo, 

(por grupos), crearán un 
mosaico con las mezclas de 
los colores. El tema es la 
naturaleza, lo realizarán sin 
la ayuda del profesor. 

(valor de cooperación al 
trabajar en grupos). 

•Trabajos manuales, los 
estudiantes ponen sus 
manos y sus pies en hojas 
de papel para luego 
colocarlas en un mural 
artístico de exposición. 

(Valor de la organización). 

2. TRANSFERENCIA 

• Los niños traerán de su 
casa dos objetos personales 
con un color primario 
dominante. En clase 
mostrarán estos objetos y 
podrán jugar con los objetos 
que trajeron los otros niños, 
(valor de solidaridad y de 
pertenencia). 

• En un día de campo los 
niños precisarán los colores 
presentes en el paisaje 
mientras hacen el recorrido 
en el bus escolar, por 
ejemplo en el pasto, el cielo, 
las flores, la tierra, etc. 

(valor de la concentración) 

V Talleres 
/ Prácticas 

artísticas 
/ Aula Buseta 
/ Pinturas 
acrílicas 
/ Franela 

V Papel 

V Objetos 

3. CO-EVALUACIÓN 

Los estudiantes de 
forma independiente 
realizarán sus propias 
mezclas de colores 
primarios y luego 
compartirán los 
resultados. Esto 
favorecerá al 
proceso de 
metacognición auto- 
evaluándose, 
especiticando los 
puntos positivos, 
negativos e 
interesantes de sus 
trabajos. 
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CONCEPTUAL 

ACTITUDINAL 

PROCESO METODOLÓGICO 

RECURSOS 

EVALUACIÓN 

Colores Primarios 

1.M0DELAMIENT0 


1. Evaluación 



Video de Barney 

formativa 

Concepto 

• El profesor explicará los 

Fotos de muebles 


didáctico a tomar 

colores primarios 

/ Diverso material 

Los estudiantes 

en cuenta durante 

mostrando diversas 

(pizarrón 

demostrarán lo 

el proceso de 

fotografías de muebles de 

marcadores, etc.) 

aprendido en una 

enseñanza 

la casa en colores: rojo. 

/ Pinturas acrilicas 

conversación sobre 

aprendizaje por el 

blanco, azul y amarillo. 


el video y que color 

profesor: 

(valor de respeto). 


primario tienen los 

Son aquellos 



diferentes 

colores que en el 

• Ver un fragmento del 


personajes de 

espectro de luz, 

programa de “Barney y sus 


Barney y sus 

se encuentran 

amigos” para identificar los 


amigos. 

justo en frente del 

colores primarios que el 


(Barney es violeta) 

otro en un círculo 

profesor indicó 



cromático. 

anteriormente. 



Por esta regla, el 

(valor de atención) 


2. Evaluación 

complementario 
del verde es el 

2. PRÁCTICA GUIADA 


Objetiva 

rojo, del azul es el 



Prueba con 

naranja y del 

• El profesor presentará 


gráficos de los 

amarillo el violeta. 

pedazos de cartón de los 


muebles para que 


colores primarios, con su 


los estudiantes 


guia prepararán un collage 


determinen 


sobre los colores que 


colores primarios 


predominan en su casa. 


luego y expliquen 


(valor de la creatividad) 


el porqué de sus 
respuestas. 


• Con las pinturas acrilicas. 




los niños realizarán 
distintas combinaciones de 
colores primarios para 
descubrir nuevas 
combinaciones para pintar 
un mural en la pared. 

(valor de tolerancia) 
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PROCEDIMENTAL 

ACTITUDINAL 

PROCESO METODOLÓGICO 

RECURSOS 

EVALUACIÓN 

Identificación: 

Es ei proceso de 
pensamiento más 
elemental, sirve de base 
a los demás. Permite 
percibir las 
características de los 
objetos 0 sucesos a 
través de los sentidos. 

• Pensar en el objetivo. 

• Elegir los aspectos a 
identificar. 

• Identificar las 
características. 

• Expresar la 
identificación. 

• Concluir. 

• Revisar la lógica de 
todo el proceso de 
identificación. 

MODELAMIENTO: 

• Ver diferentes criterios de 
identificación (de acuerdo al 
matiz y tonalidad) para que ellos 
aprecien las características a 
identificar, (valor de la 
paciencia). 

• Algunos estudiantes pasarán al 
pizarrón y harán conjuntamente 
con el profesor la identificación 
de diferentes tipos de semillas, 
según el color que se colocarán 
en una mesa central, (valor del 
respeto). 

PRÁCTICA GUIADA: 

• Elaborar un cartel con la guía 
del profesor sobre el proceso 
para conseguir distintas mezclas 
de colores. 

• Realizar la identificación de 
diferentes tipos de juguetes 
educativos del aula según el 
color, (valor del respeto) 

PRÁCTICA INDEPENDIENTE: 

Realizar una presentación sobre 
la identificación de varias frutas 
escondidas por la clase 
tomando en cuenta el color. 

• Elaborar diversas 
clasificaciones de los utensilios 
que hay en clase según el color 
(valor de la creatividad) 

TRANSFERENCIA: 

Supervisar la aplicación del 
proceso identificación en otras 
áreas, (valor de 
responsabilidad) 

• Colocar en una mesa 
diferentes tipos de dulces para 
que los estudiantes los 
identifiquen según el color. 

Fichas de 
colores 
/ Semillas 
Juguetes 
educativos 
/ Material 
didáctico 
(pizarrón, tiza 
líquida, 
borrador, etc.) 

/ Aulas 
/ Multimedia 
/ Periódicos 
/ Frutas 
/ Mesa 
^ Hojas de árbol 

Evaluación criterlal 

Los estudiantes hacen una 
Identificación de clases de 
hojas que serán evaluadas 
según: 

• Seguimiento de la consigna. 

• Calidad de la identificación. 

• Lógica y coherencia. 

Y finalmente las pegarán en 
hojas de papel bond 
colocándolas según el color 
para que se auto evalúen y 
presenten como trabajo final de 
identificación. 

Evaluación del proceso 

Los estudiantes de forma 
aleatoria realizarán una 
evaluación individual de las 
identificaciones realizadas en 
clase y al final de la semana lo 
harán de forma grupal. 
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PROCEDIMENTAL 

ACTITUDINAL 

PROCESO METODOLÓGICO 

RECURSOS 

EVALUACIÓN 

Comparar: Es el 

proceso que permite 
establecer semejanzas 
y diferencias entre 
objetos situaciones o 
sucesos. 

• Establecer el tema 
que se va a 
comparar. 

• Observar el objeto, 
situación 0 suceso 

• Identificar las 
características 
semejantes. 

• Identificar las 
características 
diferentes. 

• Expresar la 
comparación extraída 
del ejercicio. 

• Concluir. 

• Revisar meta 
cognitivamente 
todo el proceso de 
comparación. 

MODELAMIENTO: 

• Observar las comparaciones 
que hace el profesor sobre 
piedras de diferentes 
colores, (valor de motivación 
y atención) 

• Mostrarles un fragmento de 
un programa de Animal 

Planet, donde se hace la 
comparación entre dos 
peces de la misma especie 
pero diferente color, (valor 
de concentración) 

PRÁCTICA GUIADA; 

• En hojas de papel bond por 
grupos el profesor irá 
guiando la realización paso 
a paso de comparaciones de 
fotos de perros domésticos 
de distintos colores, (valor 
del orden) 

• Visitar el mercado con el 
profesor, comparar frutas y 
vegetales con sus distintos 
colores, (valor de respeto) 

PRÁCTICA INDEPENDIENTE; 

• Por grupos los estudiantes 
harán comparaciones de dos 
objetos de matices 
diferentes, (valor de 
cooperación) 

• Mirar un video donde 
aparezcan los tres estados 
del agua con sus distintos 
matices y colores para que 
los comparen. 

TRANSFERENCIA; 

Asistir al zoológico y comparar 
dos tipos de serpientes de 
colores diferentes. 

(valor de orden) 

V Piedras de río 
/ Vídeos 

/ Hortalizas, frutas 
/ Panes 

V Papel 

V Objetos 
/ Pizarrón 

/ Marcadores 

Evaluación 

formativa 

Los estudiantes 
presentarán un 
portafolio en donde 
cada día irán 
archivando sus 
trabajos de 
comparación con 
diversas temáticas y 
colores, para que al 
final sea evaluado 
por el docente. 

Evaluación ABP, 
aprendizaje basado 
en problemas 

Los estudiantes 
compararán paso a 
paso dos tipos de 
rompecabezas ya 
armados con los 
colores primarios y 
en presencia del 
profesor presentarán 
su reflexión final. 
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PROCEDIMENTAL 

ACTITUDINAL 

PROCESO METODOLOGICO 

RECURSOS 

EVALUACIÓN 

Ordenación: 

Proceso de 
pensamiento que 
permite organizar los 
elementos de un 
conjunto de acuerdo a 
un criterio previamente 
establecido. 

• Observar cada 
elemento de la 
secuencia. 

• Identificar la 
característica que 
define el cambio. 

• Identificar el tipo de 
secuencia 

progresiva creciente. 

• Expresar la 
ordenación extraída 
del ejercicio. 

• Concluir. 

• Realizar meta 
cognición en cuanto 
a la lógica de la 
ordenación. 

MODELAMIENTO: 

■ Indicarles las ordenaciones 
que hace el profesor de cubos 
de madera de diferentes 
colores, (valor de la 
prudencia). 

■ Mostrarles como se ordenan 
unos sorbetes según los 
matices de los colores. 

(valor del orden). 

PRÁCTICA GUIADA: 

• En paleógrafos por grupos el 
profesor irá guiando la 
realización paso a paso de 
ordenaciones con cromos de 
diferentes colores. 

(valor del respeto) 

• Poner organizando cajitas de 
cartón con varios matices de 
colores primarios. 

(valor de la concentración) 

PRÁCTICA INDEPENDIENTE: 

• Por grupos los estudiantes 
ordenarán canicas por su 
color 

• Individualmente ordenarán 
tazas de plástico de diverso 
color. 

(valor de la independencia) 

TRANSFERENCIA: 

• En su casa organizarán sus 
zapatos de acuerdo a su color 
(valor de la organización). 

• En la escuela ordenarán sus 
cuadernos según el color de 
los forros. 

(valor de la planificación) 

Cubos de 
madera 

Sorbetes 

Cajas de cartón 
Canicas 

Tazas de 
plástico 

Libros 

papeles 

Pizarrón 

Lápices de 
colores 

Zapatos 

Evaluación 

criterlal: 

- Claridad y 
planteamiento 
de la 

ordenación. 

- Estructura 
lógica de la 
ordenación 
según el 
criterio 
establecido. 

- Validez y 
coherencia de 
la ordenación. 

- Revisión de la 
ordenación. 

- Construcción 
correcta de una 
ordenación. 

Evaluación del 
proceso: 

El profesor 
verificará si los 
estudiantes son 
capaces de 
realizar las 
ordenaciones en 
los ejercicios de 
clase y las 
prácticas 
independientes. 
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PROCEDIWIENTAL 

ACTITUDINAL 

PROCESO METODOLÓGICO 

RECURSOS 

EVALUACIÓN 

Clasificación: 

Proceso que consiste en 
separar un conjunto de 
objetos en grupos de 
acuerdo a un aspecto 
seleccionado. 

• Observar los objetos 
a clasificar. 

• Identificarlas 
características 
semejantes y 
diferentes. 

• Identificarlos 
aspectos 

correspondientes a 
las características 
semejantes y 
diferentes. 

• Identificar las clases 
de determinada 
categoría. 

• Expresarla 
clasificación. 

• Concluir. 

• Revisarla lógica de 
todo el proceso. 

MODELAMIENTO: 

• Ver diferentes criterios de 
clasificación para que 
aprecien las diferencias y las 
semejanzas entre en 
compotas por su color. 

(valor de concentración) 

• Algunos niños pasarán al 
pizarrón y harán 
conjuntamente con el profesor 
la clasificación de fichas de 
diferentes colores. 

(valor del respeto) 

PRÁCTICA GUIADA; 

• Realizar con plastilina de 
colores y con moldes que les 
de el profesor objetos a 
elección del niño. 

(valor de creatividad) 

• Hacer la clasificación de 
diferentes tipos de juguetes 
según el color. 

(valor de la organización). 

PRÁCTICA INDEPENDIENTE: 

• Elaborar una presentación 
sobre la clasificación de los 
colores de las frutas. 

(valor de la concentración). 

• Clasificar varios utensilios de 
clases según su color. 

(valor del orden.) 

TRANSFERENCIA; 

• Supervisar la aplicación del 
proceso clasificación por color 
de clasificación en otras áreas 
(valor de responsabilidad) 

• Organizar varias ropas para 
que los estudiantes realicen la 
clasificación según su color, 
(valor de la belleza) 

Compotas de 

diversos 

sabores 

Frutas cítricas 

Pinturas, 

crayones, 

lápices, 

marcadores, 

etc. 

^ Fotos de 
personas 

Aula, 

Periódicos 

Evaluación Criterlal: 

Los estudiantes clasifican 
diferentes objetos 
recolectando sus trabajos y 
se tomará en cuenta: 
Seguimiento de la consigna 
Calidad del escrito 

Lógica y coherencia 

Finalmente se les entregará 
para que editen su trabajo 
con la ayuda de la profesora. 
Tendrán un libro sobre varios 
tipos de clasificación. 

Evaluación del proceso: 

Los estudiantes de forma 
aleatoria realizarán una 
evaluación individual de los 
libros de clasificación y al 
final de la semana lo harán 
de forma grupal. 
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PROCEDIMENTAL 

ACTITUDINAL 

PROCESO 

METODOLÓGICO 

RECURSOS 

EVALUACIÓN 

Análisis: 

Es el proceso del pensamiento 

que permite descomponer un todo 

en sus partes, tomando en cuenta 

un criterio establecido. 

■ Determinar el criterio del 
análisis 

■ Identificar elementos 
constitutivos del todo 

• Determinar sus 
características, esenciales. 

• Expresar el análisis. 

■ Concluir 

■ Revisar todo el proceso de 
análisis 

MODELAMIENTO: 

• Observar diferentes 
criterios de análisis para 
analizar hojas secas 
según su color. 

• Algunos estudiantes 
pasarán al frente y harán 
conjuntamente con el 
profesor el análisis del 
color de los refrescos, 
(valor del respeto) 

PRÁCTICA GUIADA: 

• Analizar diversos colores 
de piedras con el apoyo 
del profesor. 

(valor de la cooperación) 

• Ejecutar el análisis del 
color en láminas que 
destacan el color del 
cabello de varias 
personas, presentados 
por el profesor. 

(valor de la atención) 

PRÁCTICA 

INDEPENDIENTE: 

• En la casa de juguetes 
analizar cuáles son los 
colores predominantes 
de cada área (sala, 
comedor, cocina, baño, 
dormitorios, etc.) 

(valor de la cortesía) 

• Se les proporcionará 
varios tipos de papeles 
de colores, para que 
analicen sus diferentes 
tonalidades. 

(valor del respeto a los 
demás). 

TRANSFERENCIA: 

• Supervisar la aplicación 
del proceso análisis de 
color en otras áreas. 

(valor de creatividad) 

• Analizarán el refrigerio 
que comieron según el 
color del alimento. 

(valor del orden) 

Videos 

Hojas 

V Piedras 

V Sabores 

/ Dibujos 

V Material didáctico 
(pizarrón, tiza 
líquida, borrador, 
etc.) 

/ Casa de juguetes 

V Muñecos 

V Refrigerios 

Evaluación criterlal: 

Los estudiantes analizan 
diferentes objetos por su 
color y se tomará en 
cuenta: 

Seguimiento de la 
consigna 

Calidad 

Lógica y coherencia 
Socializan con sus 
compañeros sus análisis y 
dan sus conclusiones para 
fomentar el desarrollo de su 
pensamiento. 

Evaluación del proceso: 

Los estudiantes de forma 
aleatoria realizarán una 
evaluación individual de 
sus análisis recopilados al 
final de cada semana, con 
los mejores se hará un 
periódico mural a ser 
expuesto y trípticos de sus 
trabajos. 
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PROCEDIWIENTAL 

ACTITUDINAL 

PROCESO METODOLÓGICO 

RECURSOS 

EVALUACIÓN 

Síntesis: 

Es el proceso que 
permite integrar las 
partes para formar un 
todo significativo. 

La síntesis se 
complementa con el 
análisis y viceversa. 

1. Determinar el criterio 
de la síntesis 

2. Identificar elementos 
esenciales, 
limifándose a lo 
básico 

3. Unir estas parfes 
esenciales. 

4. Expresar la síntesis 

5. Concluir 

6. Revisar el proceso 
de la síntesis 
(metacognición) 

MODELAMIENTO: 

• Apreciar distintos criterios de 
síntesis según el color en los 
personajes de los cuentos que 
el profesor presenfará, para 
que se inicien en el proceso 
de sínfesis. 

(valor de la atención) 

• Aleatoriamente estudiantes 
verán videos cortos, dirán la 
síntesis verbal de lo 
observado y el color más 
repetido del video. 

(valor del orden y el respeto) 

PRÁCTICA GUIADA: 

• Realizar una síntesis de 
colores y ver qué mezclas se 
obtienen con la ayuda del 
profesor. 

(valor de creafividad) 

• Pracficar en ejercicios de 
sínfesis de los colores 
primarios aplicándolas a 
dibujos realizarán en clase 
(valor de la creafividad). 

PRÁCTICA INDEPENDIENTE: 

• Realizar síntesis de los 
diferentes colores de telas que 
han traído los niños al salón 
de clase. 

(valor del orden). 

• Elaborar diversas síntesis de 
los colores que encuentran en 
la naturaleza. 

(valor de la independencia). 

TRANSFERENCIA: 

• Realizar la síntesis de cuál es 
la mayor cantidad de felpos 
con un color en específico, 
(valor de la socialización y 
cooperación). 

/ Cuentos 
/ Fábulas 
/ Videos 

Hojas con gráficos 
/ Material didáctico 
(pizarrón, tiza 
líquida, borrador, 
etc.) 

/ Aulas 

Felpos 

Evaluación criterial: 

Los estudiantes hacen la 
síntesis según el color de 
las fichas del 
rompecabezas de 
diferentes objetos y se 
tomará en cuenta: 
Seguimiento de la consigna 
Calidad de la síntesis 

Lógica y coherencia 

Al finalizar se les entregará 
hojas para que realicen la 
síntesis con bolitas de 
plastilina y deben verbalizar 
que color resultante 
obtienen luego de 
mezclarlas. 

Evaluación dei proceso: 

Los estudiantes de forma 
aleatoria comprobarán con 
su compañero y 
socializarán su respuesta, 
recibiendo retro 
alimentación y corrigiendo 
sus errores, para ser 
finalmente supervisado por 
el profesor. 
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n el primer capítu¬ 
lo del libro al finali¬ 
zar el análisis de las 
propuestas teóricas 
de Piaget y Flavell, respecto a 
cuatro categorías conceptuales: 
Mecanismos de desarrollo cog- 
nitivo, Etapas de desarrollo cog- 
nitivo, Génesis del pensamiento, 
Estrategias cognitivas encon¬ 
tré que las etapas de desarrollo 
cognitivo se explican de forma 
diferente para cada autor. En Pia¬ 
get, la transición de un estadio al 
próximo es brusca. Él afirma que 
la comprensión de los niños está 
limitada por el estadio de desa¬ 
rrollo intelectual que han alcan¬ 
zado y que no se le puede enseñar 
a pensar y actuar a niveles más 
altos hasta que hayan pasado por 
los más bajos. 

En Flavell la transición de una 
fase a otra, se da de forma paulati¬ 
na y se sustenta en recientes des¬ 
cubrimientos que retan la noción 


de estadios lineales propuesta 
por Piaget: el desenvolvimiento 
cognitivo no se puede encasillar 
en estadios de desarrollo porque, 
el desarrollo cognitivo se descri¬ 
be mejor de forma continua y con 
cambios de tipo cualitativo, más 
que un proceso lineal que se da 
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de forma paulatina por la influen¬ 
cia genética. 

El desarrollo cognitivo difícil¬ 
mente responde a una serie de 
estadios que se van construyen¬ 
do uno tras otro sino más bien 
es mucho más espiral pues un in¬ 
dividuo no por tener cierta edad 
biológica estará en la capacidad 
de realizar las operaciones cog- 
nitivas de acuerdo a su edad. De¬ 
tecté dos principales dificultades 
en la teoría de Piaget. La primera 
consiste en la propia formulación 
de las ideas en su teoría. A menu¬ 
do las enuncia de manera vaga o 
muy general, y a veces ni siquiera 
son comprobables experimental¬ 
mente, incluso cuando son com¬ 
probables, los datos no siempre 
las apoyan en los hallazgos teóri¬ 
cos. Es decir, Piaget tiende a cen¬ 
trarse en las cosas que los niños 
no pueden hacer en los estadios 
particulares de desarrollo. En el 
segundo capítulo, he llegado a 
la conclusión de que implantar 
un nuevo modelo teórico es algo 
que no sucede de la noche a la 
mañana, pues la teoría piagetia- 
na, que explica los mecanismos 
de el desarrollo cognitivo que se 
van adquiriendo de forma lineal 
y hace énfasis en lo que cada niño 
puede hacer según el estadio de 


desarrollo. En mi opinión, esta 
propuesta presenta vacíos pues 
no puede explicar porque jóvenes 
o personas adultas que deberían 
estar en las últimas etapas de de¬ 
sarrollo cognitivo se quedaron 
en instancias inferiores del creci¬ 
miento intelectual y emocional. 

Flavell propone un desarrollo 
cognitivo por fases de desarrollo 
cognitivo entonces las directri¬ 
ces educativas propuestas tienen 
que ver con un enfoque potencia- 
dor del desarrollo del pensamien¬ 
to. Por esta razón se ha tomado el 
programa de Filosofía para ni¬ 
ños, el de pensamiento lateral y 
creativo de Bono y el de Psicolin- 
güística, pues se ha visto que es¬ 
tos programas aplican principios 
básicos que se desprenden de la 
Teoría de desarrollo cognitivo de 
Flavell tales como: la importan¬ 
cia de la memoria de trabajo, el 
respeto de los ritmos de apren¬ 
dizaje, la creatividad, la impor¬ 
tancia de la investigación a nivel 
preescolar. Piaget establece eta¬ 
pas de desarrollo cognitivo bien 
diferenciadas por esta razón las 
directrices educativas que des¬ 
prenden de su teoría tienen que 
ver con temas como: el currículo, 
ecología de la clase, el material 
didáctico, las capacidades cogni- 
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tivas propias de cada edad y el 
importante rol de los ritmos bio¬ 
lógicos individuales para lograr 
aprendizajes. 

En otras palabras para Flavell 
hay fases de desarrollo cogniti- 
vo caracterizadas por momentos 
cognitivos que no son tan inamo¬ 
vibles y son susceptibles de re¬ 
vertirse sino hay la práctica con¬ 
tinuada y el esfuerzo por lograr 
los saltos cognitivos necesarios. 
Mientras que para Piaget hay es¬ 
tadios de desarrollo cognitivo con 
etapas bien delimitadas que res¬ 
ponden a una serie de capacida¬ 
des cognitivas propias de la edad. 

He descubierto tres puntos 
cruciales a tomar en cuenta en 
las directrices educativas y las 
mencionó a continuación: 

1) Competencia cognitiva auto¬ 
mática que se logra con la 
práctica continua. 

2) El concepto de estadio de de¬ 
sarrollo y sus características 
estructurales. 

3) El carácter transitivo de las 
fases estabilizantes median¬ 
te las estructuras cognitivas 
mientras sucede el proceso 
de desarrollo. 

Estos tres aspectos son cru¬ 
ciales porque influencian la prác¬ 
tica educativa en cuanto a la ca- 





Á 

lidad de los aprendizajes. Toman¬ 
do en cuenta la hipótesis de esta 
investigación según el tipo de 
concepción que tengamos sobre 
el desarrollo cognitivo concre- 
tizaremos la práctica educativa 
en el salón de clases con nues¬ 
tros estudiantes. Por ejemplo, si 
hay una concepción más flexible 
y dialéctica sobre las etapas de 
desarrollo intelectual se puede 
facilitar procesos de enseñanza 
aprendizaje contextualizados a la 
realidad cognitiva de los niños en 
la edad pre-escolar. El efecto del 
entrenamiento, facilita el acceso 
y la adquisición de operaciones 
mentales tales como la identifi- 
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cación, la comparación, análisis, 
síntesis, etc. Es decir que a causa 
del entrenamiento la resistencia 
para cambiar de una fase cogni- 
tiva a otra puede desaparecer. 
(Flavell, Studies in Cognitive De- 
velopment 165) 

Durante la investigación me 
he preguntado ¿Cuándo es el me¬ 
jor momento para que el niño co¬ 
mience aprender en términos de 
educación tradicional y formal? 
y también tengo curiosidad por 
saber ¿Qué debe incluir el currí- 
culo para que el niño transfiera 
los conocimientos y no se quede 
en lo teórico? De acuerdo a las 
conclusiones obtenidas de la com¬ 
paración teórica entre Piaget y 
Flavell, he elaborado recomenda¬ 
ciones para mejorar el proceso de 
enseñanza y aprendizaje, lo cual 
he aplicado en una propuesta mi¬ 
cro diseño curricular integran¬ 


do las recomendaciones del plan 
curricular para educación pre¬ 
escolar "Volemos Alto" que toma 
como eje principal las emociones 
y los valores éticos. La concep¬ 
ción piagetiana de la inteligencia 
es una limitante para el desarro¬ 
llo del pensamiento porque el 
incremento y la especialización 
de la inteligencia no responden 
únicamente a factores genéticos, 
más bien está fuertemente mati¬ 
zado por factores sociales y cul¬ 
turales que determinan en gran 
medida el desempeño académico 
del individuo. 

Como una alternativa a este 
enfoque biologista he elaborado 
este micro diseño curricular que 
tomó los puntos más importan¬ 
tes de la teoría piagetiana como la 
secuencia del aprendizaje y la pla¬ 
nificación curricular así como la 
utilización del material didáctico 
específico. Y también aproveché 
los aportes teóricos de Flavell so¬ 
bre la importancia de la memoria 
de trabajo, la necesidad de inhi¬ 
bir conocimientos innecesarios y 
a la concepción espiral de la inte¬ 
ligencia que puede desarrollarse 
y fortalecerse con multiplicidad 
de actividades y experiencias. 

En conclusión dentro de la 
propuesta de diseño micro curri- 
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cular se aplica la concepción de 
Flavell de que los mecanismos de 
desarrollo cognitivo tienen que 
ver con los procesos de automa¬ 
tización (mejorar la eficacia con 
la práctica), la codificación (enfo¬ 
carse en los aspectos relevantes 
del problema), la generalización 
(emplear el razonamiento induc¬ 
tivo para obtener generalizacio¬ 
nes), y la construcción de estrate¬ 
gias (recreación de nuevas estra¬ 
tegias para la solución de proble¬ 
mas). Además en la propuesta si¬ 
multáneamente fomenta valores 
importantes para el desarrollo 
integral de los niños en la edad 
preescolar que serán de gran uti¬ 
lidad en su vida como, el amor, el 
auto estima, la tolerancia, el res¬ 
peto, la solidaridad, la paciencia, 
la motivación, etc. 

Una de las conclusiones más 
importantes a las que he llegado 
luego de finalizar la investigación 
es sobre la concepción flaveliana 
de los estados de desarrollo inte¬ 
lectual que contribuyen a la expli¬ 
cación teórica de que el desarro¬ 
llo cognitivo es un proceso en es¬ 
piral lo cual permite comprender 
que para mejorar las prácticas 
educativas es básico crear pro¬ 
gramas y planificaciones curri- 
culares que ayuden al estudiante 



a ser consciente de sus propios 
avances, que sea capaz de auto 
monitorearse, y de ir por sí mis¬ 
mo y en algunos casos con la ayu¬ 
da del maestro, de padres, de los 
jefes, pulir sus capacidades. 

Es una manera de formar indi¬ 
viduos considerándoles en todas 
sus potencialidades como ser hu¬ 
mano y sobre todo responsables 
de sus capacidades, de su desem¬ 
peño y en general de su propio 
destino, fomentando así, que no 
se entregue el control de la vida 
propia al estado, la iglesia, la fami¬ 
lia, el gobierno, etc. sino ser cada 
uno, el protagonista de su vida, 
preparándose para la incertidum¬ 
bre, la comprensión de otros se¬ 
res humanos y la aceptación de la 
complejidad humana porque esto 
contribuirá a la auto realización 
y al equilibrio integral. 
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UNO DE LOS OBJETIVOS DE LA 
\ EDUCACIÓN ES REEMPLAZAR UNA MENTE 
vEN BLANCO POR UNA MENTE CREATIVA. 


La autora 


















n esta parte, primero 
presento una sínte¬ 
sis de la teoría de la 
mente que concuer¬ 
da con la meta cognición. Lue¬ 
go propongo tablas de resumen 
de las operaciones mentales más 
importantes con su respectiva 
técnica de activación, pregunta 
evaluativa, estrategia de ense¬ 
ñanza, con sus respectivas ho¬ 
jas de actividades propuestas 
como refuerzo para el desarro¬ 
llo de las operaciones mentales 
(identificación, ordenación, clasi¬ 
ficación, comparación, análisis y 
síntesis) presentadas en el micro 
diseño curricular. Dichas hojas 
de actividades tienen el objetivo 
de complementar el proceso de 
enseñanza aprendizaje cuando el 
profesor requiera con determi¬ 
nados estudiantes diversificar y 
personalizar su planificación de 
clase. 


LA TEORÍA DE LA MENTE 

Es la capacidad que permite 
a los niños anticiparse y poder 
predecir el comportamiento 
de las personas y así construir 
su propia teoría de la mente para 
tener como una especie de libre¬ 
to para entender su entorno. Los 
psicólogos cognitivos consideran 
que la teoría de la mente es uno de 
los aspectos más importantes del 
desarrollo cognitivo en los seres 
humanos, estos investigadores 
han propuesto para la teoría de 
la mente tanto causas biológicas 
y experienciales siendo algunas 
de estas más universales y otras 
más específicas de acuerdo a la 
cultura. (Flavell, Studies in Cog- 
nitive Development 205) 

Los niños de la especie hu¬ 
mana claramente muestran mu¬ 
cha curiosidad y capacidad de 
observación para definir las ca¬ 
racterísticas de su propio pen- 
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samiento (Meta cognición). A la 
edad de los 3 años los niños po¬ 
seen conexiones cognitivas acer¬ 
ca de su propio pensamiento, los 
niños preescolares entienden que 
ellos y las otras personas tienen 
experiencias internas y que hay 
conexiones externas a los objetos 
y a los eventos. Más tarde con las 
representaciones mentales, ellos 
entienden que un mismo objeto 
o evento pueden tener diversas 
representaciones mentales. La 
gente activa y simultáneamente 
construye representaciones so¬ 
bre la realidad, que esta media¬ 
do por emociones y por la propia 
identidad de la persona, lo cual 
motiva su comportamiento. Un 
problema del desarrollo cogniti- 
vo es cómo estas competencias 
tempranas se relacionan más 
tarde en formas ulteriores de 
comprensión cognitiva. En mu¬ 
chos casos, la teoría de la mente 
de los preescolares, da insumos 
para comprender la solidifica¬ 
ción de las bases mentales para 
el desarrollo de la socialización y 
esta es la manera en que los ni¬ 
ños pequeños se van abriendo te¬ 
rreno entre sus compañeros, sus 
padres, sus hermanos, extraños, 
etc. (Flavell, Studies in Cognitive 
Development 207) 


El mundo social que los rodea 
se convierte de alguna forma en 
predecible. Gracias a este desa¬ 
rrollo cognitivo es que pueden 
hacer una serie de inferencias, 
formarse sus propios conceptos, 
opiniones, prejuicios, creencias, 
impresiones, ironías, sarcasmos, 
ilusiones, interpretaciones, in¬ 
cluso saben que pueden tener 
creencias falsas y por lo tanto 
estar equivocados. Por ejemplo, 
cuando la flor del florero resulta 
ser de plástico y el juguete que 
el niño pensó dejarlo en un lugar 
determinado no se encuentra allí. 
(Flavell, Studies in Cognitive De¬ 
velopment 209) 

Además los padres general¬ 
mente les señalan a los niños sus 
creencias falsas, cuando ellos 
piensan que no es la hora de ir a 
dormir cuando en realidad sí lo 
es. Otra de esas experiencias uni¬ 
versales es el juego pretendido, 
lo cual es muy útil e importante 
porque los niños aprenden a dis¬ 
tinguir aquellas cosas de lo que 
realmente son y de lo que pare¬ 
ce deberían ser, de ello se deduce 
que si las experiencias cognitivas 
más básicas son universales tam¬ 
bién de alguna forma el desarro¬ 
llo cognitivo del niño en su forma 
esencial es unificado y universal. 
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En algunos estudios se ha descu¬ 
bierto que incluso los niños de 2 
años y medio son capaces de ha¬ 
cer inferencias en cuanto a los 
estados mentales porque en sus 
juegos ellos dotan a sus juguetes 
y muñecos de estados mentales, 
como emociones, deseos, senti¬ 
mientos, sensaciones. (Flavell, 
Studies in Cognitive Development 
210). Otra pregunta fundamental 
es la relación entre la teoría de 
la mente y el comportamiento 
social y como el estar más cons¬ 
cientes de las creencias falsas los 
individuos se podrían comunicar 
de forma más eficaz. Es decir que 
es esencial un conocimiento de 


base para poder comunicarse de 
mejor forma y es lo mismo que 
sucede con personas de diferen¬ 
tes culturas que por falta de co¬ 
nocimiento incluso puede llegar 
a la intolerancia. (Flavell, Studies 
in Cognitive Development 212) 
En conclusión hay muchas teo¬ 
rías que son disonantes con los 
postulados y las investigaciones 
de la teoría de la mente pero tam¬ 
bién hay teorías recientes tales 
como la de la metacognición que 
se concretado y aplicado en este 
micro diseño curricular y que 
concuerdan reforzando lo expli¬ 
cado por la teoría de la mente. 
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TÉCNICAS ACTIVANTES DE OPERACIONES MENTALES 


Este es un cuadro de resumen para los docentes para saber que 
técnica se puede emplear en el proceso de enseñanza aprendizaje 
para promover una operación mental determinada 


OPERACIÓN MENTAL 

TÉCNICA DE ACTIVACIÓN 

Identificación 

Observar-subrayar, sumar 

Ordenación 

Seriar, separar, agrupar 

Comparación 

Medir, superponer 

Análisis 

Buscar y ver detalles 

Síntesis 

Unir partes, construir 

Clasificación 

Elegir, seleccionar 


ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y DESARROLLO 
DE LAS OPERACIONES MENTALES 


En el siguiente cuadro se proponen estrategias de enseñanza 
con la respectiva operación mental que promueven. 


Estrategia de enseñanza 

Operación mental que desarrolla 

Gráficas-ilustraciones 

Identificación-codificación-proyección 
de relaciones virtuales 

Analogías 

Análisis-síntesis-razonamiento hipotético 

Mapas conceptuales 

Diferenciación, representación 
mental-comparación-clasificación 
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FORMAS DE EVALUACIÓN Y DESARROLLO DEL PENSAMIENTO 


Se presentan diversos tipos de evaluaciones conjuntamente con 
el proceso de pensamiento que se activa 


PREGUNTA EVALUATIVA 

PROCESO DEL PENSAMIENTO 

Selección 

múltiple-crucigrama-completar 

Identificar-codificar-deducción 

Resúmenes-pensar 
la imagen-preguntas hipotéticas 

Análisis y síntesis-comparación- 
pensamiento divergente 

Paralelos-mapa conceptual-ensayo 

Analizar-identificar-pensamiento hipotético 
deductivo-inferencia 
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COMPARACIÓN 


Comparar las dos libélulas y socializar la respuesta, 
(valor de la concentración) 


Actividad metacognitiva Identificar las diferencias 
y semejanzas de cada dibujo. 


Recomendación para el profesor 
Realizar esta lámina de refuerzo si se detecta en el proceso de 
moldeamiento mucha dificultad al realizar comparaciones. 
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IDENTIFICACIÓN 


Identificar los elementos esenciales de la tasita. 

(valor de la observación) 

Actividad metacognitiva 

¿Qué tipos de emociones y sentimientos trasmite la tasita? 
(teoría de la mente) 

Recomendación para el profesor 
Realizar esta lámina de refuerzo si se detecta en el proceso de 
enseñanza aprendizaje dificultad al realizar la identificación. 
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COMPARACIÓN 

Comparar los dos 
cerdos y socializar la 
respuesta. 

(valor de la 
concentración) 

Actividad meta 
cognitiva 

¿Con cuál de los dos 
cerdos se identifica el 
niño y porque? 

Recomendación 
para el profesor 
Realizar esta lámina de 
refuerzo si se detecta 
en el proceso de 
moldeamiento mucha 
dificultad 
al realizar 
comparaciones. 
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PENSAMIENTO 


Analizar las características del animal y colorear sus partes usando 
los colores primarios (valor de la creatividad) 


Actividad meta cognitiva 
¿Qué partes le falta a Helio Kity? 


Recomendación para el profesor 
Realizar esta lámina de refuerzo si hay dificultad al realizar la 
operación mental de análisis 
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SINTESIS 


Cortar la figura, conformarla y dar la respuesta haciendo la síntesis 
de lo que conforman todas la partes unidas 
(valor de la concentración) 

Actividad de reflexión 
¿Por qué debemos cuidar las plantas? 


Recomendación para el profesor 
Realizar esta lámina de refuerzo si hay dificultad al realizar 
la operación mental de síntesis. 
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ANÁLISIS 


Analizar las características de la ilustración y colorear 
sus ropas usando los colores primarios 
(valor de la creatividad) 

Actividad meta cognitiva 
¿Qué emociones demuestran los animales? 

Recomendación para el profesor 
Realizar esta lámina de refuerzo si hay dificultad al realizar la 
operación mental de análisis. 



187 















COMPARACIÓN 


Comparar los dos barcos y socializar la respuesta 
(valor de la socialización) 

Actividad de reflexión 
¿Cuáles medios de transporte conoces? 

Recomendación para el profesor 
Realizar esta lámina de refuerzo si se detecta en el proceso de 
aprendizaje problemas para realizar comparaciones. 
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SÍNTESIS 


Cortar la figura, conformarla y dar la respuesta haciendo la síntesis 
de lo que constituye todas las partes unidas 
(valor del orden) 

Actividad de reflexión 

¿Por qué las tijeras, cuchillos, navajas son peligrosas? 

Recomendación para el profesor 
Realizar esta lámina de refuerzo si hay dificultad al realizar 
la operación mental de síntesis 
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ESTUDIO DEL CASO EN EL CENTRO DE DESARROLLO 
INFANTIL SANTA ANA DEL INFA. 


n esta parte de la in¬ 
vestigación se pre¬ 
sentan los cuadros 
estadísticos obteni¬ 
dos luego de la aplicación de di¬ 
versos instrumentos de investi¬ 
gación en el Centro de Desarrollo 
Infantil Santa Ana del Infa. Los 
mismos que fueron adaptados a 
las condiciones del contexto to¬ 
mando en cuenta que es una ins¬ 
titución pública con niños de un 
estrato económico y social mo¬ 
desto y que muchos de ellos no 
viven con sus padres. 

En esta parte se encuentra 
la concretización y la aplicación 
de la parte teórica que permitió 
indagar en la hipótesis si el de¬ 
sarrollo cognitivo en los niños 
preescolares se produce de for¬ 
ma irregular con avances y re¬ 
trocesos a manera de un espiral 
que es lo propuesto por Flavell, a 
diferencia de lo que explica Pia- 


get quien explica las etapas de 
desarrollo cognitivo que se pre¬ 
sentan de forma lineal gracias a 
mecanismos invariables y varia¬ 
bles. Al estar en una estadio cog¬ 
nitivo se sobreentiende que hay 
ciertas operaciones mentales ca¬ 
racterísticas de esta etapa y que 
el individuo no es capaz de lograr 
ejecutar operaciones mentales de 
etapas superiores. 

La investigación se divide en 
dos partes: la batería de test apli¬ 
cados a los niños y por otro lado 
encuestas y fichas de observación 
que se aplicaron a las maestras 
parvularias parar obtener infor¬ 
mación en relación al desarrollo 
cognitivo en niños de edad pre¬ 
escolar con el objeto de obtener 
información sobre las prácticas 
educativas durante esta etapa. 
Al tratarse de un estudio de caso 
se seleccionaron aleatoriamente 
3 niñas y 3 niños pues se trata 
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de un grupo de 15 niños lo cual 
corresponde a la mitad del núme¬ 
ro total de la clase de 4 a 5 años. 
Los nombres que aparecen son 
ficticios para prevenir la identi¬ 
dad de los niños que colaboraron 
en la investigación. 

Cada niño participó en los 
test de la teoría de la mente que 
fue elaborado según la teoría 
propuesta por Flavell, y los test 
piagetianos de conservación de 
la cantidad en: líquido, sólido, nú¬ 
mero y volúmenes. En la investi¬ 
gación se manejó un concepto ge¬ 
neral de pensamiento, entendido 
como la capacidad de organizar y 
utilizar los diversos tipos de in¬ 
formación. 

En una primera instancia se 
trabajó con los ejercicios de ope¬ 
raciones mentales que se presen¬ 
tan y proponen en esta investiga¬ 
ción, preparándoles para los test 
piagetianos de conservación de la 
cantidad y finalmente el test de 
la mente. Sin embargo vale men¬ 
cionar que solo se presentan los 
resultados de los re-test, debido 
a que los resultados comprueban 
la hipótesis planteada de que el 
pensamiento en niños preesco¬ 
lares se comprende y se explica 
mejor de forma espiral, siendo 
susceptible de avances y retroce¬ 


sos dependiendo de los estímulos 
y las oportunidades que se pre¬ 
senten en el medio circundante, 
en este caso específico, los niños 
fueron entrenados y mejoraron 
su capacidad de pensamiento co¬ 
mo lo demuestran los resultados 
de los test. 

En una segunda parte de la 
investigación presento resulta¬ 
dos obtenidos en la investigación 
pedagógica a las maestras par- 
vularias. Tomé en consideración 
varios indicadores para dar res¬ 
puesta al tipo de práctica de edu¬ 
cativa para lograr aprendizajes 
significativos en niños de edad 
preescolar. Básicamente empleé 
dos cuestionarios, el primero de 
motivación e intencionalidad y el 
segundo sobre la práctica educa¬ 
tiva propiamente dicha. Ambos 
instrumentos de investigación 
incluyen varias subcategorías 
tales como el contexto de clase, 
objetivos de clase, presentación 
de registros de clase, control de 
clase, etc. El objetivo principal de 
esta parte de la investigación es 
averiguar si hay transferencia de 
aprendizajes y que parámetros 
toman en cuenta las maestras 
para alcanzar aprendizajes signi¬ 
ficativos y calidad en la educación 
impartida. En la parte final de los 
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anexos podrán encontrarse los 
registros anecdóticos de los ni¬ 
ños que colaboraron en la inves¬ 
tigación así como los instrumen¬ 
tos de investigación susceptibles 
de ser analizados y re-utilizados 
en una próxima investigación ya 
que el desarrollo cognitivo es una 
área fértil que todavía no está 
completamente explorada. 

CONCLUSIONES DEL CASO 

La aplicación de los instru¬ 
mentos de investigación fue una 
experiencia enriquecedora, pues 
me permitió aclarar la parte 
conceptual de esta investigación 
especialmente en lo referente a 
la definición de pensamiento. El 
cual según Flavell es la capaci¬ 
dad de conocer los pensamientos, 
ideas, miedos y deseos de uno 
mismo pero también tiene que 
ver con aquellos de las personas 
que nos rodean. Es decir es un 
concepto que se va construyendo 
socialmente, entonces para po¬ 
der tener éxito en la resolución 
de sus problemas los niños desde 
temprana edad necesitan apren¬ 
der esta doble capacidad cogniti- 
va emocional. Mientras que para 
Piaget el concepto de pensamien¬ 
to se comprende en indicadores 


tales como la asimilación de la si¬ 
tuación, para luego acomodarse a 
esta y así ir avanzando a la adap¬ 
tación. Finalmente llegando a un 
equilibrio que puede ser cogniti¬ 
vo o emocional dependiendo de la 
actividad que se esté realizando. 
La riqueza de su concepto esta 
en los lineamientos que han per¬ 
mitido la elaboración de todo, un 
engranaje educativo que todavía 
está vigente. 

Sin embargo, gracias a la re¬ 
creación de sus propios experi¬ 
mentos, he podido constatar que 
los niños con su enorme plastici¬ 
dad neuronal y gracias a un leve 
entrenamiento son capaces de 
presentar rasgos de pensamien¬ 
to concreto que según la teoría 
piagetiana es únicamente posible 
desde los 7 años. Considero que 
el pensamiento contextualizado 
al estudio del caso del Centro de 
Desarrollo Infantil Santa Ana, ob¬ 
jeto de la investigación responde 
a una realidad dialéctica pues 
cuando hay constancia y trabajo 
en operaciones mentales es fácil 
lograr que los niños puedan cum¬ 
plir satisfactoriamente las prue¬ 
bas piagetianas. Comprobándose 
así que ya tienen características 
del pensamiento concreto. Vale 
mencionar que los niños tuvieron 
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un período de preparación me¬ 
diante técnicas lúdicas y el ejer¬ 
cicio de operaciones mentales con 
los ejercicios propuestos en estos 
anexos de aproximadamente dos 
semanas y luego si se aplicaron 
los instrumentos investigativos 
aquí presentados. Por lo tanto, 
la hipótesis queda comprobada 
en este estudio de caso. Además 
he presentado un breve registro 
anecdótico de cada uno de los ni¬ 
ños participantes en la investiga¬ 
ción para poder tener una visión 
global de su realidad del tipo de 
contexto del cual provienen estos 
niños que actualmente asisten 
al Centro de Desarrollo Infantil 
Santa Ana del Infa. En diagnosti¬ 
co general en esta institución se 
sigue empleando una pedagogía 
tradicional con una serie de acti¬ 
vidades de motricidad fina y se les 
enseña nociones básicas, sin em¬ 
bargo no hay trabajo en operacio¬ 
nes mentales como lo propuesto 
en esta tesis de investigación, y a 
pesar de ello los niños tienen una 
gran capacidad de aprendizaje 
como así lo demuestran los gráfi¬ 
cos estadísticos. En conclusión se 
ha logrado comprobar la hipóte¬ 
sis en este estudio de caso en un 
80% de confiabilidad. 
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